
6º Grande Prémio da Cortiçada

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

28 de abril de 2024

Proença-a-Nova

Jornada de: 2460019

Benjamins (Fem)

Benjamins
IND60        2,19   Mª Carolina Cardoso 15Ben-A1ª

Benjamins (Masc)

Benjamins
IND60        2,03   Diogo Ferreira 16Ben-A1º

Prova de Estrada (Fem)

Infantis
CCDPCMS        4,19   Beatriz Dias 12Inf1ª

CCDPCMS        5,01   Filipa Ramalhosa 11Inf2ª

NJCPN        5,04   Débora Pereira 12Inf3ª

NJCPN        5,23   Catarina Cascalheira 12Inf4ª

Iniciados
NJCPN        9,15   Laura Martins 10Ini1ª

NJCPN        9,39   Romana Lopes 09Ini2ª

NJCPN        9,56   Rita Dias 09Ini3ª

NJCPN       1 0,21   Alice Pui 09Ini4ª

NJCPN       1 1,29   Mariana Cunha 10Ini5ª

NJCPN       1 2,40   Inês Silva 10Ini6ª

Juvenis
NJCPN       1 6,42   Eva Ventura 08Juv1ª

Prova de Estrada (Masc)

Infantis
NJCPN        3,56   Daniel Mendonça 11Inf1º

IND60        4,03   Francisco Estorninho 12Inf2º

CCDPCMS        4,18   Luis Barata 12Inf3º

IND60        5,06   Rafael Martins 12Inf4º

IND60        6,23   João Ferreira 12Inf5º

NJCPN        7,08   Rodrigo Amaral 12Inf6º

Iniciados
IND60        8,00   Bernardo Tavares 10Ini1º

CCDPCMS        8,13   Gabriel Monteiro 09Ini2º

Juvenis
NJCPN       1 2,24   João Alexandre 07Juv1º

10.000 Metros (Fem)

Juniores
CCDPCMS       4 6,41   Margarida Tavares 06Jun1ª

PCC       5 3,50   Mariana Reis 06Jun2ª

Seniores
CBCB       4 7,43   Rita Mestre 98Sen1ª

IND60       5 5,04   Catia Santos 95Sen2ª

IND60       5 5,05   Rute Santos 98Sen3ª

GDMATA     1  0 0,57   Sandra Ferreira 90Sen4ª

Vet. 35
CBCB       4 8,15   Sandra Ferreira 80V401ª

Vet. 45

10.000 Metros (Fem)

CBCB       4 3,50   Célia Ferreira 72V501ª

NJCPN       4 4,19   Magda Ribeiro 77V452ª

IND60       5 7,29   Domingas Pedrosa 77V453ª

CCDPCMS     1  1 7,55   Julieta Coelho 49V754ª

10.000 Metros (Masc)

Juniores
CCDPCMS       3 9,44   Hugo Roque 06Jun1º

CCDPCMS       4 1,02   Rafael Cruz 05Jun2º

CCDPCMS       4 5,18   André Farinha 06Jun3º

CCDPCMS       5 8,47   João Garcia 05Jun4º

Seniores
CBCB       3 3,14   Rui Pereira 92Sen1º

ECAFC       3 4,58   Rafael Canaria 01Sen2º

PCC       3 7,12   Rodrigo Pepe 04S233º

CBCB       3 7,40   Gabriel Januário 01Sen4º

PCC       3 8,54   Rafael Pereira 91Sen5º

GDAC       4 1,08   Nuno Santos 91Sen6º

PCC       4 6,49   José Trigo 03S237º

GDAC       4 9,24   Luís Augusto 92Sen8º

IND60       5 3,16   Rui Esteves 97Sen9º

GDAC       5 7,16   Flávio Ramos 90Sen10º

IND60     1  0 2,53   João Nunes 94Sen11º

IND60     1  0 2,59   Diogo Martins 96Sen12º

IND60     1  0 3,00   Diogo Catarino 95Sen13º

Vet. 35
T. à GRD       3 5,45   André Cardoso 84V351º

PCC       3 9,12   Pedro Silva 85V352º

IND60       4 0,37   João Ribeiro 86V353º

CBCB       4 1,49   Frederico Teles 80V404º

IND60       4 1,50   Pedro Pimentel 80V405º

CBCB       4 3,49   Flávio Pintado 80V406º

COA       4 4,41   Pedro Marques 81V407º

IND60       5 0,46   David Lucas 87V358º

T. à GRD       5 3,05   Filipe Nunes 82V409º

T. à GRD       5 3,07   Daniel Farinha 84V3510º

Vet. 45
IND60       4 1,09   Pedro Cardoso 77V451º

CBCB       4 1,27   Dorvalino Costa 77V452º

GDMATA       4 2,40   Vitor Hugo Santos 78V453º

GDAC       4 3,52   Hugo Paiva 77V454º

CCDPCMS       4 7,02   Vitor Barata 69V505º

IND60       5 3,40   Pedro Caetano 71V506º

IND60       5 7,15   Antonio Martins 69V557º
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Clube Participantes
Participações

F M T

- -

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

IND60 Individual

Individual

19154

PORTUGAL PORTUGAL

ASSOCIACAO ATLETISMO SANTAREM Federado

COA ORIENTAÇÃO AVENTURA 11
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado

CBCB C BENFICA C BRANCO 853
CCDPCM C C D P C MUN SERTÃ 1174
ECAFC E CAMPO AVIAÇÃO F C 11
GDAC ÁGUIAS DO CANHOSO 44
GDMATA GD MATA 211
NJCPN N JUV PROENÇA-A-NOVA 13310
PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 541
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

T. à GRD Tudo à Grande 33

67

44

23
Totais

Escalões
Participações

F M T

211Benjamins - B

1064Infantis

826Iniciados

211Juvenis

642Juniores

22Sub23

15114Seniores

55Veteranos M35

651Veteranos M40

642Veteranos M45

321Veteranos M50

11Veteranos M55

11Veteranos M75

67

44

23
Totais
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