A Associagao de Atletismo de Castelo Branco

=CB

28 Grande Prémio de Atletismo "Nossa Senhora da Concei¢cao/Zé Espanhol”

Comunicado de Resultados

Covilha
Jornada de: 8 de dezembro de 2023 2460004
Prova de Estrada (Fem) Prova de Estrada (Masc)
Benjamin Benjamin
12 Carlota Pereira 15Ben-A ECAFC 12 Guilherme Costa 12Ben-B PCC
22 Maria Beatriz Pinto 15Ben-A GCAD 2° Bernardo Livramento  12Ben-B PCC
32 Mariana Jorge 12Ben-B ECAFC 32 Pedro Batista 14Ben-A GDMATA
42 Sofia Pombo 14Ben-A IND60 4° [eonardo S. Baptista 15Ben-A ECAFC
52 Maria Baptista 15Ben-A ECAFC 5° Gustavo Nunes 13Ben-B EM3 RPV
62 Flor Afonso 12Ben-B PCC 6° Sebastido Almeida 12Ben-B IND-CB
72 Juliana Nunes 14Ben-A EM3 RPV 7° Gustavo Duarte 12Ben-B PCC
82 Mariana Borges 14Ben-A EM3 RPV 8° Cristiano Reis 14Ben-A GDACB
92 Simone Almeida 15Ben-A IND60 9° Gabriel Rodriques 14Ben-A ECAFC
Infantis 102 Martim Franco 14Ben-A PCC
12 Leonor Currais 11 Inf ECAFC 4,11 11# Francisco Pinto 12Ben-B GCAD
22 Mariana Fernandes 11 Inf PCC 4,39 12° Leo Granuzzo 13Ben-B PcC
32 Catarina Granuzzo 11inf PCcC 4,42 132 Artur Trindade 17Ben-A EM3 RPV
42 Maria Moreira 10/nf EM3 RPV 4,50 142 Afonso Antunes 14Ben-A EM3 RPV
52 Ana Rosdario 10Inf PCC 5,07 152 Gabriel Costa 16Ben-A EM3 RPV
6° Lara Batista 11 Inf EM3 RPV 6,49 16° Siméo Borges 17Ben-A EM3 RPV
Iniciados 17° Diogo Pinto 18Ben-A GCAD
12 Joana Maceiras 09 /ni ECAFC 17,02 Infantis
22 | ua Afonso 08/ni PCC 17,12 12 Miquel Valdez 11Inf ECAFC 3,52
32 Beatriz Franco 09/ni PCC 17,14 2° Leandro Moura 10Inf GDACB 3,57
42 [ ara Vieira 08/ni ECAFC 2352 39 Lourenco Freire 11Inf AVM 4,23
52 Joana Matias 08/ni EM3 RPV 2353 42 Antdnio Meyer 10inf pcc 4,36
Juvenis 5° Telmo Correia 10/Inf EM3 RPV 5,13
12 Lara Duarte 06Juv PCC 21,29 6° Martim Nunes 11inf EM3 RPV 6,56
22 Mariana Reis 06Juv PCC 21,31 Iniciados
32 Maria Rodrigues 07Juv PCC 2225 12 Francisco Currais 08/ni ECAFC 12,56
Seniores 2° Carlos Ruano 08/ni PCC 1338
12 Rita Mestre 98Sen CBCB 44,31 32 Emanuel Taborda 09/ni pPCC 14,26
22 Ana Oliveira 01523 PcC 4540 4° Rafael Moura 08/ni GDACB 14,57
3% Mafalda Assis 03523 PCC 4638 5% Jodo Tavares 08/ni pce 16,18
4* Daniela Martins 90Sen cBCB 49,42 6% Lucas Jorge o8ini ECAFC 1814
52 Patricia Santos 93Sen cul 5245 Juniores
62 Joana Paisana 03523 PCC 53,07 12 Rodrigo Pepe 04Jun PcC 41,08
72 Mariana Correia 99Sen CBCB 53,18 Seniores
Vet35 12 Carlos Sanches 92Sen CBCB 34,46
12 Marina Cardona 82V40 PCC 5047 2° Rafael Canaria 01823 ECAFC 36,07
22 Marta Soares 79 V40 PCC 54,37 32 Pedro Nunes 90Sen IND-CB 3839
328 Dina Caetano 77 V45 AVM 5927 4° Amaro Teixeira 89Sen PCC 39,30
42 Carla Fernandes 82V40 AVM 59,38 5% Rafael Pereira 915en pce 3947
52 \era Barata 8240 ECAFC 61,31 62 Paulo Eusébio 97Sen IND60 40,14
62 Sandra Almeida 7645 ECAFC 6325 7¢ David Silva 01523 pcc 4130
72 Carla Carvalho 74V/45 IND60 6373 82 Guilherme Farias 98Sen IND60 42,15
Vet50 9° Hugo Soares 73V50 ECAFC 43,15
12 Maria Santos 72V50 cul 5347 10° Guilherme Jorge 95Sen cul 4317
22 Dina Sequro 73V50 CBCB 5458 112 Vitor Hugo Santos 78V45 GDMATA 4 3,569
32 | isddlia Nunes 56 V65 GDAC 5549 12° Goncalo Pinto 86 V35 GDMATA 44,07
4 M Piedade Costa  66V55 IND60 5817 18% Pedro Goncalves  89Sen CBCB 4434
5% Silvia Moraes 62160  BRA GDMATA 64,20 14% Nuno Santos 91Sen GDAC 44,44
152 Jodo Vasco Caldeira  80V40 GDMATA 4721
162 Miguel Belo 90Sen PCC 47,24
Prova de Estrada (Masc) 179 Jodo Livramento 92Sen GDAC 48,02
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Prova de Estrada (Masc)
182 Bruno Sousa 92Sen CBCB 4819 Participag()es
199 Cristiano Narciso 93Sen PCC 51,55 Clube Participantes
20° Luis Augusto 92Sen GDAC 51,59 F M T
212 Flavio Ramos 90Sen GDAC 55,19 z -
222 Joso Lopes 94Sen EM3 RPV 5545 ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO  Popular
Vet35 IND60  Individual 4 6 10
12 Roger Vicente 82V40 GCAD 3727
22 Nuno Roque 81V40 GCAD 38,06 Individual
32 Daniel Correia 85V35 AVM 39,16 PORTUGAL PORTUGAL
42 Mério Pombo 78V45 IND60 40,08 ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO  Federado
52 Jodo Monteiro 85V35 PCC 40,47 ADP-CM AMIGOS DO PEDAL 3 3
62 Luis Reis 77V45 PCC 4234 AVM TRAIL TEAM V MOUROS 2 7 9
7° Nélson Feiteira 81V40 PCCB 44,13 CBCB  CBENFICA C BRANCO 4 4 8
8° Marco Duarte 75V45 PCC 44,14 Cul C UNIAO IDANHENSE 2 1 3
92 Nuno Alves 78 V45 GDAC 44,23 ECAFC E CAMPO AVIAGAOF C 8 11 19
10° Marco Correia 78V45 AVM 4551 GCAD G CADONAS 1 6 7
112 Ricardo Baptista 75V45 ECAFC 4745 GDAC  AGUIAS DO CANHOSO 1 8 9
12° Helder Matos 80 V40 PCCC 48,13 GDMATA GD MATA 1 5 6
132 Flavio Mingote 80V40 PCC B 4825 NSCPC NUCLEO SCP COVILHA 3 3
14° Marco Alves 81V40 ADP-CM 49,07 PCC PENTA CLUBE COVILHA 14 19 33
152 Hugo Paiva 77 V45 GDAC 49,08 ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO  Popular
16° Helder Freire 76 V45 AVM 49,43 EM3 RP EMS3 Running Peroviseu 5 8 13
172 José Fernandes 77V45 IND60 5045 GDACB GDAC DA BOUGCA 3 3
182 Tiago Gaspar 82V40 PCCB 51,57 IND-CB INDIVIDUAL CASTELO BRANCO 2 2
192 Sérgio Gomes 75V45 ECAFC 5327 PCC B PentaClube CB 3 3
20° Diogo Venancio 77V45 NSCPC 56,16 PCCC PentaClubeCC 3 3
212 Jodo Fernandes 79 V40 AVM 60,13 VNTGT Veteranos N. T. G. Teixoso 1 1
Vet50
12 Daniel Anastacio 70V50 GCAD 40,39
2° Rui Pais 68V55 PCC 41,20
3° Francisco Casteleiro 57 V65 GCAD 46,28 . 42
42 Armando Oliveira 63V60 ADP-CM 4732 Totais 93
5° Paulo Rodriques 73V50 ADP-CM 49,06 135
6° Daniel Casteleira 73V50 AVM 50,44 . ~
7° Alcino Farias 69 V50 NSCPC 52,10 Escaldes Participacoes
82 Fernando Santos 63 V60 GDMATA 53,40 F M T
9° Luis Correia 71V50 CBCB 55,06 R
) Benjamins - B 7 10 17
102 Luis Sousa 70V50 AVM 5520 =
11° Carlos Neves 58V65 pcc ¢ 5555 Benjamins - A 2 79
122 Victor Paiva 57V65 ECAFC 5638 Infantis 6 6 12
132 Rui Alves 63V60 ECAFC 60,14 Iniciados 5 6 M
142 Henrique Ferreira 62V60 NSCPC 60,15 Juvenis 3 3
152 Antonio Fiqueiredo ~ 58V65 VNTGT 63,36 Juniores 1 1
162 Filipe Carvalho 66V55 IND60 63,38 Sub23 2 5
172 Fernando José Velez  70V50 PCCC 64,21 Seniores 16 20
182 Antonio Moura 56 V65 IND60 65,14 Veteranos M35 3 3
19° Jorge Duarte 54 V65 GDAC 10949 Veteranos M40 4 9 13
20° Anténio Baptista 48V75 GDAC 11045 Veteranos M45 3 12 15
Veteranos M50 2 8 10
Veteranos M55 1 2 3
Veteranos M60 1 4 5
Veteranos M65 1 6 7
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Veteranos M75 1 1
42
Totais 93

135
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