A‘ Associagdo de Atletismo de Castelo Branco
= CB Comunicado de Resultados
= Torneio de Abertura
Pista de Atletismo Zona de Lazer Castelo Branco

Castelo Branco

Jornada de: 19 de novembro de 2022 2360001
/f%?/ /fg/?,
~— 50 Metros (Masc) ~— 60 Metros Planos (Fem)
Final 1 Vento: Desf: - 0,8 Final Vento: Fav: + 0,1

1¢ Tomas Marcal 11 Ben-B CCDPCMS 7,9 3?2 Eva Ventura 08 Ini NJCPN 9,9

22 David Carecho 13 Ben-A PCC 8,5 42 [ eonor Pereira 08 Ini NJCPN 103

32 Alexandre Branquinho 11 Ben-B AdJ 90 X

42 Martim Ribeiro 12 Ben-B ACRDBC 9,6 5/?/

59 Salvador Ramos 15 Ben-A ACRDBC 102 <~— 60 Metros Planos (Masc)
/(;\f\/?/ Final Vento: Desf: - 0,1
< 50 Metros (Fem) 12 Siméo Bernardo 04 Jun NSLF 66 X

2° Tomas Melo 06 Juv GCAD 7,1
Serie 1 Vento: Desf: - 0,8 32 Francisco Cardoso 05 Juv CCDPCMS 7.5

12 Inés Oliveira 11 Ben-B IND-CB 8,3 42 Eduardo Gongalves 06 Juv GCAD 8,0

22 Beatriz Dias 11 Ben-B CCDPCMS 8,8

32 Maria Batista 12Ben-B  AJJ 95 X ﬁf‘g’}?x

42 Mara Belo 16 Ben-A ACRDBC 14,0 <~— 60 Metros Planos (Fem)

Serie 2 Vento: Fav: + 0,2
12 Leonor Currais 11 Ben-B ECAFC 83 Final Vento: Desf: - 0,5
22 Mariana Jorge 12 Ben-B ECAFC 9,4 12 Bruna Seborro 03 Jun GCAD 7.8
22 Matilde Feiteirona 06 Juv AJdJ 82 X
5/?/ 32 Catarina Sampaio 06 Juv GCAD 8,7
<— 60 Metros Planos (Masc) -
ﬁg?/
Final 2 Vento: Fav: + 0,6 <~— 200 Metros (Masc)

12 Simdo Abrantes 10 Inf GCAD 8,4 '

2° Rafael Goncalves 09 Inf NSGUARD 20 X Final Vento: Desf: - 0,1

3¢ Diogo Silva 09 Inf NSGUARD 97 X 12 Tomas Silva 05 Juv GCAD 233

4° Tomé Antunes 10 Inf CCDPCMS 10,3 2° Francisco Cardoso 05 Juv CCDPCMS 24,9

5° Afonso Lindeza 10 Inf GCAD 11,0 =

ﬁg?/
5/?/ ~— 150 Metros (Fem)
<— 60 Metros Planos (Fem)
Final Vento: Desf: - 0,5
Final Vento: Fav: + 0,6 12 Madalena Silva 09 Inf GCAD 186

12 |nés Silva 10 Inf NJCPN 8,5 22 Inés Silva 10 Inf NJCPN 204

22 Carolina Oliveira 10 Inf NSGUARD 8,9 32 Carolina Oliveira 10 Inf NSGUARD 209 X

32 Madalena Vilela 09 Inf GCAD 9,2 42 Madalena Vilela 09 Inf GCAD 218

42 Sofia Monteiro 09 Inf GCAD 9,7 52 Ana Antunes 10 Inf ACRDBC 224

52 Romana Lopes 09 Inf NJCPN 10,0 =

62 Ana Antunes 10 Inf ACRDBC 104 /fﬁ/ 3

72 Rita Dias 09 Inf NJCPN 107 S 150 Metros (Masc)
5,?, Final Vento: Desf: - 0,5
< 60 Metros Planos (Masc) 12 Tomé Antunes 10 Inf CCDPCMS 213

Final Vento: Fav: + 0,2 5/?/

12 Miuel Farinha 07 Ini CCDPCMS 7.0 S 250 Metros Planos (Masc)

2° Gabriel Castilho 07 Ini GCAD 7,4

32 Diogo Silva 07 Ini GCAD 7.7 Final

4° Rafael Ribeiro 08 Ini NJCPN 8,1 12 Miguel Farinha 07 Ini CCDPCMS 326

5° Martim Cardoso 08 Ini NJCPN 8,9

o2
5/?/ &— 250 Metros Planos (Fem)
<~— 60 Metros Planos (Fem)
Final
Final Vento: Fav: + 0,1 12 Matilde Baizo 08 Ini AdJ 379 X
12 Barbara Valente 08 Ini GCAD 9,0
22 Adriana Amaro 08 Ini ACRDBC 9,5
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(‘0 (‘Q
= 600 Metros (Masc) s 1.000 Metros (Masc)
Final Final
1¢ Simao Abrantes 10 Inf GCAD 1595 12 Jodo Alexandre 07 Ini NJCPN 3150
2° Raphael David 10 Inf AJJ 2116 2° Francisco Currais 08 Ini ECAFC 3286
32 Afonso Lindeza 10 Inf GCAD 2157 32 Alexandre Carrola 08 Ini ECAFC 3394
S 42 José Mauricio 07 Ini NJCPN 3418
N 5° Pedro Abade 08 Ini NJCPN 4 28,0
= 600 Metros (Fem) 2
Final ' 1.000 Metros (Masc)
12 Madalena Barradas 09 Inf AJdJ 2050
22 Rita Dias 09 Inf NJCPN 2121 Final
S 12 Simdo Bernardo 04 Jun NSLF 2477 X
N 2° Naim Ketfi 02823 ESPPCC 2 54,0
= 600 Metros (Masc) S
Final ' 3.000 Metros (Masc)
12 Toméas Marcal 11 Ben-B CCDPCMS
2° David Carecho 13 Ben-A pcc Final
32 Martim Ribeiro 12 Ben-B ACRDBC 12 André Farinha 06 Juv CCDPCMS 11 55,0
42 Alexandre Branquinho 11 Ben-B AJJ 22 Jorge Carecho 74 V45 PCC 11588
52 Salvador Ramos 15 Ben-A ACRDBC &
< \
v 3.000 Metros (Fem)
= 600 Metros (Fem)
Final
Final 12 Carlota Almeida 05 Juv NSLF 10384 X
12 Leonor Currais 11 Ben-B ECAFC 2095 22 Maria Bernardo 99 Sen IND60 10462 X
22 Beatriz Dias 11 Ben-B CCDPCMS 2 129 32 Teresa Bernardo 68 V50 NSLF 12281 X
32 Inés Oliveira 11 Ben-B IND-CB 2 24,7 o
42 Maria Batista 12Ben-B A 2465 &
52 Mariana Jorge 12 Ben-B ECAFC 2480 Salto em Comprimento (Fem)
62 Mara Belo 16 Ben-A ACRDBC 4 432
= Final
5 g 12 Inés Oliveira 11 Ben-B IND-CB 3,53
800 Metros (Fem) 22 [ eonor Currais 11 Ben-B ECAFC 3,28
32 Mariana Jorge 12 Ben-B ECAFC 2,80
Final 42 Maria Batista 12Ben-B A 2,77 X
12 Tatiana Goncalves 01523 A20KM 2382 52 Mara Belo 16 Ben-A ACRDBC 1,50
22 Margarida Tavares 06 Juv CCDPCMS 2 42,0 o
32 Francisca Sa 06 Juv PCC 2425 &‘
42 Lara Geirinhas 05 Juv GCAD 2437 Salto em Comprimento (Masc)
52 Joana Paisana 03 Jun PCC 2478
62 Lara Duarte 06 Juv PCC 2597 Final
S 12 Tomas Marcal 11 Ben-B CCDPCMS 3,38
g 2° Martim Ribeiro 12 Ben-B ACRDBC 3,32
=~ 800 Metros (Fem) 32 Alexandre Branquinho 11 Ben-B AJJ 322 X
4° Salvador Ramos 15 Ben-A ACRDBC 2,10
Final
12 Simone Valente 08 Ini ECAFC 3154 &
22 Eva Ventura 08 Ini NJCPN 3200 Salto em Comprimento (Fem)
< .
v Final
= 1.000 Metros (Masc) 12 Madalena Barradas 09 Inf A 4,86 -04 X
22 Madalena Silva 09 Inf GCAD 4,25 -0.1
Final 32 Carolina Oliveira 10 Inf NSGUARD 357 -07 X
12 Lucas Jorge 09 Inf ECAFC 4027 42 Romana Lopes 09 Inf NJCPN 3,63 +01
52 Sofia Monteiro 09 Inf GCAD 3,37 -0.1
62 Ana Antunes 10 Inf ACRDBC 3,16 -09
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Jornada de: 19 de novembro de 2022 2360001
& e
Salto em Comprimento (Fem) —<L_ Dardo 400 Gr (Fem)
3\ Final
&_ Salto em Comprimento (Masc) 12 Ana Calvario 09 Inf GCAD 17,08
22 Maria Batista 12 Ben-B AJdJ 8,87 X
Final /qu
12 Simdo Abrantes 10 Inf GCAD 3,88 +0,4 :’ Dardo 500 Gl’ (Fem)
29 Diogo Silva 09 Inf NSGUARD 3,59 -06 -X
32 Rafael Goncalves 09 Inf NSGUARD 323 -05 X Final
42 Afonso Lindeza 10 Inf GCAD 3,23 -09 L )
12 Beatriz Indcia 08 Ini AdJ 19,98 X
& 22 Liliana Anselmo 07 Ini AJdJ 19,87 X
: 2 Simone Valente 08 Ini ECAFC 15,64
Salto em Comprimento Fem 3 :
p ( ) 42 Matilde Baido 08 Ini AdJ 14,96 X
Final /@’i
12 Barbara Valente 08 Ini GCAD 3,97 -06 2~ D.
el r r Fem
22 Adriano Amaro 08 Ini ACRDBC 3,46 -06 ardo 500 G ( e )
32 Simone Valente 08 Ini ECAFC 3,03 -03 Final
&_ 12 Matilde Feiteirona 06 Juv AdJ 18,10 X
Salto em Comprimento (Masc) /ég
Final - Dardo 400 Gr (Masc)
12 Gabriel Castilho 07 Ini GCAD 5,68 -05 Final
22 Jodo Alexandre 07 Ini NJCPN 4,89 -07 o i X
3 José Mauricio 07 Ini NJCPN 436 -1 o aphae Davia o g e
4° Francisco Currais 08 Ini ECAFC 4,10 +0,1 = Lucas Jorge ' 09 In s
50 Alexandre Carrola 08 Ini ECAFC 397 -07 32 Alexandre Branquinho 11 Ben-B AdJ 11,10 Xx
6° Pedro Abade 08 Ini NJCPN 327 -03 42 José Rogue 12Ben-B AW 889 X
52 lan Agostinho 11 Ben-B AdJ 7,73 X
0.
éQ S C /E#g
alto em Comprimento Fem
P (Fem) L Dardo 600 Gr (Masc)
Final Final
12 Helena Safta 05 Juv GCAD 4,85 -04 o , . )
22 Lara Geirinhas 05 Juv GCAD 4,57 +06 1; José Mauricio 07 Ini NJCPN 25,13
32 Catarina Sampaio 06 Juv GCAD 438 +1,1 2° Rafael Ribeiro 08 Ini NJCPN 24,60
32 Francisco Currais 08 Ini ECAFC 22,64
&_ 42 Guilherme Costa 08 Ini NSLF 20,79 X
Salto em Comprimento (Fem) 5° Alexandre Carrola 08 Ini ECAFC 18,52
62 Diogo Silva 07 Ini GCAD 18,38
Final 7° Martim Cardoso 08 Ini NJCPN 15,12
8% Pedro Abade 08 Ini NJCPN 14,68
12 Tatiana Goncalves 01 523 A20KM 4,82 -06 -X
/(6
c’erQ _5 Dardo 700 Gr (Masc)
Salto em Comprimento (Masc)
Final Final
0 p X
12 Eduardo Goncalves 06 Juv GCAD 528 -01 ! Gu”h,e rmfe velez 06 Juv A 51,63
20 Tomés Melo 06 Juv GCAD 512 -04 2° Tomas Silva 05 Juv GCAD 29,42
2 3
, —L_ Dardo 800 Gr 'Masc
Salto em Comprimento (Masc) ( )
Final Final
19 Siméo Bernardo 04 Jun NSLF 580 -04 X 12 Jodo Carrola 02 S23 ECAFC 30,14
£
Salto em Altura (Masc)
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@9 i
Salto em Altura (Masc) ~%4— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final Final
12 Raphael David 10 Inf AdJ 1,15 X 12 Guilherme Velez 06 Juv AdJ 12,79 X
f/
~%— Lancamento Peso-2Kg (Fem) Quadruplo Salto (Fem)
Final Final
12 Madalena Barradas 09 Inf AdJ 10,67 X 12 Madalena Silva 09 Inf GCAD 11,93 +0.2
22 Maria Pombo 09 Inf ACRDBC 9,20
3% Ana Calvério 09 Inf GCAD 8,72 éOQ
42 Romana Lopes 09 Inf NJCPN 6,43 Triplo Salto (Masc)
52 Madalena Vilela 09 Inf GCAD 5,67
P Final
12 Gabriel Castilho 07 Ini GCAD 11,85 -03
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final
12 Liliana Anselmo 07 Ini AdJ 9,45 X
22 Beatriz Indcia 08 Ini AdJ 85 X
32 Matilde Baido 08 Ini AdJ 69 X
f/
~%— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
Final
12 lan Agostinho 11 Ben-B AdJ 6,30 X
2° Raphael David 10 Inf AdJ 5,60 X
32 José Roque 12 Ben-B AdJ 4,04 X
f/
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Final
12 Lara Geirinhas 05 Juv GCAD 10,54
22 Helena Safta 05 Juv GCAD 9,44
32 Matilde Feiteirona 06 Juv AdJ 8,57 X
42 Catarina Sampaio 06 Juv GCAD 7,32
f/
~%— Lancamento Peso-4Kg (Fem)
Final
12 Tatiana Goncalves 01 823 A20KM 9,80 X
f/
~%— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Final
12 Guilherme Costa 08 Ini NSLF 8,45 X
2° Rafael Ribeiro 08 Ini NJCPN 8,30
32 Jodo Alexandre 07 Ini NJCPN 8,09
42 Martim Cardoso 08 Ini NJCPN 6,67
f/
~%— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Final
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Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
FM T F M T
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
IND60  Individual 1 1 1 1
Individual
PORTUGAL PORTUGAL
ASSOCIACAOQ ATLETISMO SANTAREM Popular
A20KM  ASS 20KM ALMEIRIM 3 3 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
ACRDBC ACRD BAIRRO CANSADO 9 6 15 4 2 6
CCDPCM C C D P C MUN SERTA 3 10 13 2 5 7
ECAFC E CAMPO AVIAGAOF C 9 9 18 3 4 7
GCAD G CADONAS 21 17 38 9 7 16
IND-CB  INDIVIDUAL CASTELO 3 3 1 1
BRANCO
NJCPN N JUV PROENGA-A-NOVA 10 15 25 5 5 10
PCC PENTA CLUBE COVILHA 3 4 7 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Popular
NSGUARDNUCLEO SCP DA GUARDA 3 4 7 1 2 3
NSLF N SLEOES FRONTEIRA 2 5 7 2 2 4
ASSOCIACAOQ ATLETISMO PORTALEGRE Popular
A ACADEMIA JOSE JACOB 17 14 31 6 5 11
Totais de participac6es 84 38
individuais + estafetas 84 35
168 73
Participacoes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T FM T
Benjamins - B 3 5 8 1 2 3
Benjamins - A 15 14 29 5 10
Infantis 27 18 45 11 7 18
Iniciados 17 30 47 8 11 19
Juvenis 15 11 26 8 6 14
Juniores 2 3 5 2 1 3
Sub23 3 2 5 1 2 3
Seniores 1 1 1 1
Veteranos M45 1 1 1 1
Veteranos M50 1 1 1 1
Totais de participacoes 84 38
individuais + estafetas 84 35
168 73

Legendagem de Observagoes Codificadas

X A Participar Extra Competigcao
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