
10ª Corrida Comendador Joaquim Morão

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

15 de outubro de 2023

Castelo Branco

Jornada de: 2360033

Prova de Estrada (Fem)

Seniores
CBCB       4 4,56   Dalila Romão 93Sen1ª

CBCB       4 4,57   Rita Mestre 98Sen2ª

CBCB       4 7,11   Cláudia Carrilho 89Sen3ª

IND60       4 9,53   Iolanda Martins 89Sen4ª

CBCB       5 0,30   Daniela Martins 90Sen5ª

CBCB       5 1,46   BRAGabriela Nascimento 94Sen6ª

CBCB       5 1,54   Mariana Correia 99Sen7ª

Esp CDA       5 4,49   Verónica Santos 93Sen8ª

ALLC R       5 5,54   Marisa Cantarinho 89Sen9ª

ECAFC       5 7,41   Inês Oliveira 93Sen10ª

IND60       5 8,22   Raquel Cavalheiro 89Sen11ª

CUI     1  0 2,10   Sofia Mascarenhas 97Sen12ª

CUI     1  0 2,12   Mariana Mendes 98Sen13ª

SARZ RUN     1  0 2,17   Ana Correia 01S2314ª

SARZ RUN     1  0 2,18   Telma Correia 95Sen15ª

Vet 35
CBCB       4 8,36   Sandra Ferreira 80V401ª

CUI       5 0,22   Marta Xavier 86V352ª

PCC       5 1,50   Marina Cardona 82V403ª

GCAD       5 2,29   Sandra Martins 83V354ª

CBCB       5 2,52   Teresa Antão 80V405ª

CBCB       5 3,11   Cristina Nunes 85V356ª

IND60       5 4,25   Nicole Poejo 82V407ª

CUI       5 4,42   Carina Morais 81V408ª

ECAFC       5 7,15   Rita Afonso 88V359ª

CBCB       5 9,34   Teresa Gabriel 86V3510ª

IND60     1  0 1,24   Ana Cruz 80V4011ª

ALLC R     1  0 1,27   Ana Domingos 87V3512ª

CBCB     1  0 4,30   Mónica Pais 80V4013ª

IND60     1  0 4,39   Luciene Moura 85V3514ª

ALLC R     1  0 5,40   Ana Dias 87V3515ª

IND60     1  0 9,29   Helena Calvário 87V3516ª

IND60     1  1 0,23   Inês Guedes 79V4017ª

Vet 45
CBCB       4 7,09   Célia Ferreira 72V501ª

NJCPN       4 9,12   Magda Ribeiro 77V452ª

ALLC R       5 0,48   Cristina Leão 73V503ª

ADF       5 2,39   Ilda Santos 75V454ª

ALLC R       5 4,23   Fátima Dinis 70V505ª

ACRDBC       5 4,44   Susana Martins 77V456ª

CBCB       5 5,37   Dina Seguro 73V457ª

CUI       5 8,13   Maria Santos 72V508ª

ALLC R     1  0 8,48   Paula Nunes 75V459ª

IND60     1  1 0,19   Ana Peixoto 77V4510ª

Vet 55
ECAFC       5 8,56   Celia Costa 67V551ª

Prova de Estrada (Masc)

Juniores
PCC       3 7,12   Rodrigo Pepe 04Jun1º

CUI       3 8,49   Daniel Martins 05Jun2º

Prova de Estrada (Masc)

PCC       4 2,14   Francisco Rabasquinh 05Jun3º

Seniores
CBCB       3 5,29   Rui Pereira 92Sen1º

CBF       3 5,32   Alexandre Venâncio 98Sen2º

ECAFC       3 6,26   Rafael Canaria 01S233º

GDMATA       3 8,03   Pedro Nunes 90Sen4º

PCC       3 9,25   Rafael Pereira 91Sen5º

NJCPN       4 3,55   Rui Ribeiro 94Sen6º

CUI       4 4,05   Guilherme Jorge 95Sen7º

CBCB       4 4,25   Pedro Gonçalves 89Sen8º

IND60       4 6,02   Bruno Silva 91Sen9º

CUI       4 6,18   Samuel Bernardo 94Sen10º

ADF       4 7,48   Daniel Gêgo 91Sen11º

IND60       4 7,54   André Régio 89Sen12º

IND60       4 9,51   Mateus Moraes 94Sen13º

CBCB       5 0,21   Nuno Monteiro 82V4014º

PCC       5 0,24   José Trigo 03S2315º

IND60       5 0,28   Carlos Antunes 97Sen16º

CBCB       5 2,16   João Chasqueira 89Sen17º

CBCB       5 2,52   Miguel Rodrigues 03S2318º

IND60       5 3,11   Luís Augusto 92Sen19º

IND60       5 4,26   Pedro Lopes 97Sen20º

IND60       5 4,30   Rafael Santos 88Sen21º

PCC       5 6,26   Sérgio Gomes 75V4522º

IND60       5 6,46   Fábio Rafael 89Sen23º

IND60     1  0 8,53   Geovane Lima 02S2324º

IND60     1  0 9,10   Lutchi Kariongo 01S2325º

Vet 35
GCAD       3 6,34   Roger Vicente 82V401º

IND60       3 6,47   Hugo Alves 82V402º

CBCB       3 7,29   Nuno Gamboa 79V403º

PCC       3 7,41   João Monteiro 85V354º

CUI       3 9,06   Nuno Pires 84V355º

IND60       3 9,19   Márcio Silva 88V356º

ADF       4 0,17   Edgar Salvado 85V357º

CBCB       4 2,00   Flávio Pintado 80V408º

ACRDBC       4 4,08   Paulo Silva 80V409º

ADF       4 4,23   Rui Pedro 85V3510º

GDMATA       4 4,24   Gonçalo Pinto 86V3511º

CBCB       4 4,42   Michael Lopes 82V4012º

ADF       4 5,31   Nuno Calvário 83V4013º

IND60       4 6,40   Frederico Teles 80V4014º

ADF       4 7,11   Bruno Serra 85V3515º

CBCB       4 8,38   Tiago Lourenço 79V4016º

IND60       4 9,12   Helder Matos 80V4017º

ALLC R       4 9,33   Marco Soutilha 82V4018º

IND60       5 0,26   Samuel Ramos 83V4019º

IND60       5 1,23   Rafael Batista 85V3520º

GCAD       5 2,04   Daniel Costa 79V4021º

IND60       5 3,13   João Santos 80V4022º

CCDAPA       5 3,42   Romeu Afonso 80V4023º

IND60       5 3,43   Rui Fernandes 79V4024º

IND60       5 4,03   Junior Leonel 79V4025º
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Prova de Estrada (Masc)

IND60       5 4,34   Luis Ramos 79V4026º

IND60       5 7,21   Pedro Pires 79V4027º

IND60       5 9,21   Fábio Martins 85V3528º

IND60     1  0 0,22   Leonardo Menezes 84V3529º

IND60     1  0 1,07   Fernando Vasques 80V4030º

Vet 45
ACRSD       3 8,22   Tiago Marques 77V451º

PCC       4 0,10   Gonçalo Sá 73V502º

ADF       4 0,46   Sergio Martins 75V453º

GCAD       4 0,57   Daniel Anastácio 70V504º

CBCB       4 3,30   Dorvalino Costa 77V455º

ADF       4 3,58   João Pires 72V506º

IND60       4 4,00   João Galvão 72V507º

IND60       4 4,11   Luís Antunes 78V458º

ECAFC       4 4,26   Nuno Santos 75V459º

ECAFC       4 4,39   Ricardo Baptista 75V4510º

CUI       4 4,50   João Varão 69V5011º

IND60       4 6,24   Luís Gonçalves 77V4512º

ALLC R       4 6,56   Pedro Alves 70V5013º

CBCB       4 7,52   Rui Salgueiro 77V4514º

IND60       4 8,16   João Balroa 75V4515º

IND60       5 0,17   Pedro Ribeiro 73V5016º

IND60       5 0,28   Miguel Almeida 77V4517º

CBCB       5 0,29   António Fernandes 78V4518º

IND60       5 0,34   Paulo Neves 78V4519º

IND60       5 0,39   Jorge Gomes 76V4520º

ACRDBC       5 1,25   Rui Filipe 77V4521º

CBCB       5 1,44   José Godinho 69V5022º

ADF       5 2,40   Luis Afonso 77V4523º

ALLC R       5 4,13   Paulo Vaz 74V4524º

IND60       5 4,15   Peres Carvalho 70V5025º

IND60       5 4,38   João Abreu 73V5026º

CBCB       5 4,43   Nuno Duarte 75V4527º

ALLC R       5 5,13   Miguel Dinis 71V5028º

CBCB       5 5,38   Luís Correia 71V5029º

IND60       5 7,20   Luís Costa 78V4530º

Vet 55
GCAD       3 6,30   Fernando Matos 66V551º

CUI       4 3,12   José Fernandes 55V652º

AP-CM       4 8,02   Armando Oliveira 63V603º

CBCB       4 8,13   Eugénio Rodrigues 58V654º

PCC       4 8,20   Carlos Costa 65V555º

IND60       4 8,52   Pedro Moreira 68V556º

CBCB       5 1,29   Oderlindo Vida 64V557º

GCAD       5 2,44   Francisco Casteleiro 57V658º

ALLC R       5 2,55   José Raposo 62V609º

IND60       5 4,33   Jorge Silva 67V5510º

ECAFC       5 4,40   Borges Martins 60V6011º

IND60       5 5,31   Célio Santos 68V5512º

ECAFC       5 5,55   Vitor Paiva 57V6513º

IND60       5 6,12   Fernando Santos 62V6014º

IND60       5 6,42   Carlos Neves 58V6515º

PCC       5 8,33   Fernando Barata 57V6516º

Prova de Estrada (Masc)

IND60       5 8,47   Francisco Valentim 62V6017º

ECAFC       5 9,01   Carlos Matias 51V7018º

ECAFC       5 9,37   Carlos Marques 66V5519º

IND60       5 9,55   Ismael Rodrigues 54V6520º

IND60     1  0 0,16   Abilio Balau 64V5521º

IND60     1  0 1,19   João Dias 62V6022º

IND60     1  0 4,12   Joaquim Barata 68V5523º
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Clube Participantes
Participações

F M T

- -

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

IND60 Individual

Individual

53458

PORTUGAL PORTUGAL

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado

ACRDBC ACRD BAIRRO CANSADO 321

AP-CM AMIGOS DO PEDAL 11
CBCB C BENFICA C BRANCO 301713
CUI C UNIÃO IDANHENSE 1165
ECAFC E CAMPO AVIAÇÃO F C 1073
GCAD G C A DONAS 651
GDMATA GD MATA 22

NJCPN N JUV PROENÇA-A-NOVA 211
PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 1091
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

ADF Associação Desportiva Fundão 981
ALLC R Allcains Run 1156
CCDAPA CCD Académico Penedos Altos 11
Esp CDA Espaço CDA 11

SARZ R Sarzedas Runnes 22
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     Federado

ACRSD A C R SRA DESTERRO 11
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado

CBF C BENFICA FARO WCLOC 11

154

111

43
Totais

Escalões
Participações

F M T

33Juniores

651Sub23

321814Seniores

19109Veteranos M35

29218Veteranos M40

25196Veteranos M45

16124Veteranos M50

1091Veteranos M55

66Veteranos M60

77Veteranos M65

11Veteranos M70

154

111

43
Totais
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