
Olimpico Jovem Distrital

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

13 de maio de 2023

Pista de Atletismo da Zona de Lazer

Castelo Branco

Jornada de: 2360023

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

 Final

Carlos Ruano Ini PCC     5  1 5,3    1º 08

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

 Final

Júlia Fonseca Ini PCC     6  0 4,3    1ª 09

1.500  Metros (Fem)

 Final

Francisca Sá Juv PCC     6  0 5,1    1ª 06

1.500  Metros (Masc)

 Final

João Alexandre Juv NJCPN     4  4 4,3    1º 07

Hugo Roque Juv CCDPCMS     5  1 6,4    2º 06

André Farinha Juv CCDPCMS     5  2 4,3    3º 06

1.500  Metros (Fem)

 Final

Joana Maceiras Ini ECAFC     6  0 2,2    1ª 09

Romana Lopes Ini NJCPN     6  1 1,3    2ª 09

Beatriz Franco Ini PCC     6  2 6,3    3ª 09

Eva Ventura Ini NJCPN     6  4 9,4    4ª 08

1.500  Metros (Masc)

 Final

João Cardoso Ini NJCPN     5  1 8,1    1º 09

Alexandre Carrola Ini ECAFC     5  4 3,1    2º 08

João Tavares Ini PCC     6  0 6,2    3º 08

Cláudio Banha Ini NJCPN     6  0 8,2    4º 08

Duarte Correia Ini GCAD     6  1 8,3    5º 09

250 M Barreiras-0.76 (Fem)

 Final

Sofia Machado Ini GCAD       4 1,4    1ª 08

Alice Pui ROUIni NJCPN       4 3,8    2ª 09

Margarida Pinto Ini GCAD       4 7,5    3ª 08

Yara Campos Ini GCAD       5 2,5    4ª 08

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

300 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Final

Catarina Sampaio Juv GCAD       5 5,2    1ª 06

Beatriz Esteves Juv PCC       5 6,9    2ª 06

Mariana Reis Juv PCC       6 4,6    3ª 06

300 M Barreiras-0,84 (Masc)

 Final

Tomás Melo Juv GCAD       4 1,5    1º 06

Diogo Silva Juv GCAD       4 6,9    2º 07

José Maurício Juv NJCPN       4 7,4    3º 07

80 Metros Planos (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,5

Sofia Machado Ini GCAD       1 0,0    1ª 08

Alice Pui ROUIni NJCPN       1 0,5    2ª 09

Margarida Pinto Ini GCAD       1 0,9    3ª 08

Lara Vieira Ini ECAFC       1 1,3    4ª 08

Carolina Martins Ini NJCPN       1 1,7    5ª 09

Sofia Monteiro Ini GCAD       1 2,1    6ª 09

80 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra Vento: Fav: +  0,5

Inês Silva Inf NJCPN       1 0,6    1ª 10

Rita Ribeiro Inf NJCPN       1 1,7    2ª 10

Ana Antunes Inf ACRDBC       1 2,4    3ª 10

100 Metros planos (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,8

Beatriz Esteves Juv PCC       1 3,3    1ª 06

Cecilia Costa Juv GCAD       1 3,9    2ª 06

Mariana Reis Juv PCC       1 4,9    3ª 06

100 Metros planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,0

Miguel Farinha Juv CCDPCMS       1 0,9    1º 07

João Alexandre Juv NJCPN       1 2,0    2º 07

100 Metros planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  1,0

Guilherme Fonseca Jun PCC       1 1,4    1º 05

Salto em Altura (Masc)
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Salto em Altura (Masc)

 Final

Luís Rosário Ini GCAD  1,511º 08

Salto em Comprimento (Fem)

 Final

Lara Vieira Ini ECAFC  4,221ª - 1,2  08

Maria Rita Mendes Ini GCAD  4,002ª - 1,8  09

Yara Campos Ini GCAD  3,953ª - 2,0  08

Bárbara Valente Ini GCAD  3,914ª - 1,0  08

Leonor Pereira Ini NJCPN  3,635ª - 1,5  08

Sofia Monteiro Ini GCAD  3,406ª - 1,2  09

Salto em Comprimento (Fem)

 Prova Extra

Rita Ribeiro Inf NJCPN  3,921ª - 1,5  10

Inês Silva Inf NJCPN  3,692ª - 1,6  10

Ana Antunes Inf ACRDBC  3,633ª - 1,2  10

Quadruplo Salto (Fem)

 Final

Madalena Silva Ini GCAD  12,091ª - 1,5  09

Maria Rita Mendes Ini GCAD  10,732ª - 1,2  09

Triplo Salto (Masc)

 Prova Extra

Diogo Monteiro Juv GCAD  12,121º - 1,9  06

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

 Final

António Barata Ini GCAD  21,111º 09

Martim Cardoso Ini NJCPN  20,142º 08

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

 Final

Ana Calvário Ini GCAD  16,871ª 09

Lara Faria Ini GCAD  15,302ª 08

Dardo 500 Gr (Fem)

 Final

Ana Calvário Ini GCAD  18,901ª 09

Maria Pombo Ini ACRDBC  18,222ª 09

Beatriz Alves Ini GCAD  12,913ª 09

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Final

António Barata Ini GCAD  10,121º 09

Martim Cardoso Ini NJCPN  8,992º 08

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

 Prova Extra

Simão Abrantes Inf GCAD  6,431º 10

Afonso Lindeza Inf GCAD  5,552º 10

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

 Prova Extra

Gonçalo Rodrigues S23 GCAD  21,101º 01

80 Metros Planos (Masc)

 Prova Extra Vento: Fav: +  4,0 v

Simão Abrantes Inf GCAD       1 0,3    1º 10

Afonso Lindeza Inf GCAD       1 1,6    2º 10

Rúben Silva Inf GCAD       1 2,9    3º 10

80 Metros Planos (Masc)

 Final Vento: Fav: +  4,7 v

Rafael Ribeiro Ini NJCPN        9,1    1º 08

André Ramos Ini PCC        9,6    2º 08

João Cardoso Ini NJCPN       1 0,2    3º 09

Cláudio Banha Ini NJCPN       1 2,8    4º 08
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250 Metros Planos (Fem)

 Final

Madalena Silva Ini GCAD       3 5,4    1ª 09

Carolina Martins Ini NJCPN       3 8,6    2ª 09

Margarida Pinto Ini GCAD       3 9,0    3ª 08

Bárbara Valente Ini GCAD       4 0,6    4ª 08

Lara Faria Ini GCAD       4 3,2    5ª 08

Lara Vieira Ini ECAFC       4 4,9    6ª 08

250 Metros Planos (Fem)

 Prova Extra

Inês Silva Inf NJCPN       3 8,2    1ª 10

Diana Sousa Inf ACRDBC       3 9,9    2ª 10

Ana Antunes Inf ACRDBC       4 3,3    3ª 10

250 Metros Planos (Masc)

 Final

André Ramos Ini PCC       3 2,8    1º 08

Alexandre Carrola Ini ECAFC       3 4,9    2º 08

80 M Barreiras-0,76 (Fem)

 Final Vento: Fav: +  0,3

Madalena Silva Ini GCAD       1 2,1    1ª 09

Sofia Machado Ini GCAD       1 2,7    2ª 08

Carolina Martins Ini NJCPN       1 5,6    3ª 09

Margarida Pinto Ini GCAD       1 6,3    4ª 08

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

 Final Vento: Fav: +  1,0

Rafael Ribeiro Ini NJCPN       1 5,8    1º 08

Alexandre Carrola Ini ECAFC       1 8,1    2º 08

800 Metros (Fem)

 Final

Romana Lopes Ini NJCPN     2  5 7,0    1ª 09

Joana Maceiras Ini ECAFC     3  0 2,2    2ª 09

Rita Ribeiro Inf NJCPN     3  1 4,3    3ª 10

Beatriz Alves Ini GCAD     3  2 5,1    4ª 09

Yara Campos Ini GCAD     3  3 5,3    5ª 08

800 Metros (Masc)

 Final

Carlos Ruano Ini PCC     2  2 1,0    1º 08

João Cardoso Ini NJCPN     2  3 7,1    2º 09

Duarte Correia Ini GCAD     2  5 6,2    3º 09

4.000 Metros Marcha (Fem)

 Final

Eva Ventura Ini NJCPN    3 1  5 5,3    1ª 08

Leonor Pereira Ini NJCPN    3 3  1 1,5    2ª 08

4.000 Metros Marcha (Masc)

 Final

João Tavares Ini PCC    3 2  2 7,1    1º 08

Estafeta de Medley (Fem)

 Final

Cat,cec,tom,dio Juv GCAD     2  2 5,3    1ª 06

800 Metros (Masc)

 Prova Extra

Daniel Mendonça Inf NJCPN     2  5 8,3    1º 11

Salto Com Vara (Fem)

 Final

Sofia Machado Ini GCAD  2,151ª 08

Salto em Altura (Fem)

 Final

Madalena Silva Ini GCAD  1,351ª 09

Alice Pui ROUIni NJCPN  1,322ª 09

Salto em Altura (Fem)

 Prova Extra

Rita Ribeiro Inf NJCPN  1,261ª 10

Salto em Altura (Fem)

 Prova Extra

Lara Geirinhas Jun GCAD  1,531ª 05

Salto em Comprimento (Masc)
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Salto em Comprimento (Masc)

 Final

Diogo Martins Juv ACRDBC  6,051º - 0,5  06

Gabriel Castilho Juv GCAD  6,002º - 1,4  07

Eduardo Gonçalves Juv GCAD  5,933º - 1,5  06

Diogo Monteiro Juv GCAD  5,314º - 0,8  06

Tomás Melo Juv GCAD  4,955º - 2,1  06

Salto em Comprimento (Masc)

 Final

João Cardoso Ini NJCPN  4,651º - 0,8  09

Alexandre Carrola Ini ECAFC  4,612º - 0,8  08

Luís Rosário Ini GCAD  4,403º - 0,2  08

Carlos Ruano Ini PCC  4,064º - 0,9  08

Cláudio Banha Ini NJCPN  3,605º - 0,5  08

Pedro Abade Ini NJCPN  3,446º   0,0  08

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Simão Abrantes Inf GCAD  4,371º - 1,9  10

Daniel Mendonça Inf NJCPN  4,072º + 1,0  11

Afonso Lindeza Inf GCAD  3,893º + 1,5  10

Rúben Silva Inf GCAD  3,314º - 0,7  10

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Guilherme Tavares Jun GCAD  6,451º - 0,9  05

Salto em Comprimento (Masc)

 Prova Extra

Alexandre Gameiro Sen CPA  5,701º - 0,3  -X92

Quadruplo Salto (Masc)

 Final

Rafael Ribeiro Ini NJCPN  14,381º - 1,1  08

Luís Rosário Ini GCAD  12,102º - 0,5  08

João Cardoso Ini NJCPN  11,693º - 0,9  09

Dardo 700 Gr (Masc)

 Final

Gabriel Castilho Juv GCAD  33,831º 07

João Alexandre Juv NJCPN  33,292º 07

Eduardo Gonçalves Juv GCAD  30,203º 06

José Maurício Juv NJCPN  23,494º 07

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Maria Pombo Ini ACRDBC  9,961ª 09

Ana Calvário Ini GCAD  7,862ª 09

Alice Pui ROUIni NJCPN  7,063ª 09

Yara Campos Ini GCAD  6,814ª 08

Lara Faria Ini GCAD  6,625ª 08

Maria Rita Mendes Ini GCAD  6,606ª 09

Lara Vieira Ini ECAFC  6,187ª 08

Romana Lopes Ini NJCPN  5,768ª 09

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

 Final

Cecilia Costa Juv GCAD  8,281ª 06

Disco 1 Kg (Masc)

 Final

Martim Cardoso Ini NJCPN  28,001º 08

António Barata Ini GCAD  27,762º 09

Dardo 600 Gr (Masc)

 Final

Rafael Ribeiro Ini NJCPN  31,481º 08

Martim Cardoso Ini NJCPN  25,882º 08

António Barata Ini GCAD  20,093º 09

Duarte Correia Ini GCAD  9,984º 09

Dardo 600 Gr (Fem)

 Prova Extra

Beatriz Cardoso Jun NJCPN  24,941ª 05

Disco 0,750 Kg (Fem)

 Final

Maria Pombo Ini ACRDBC  22,741ª 09

Ana Calvário Ini GCAD  17,282ª 09

Beatriz Alves Ini GCAD  14,803ª 09

Maria Rita Mendes Ini GCAD  12,984ª 09

Disco 1 Kg (Fem)

 Prova Extra

Beatriz Cardoso Jun NJCPN  16,901ª 05

Lançamento Peso-2Kg (Fem)
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Lançamento Peso-2Kg (Fem)

 Prova Extra

Inês Silva Inf NJCPN  8,271ª 10

Diana Sousa Inf ACRDBC  6,392ª 10

Ana Antunes Inf ACRDBC  5,003ª 10

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 Prova Extra

Lara Geirinhas Jun GCAD  9,541ª 05

Quadruplo Salto (Masc)

 Prova Extra

Simão Abrantes Inf GCAD  10,621º - 3,0  10

Afonso Lindeza Inf GCAD  10,332º - 2,2  10
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