CAMPEONATO NACIONAL DE RAMPA
INATEL - DELEGACAO COVILHA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

ASPIRANTES
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 517 MONICA PINTO ASPIRANTES CCD V PUNHE 00:15:24
2 762 ELISABETE MACHADO ASPIRANTES AM EMBOLADOURA 00:15:51
3 763 SARA FERNANDES ASPIRANTES AM EMBOLADOURA 00:18:06
4 518 PATRICIA FARIA ASPIRANTES CCD V PUNHE 00:19:22
5 766 DIANA MEIRA ASPIRANTES SIR ALDREENSE 00:20:20
6 764 MARTA SILVA ASPIRANTES AM EMBOLADOURA 00:20:49
7 765 SEVERINA LEITE ASPIRANTES AM EMBOLADOURA 00:20:51
8 519 TANIA MORGADO ASPIRANTES CCD V PUNHE 00:22:46
. ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5
1 AM EMBOLADOURA 11 2 3 6 0 0 O
2 CCD V PUNHE 13 1 4 8 0 0 O
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
ASPIRANTES
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 756 ANDRE ROSA ASPIRANTES SIR ALDREENSE 00:25:14
2 522 SAMUEL NUNES ASPIRANTES CCD V PUNHE 00:27:47
3 657 VASCO CASSIANO ASPIRANTES O ALVITEJO 00:28:09
4 758 RICARDO FERROS ASPIRANTES SIR ALDREENSE 00:30:38
5 521 CRISTIANO BARBOSA ASPIRANTES CCD V PUNHE 00:30:50
6 759 FABIO VALE ASPIRANTES SIR ALDREENSE 00:31:02
7 520 RUBEN MARTINS ASPIRANTES CCD V PUNHE 00:34:24
. ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1
1 SIR ALDREENSE 11 1 4 6 0 0 O
2 CCD V PUNHE 14 2 5 7 0 0 0
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SENIORES
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 711 SUSANA OLIVEIRA SENIORES  CANDOSO S TIAGO 00:36:54
2 714 ANDREIA MACHADO SENIORES AM EMBOLADOURA 00:39:11
3 712 SANDRA NETO SENIORES  CANDOSO S TIAGO 00:39:53
4 580 DILIA SANTOS SENIORES S FRUTUOSO 00:40:50
5 621 ERMELINDA MINEIRO SENIORES C LISBOA CLUBE 00:42:42
6 716 LILIANA RODRIGUES SENIORES AM EMBOLADOURA 00:44:48
7 715 SANDRA REBELO SENIORES AM EMBOLADOURA 00:47:08
. ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 AM EMBOLADOURA 15 2 6 7 0 0 O
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

SENIORES
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 501 ALCINO ALMEIDA SENIORES CP VALONGO VOUGA 00:39:11
2 701 DOMINGOS BARROS SENIORES SIR ALDREENSE 00:39:50
3 502 JOAQUIM PINTO SENIORES CP VALONGO VOUGA 00:42:10
4 504 JOSE TOJAL SENIORES CP VALONGO VOUGA 00:42:17
5 526 ORLANDO PIRES SENIORES  VALE ACOR 00:43:14
6 503 CARLOS PINTO SENIORES CP VALONGO VOUGA 00:44:20
7 530 JOAO SAUDE SENIORES VALE ACOR 00:44:27
8 523 SERGIO LIMA SENIORES CCD V PUNHE 00:45:21
9 702 JOSE MARTINS SENIORES  SIR ALDREENSE 00:46:27
10 767 PEDRO BARTOLOMEU SENIORES CPA ACORES 00:46:35
11 524 SALVADOR SILVA SENIORES CCD V PUNHE 00:49:24
12 613 FERNANDO MONTEIRO SENIORES C LISBOA CLUBE 00:49:36
13 584 RUI JORGE SENIORES B ALENTEJANO 00:49:54
14 703 SILVERIO MIRANDA SENIORES SIR ALDREENSE 00:50:16
15 768 ANTONIO RODRIGUES SENIORES CPA ACORES 00:50:56
16 528 RUI HELENO SENIORES VALE ACOR 00:52:19
17 527 PAULO ANTUNES SENIORES  VALE ACOR 00:56:18
18 506 LUIS SOARES AVEIRO SENIORES INDIVIDUAL 00:56:18
19 525 MANUEL BRANQUINHO SENIORES CCD V PUNHE 01:02:57
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas Nome da equipa Pontos 1 3 4 5 6
1 CP VALONGO VOUGA 8 1 3 4 0 0 0
2 SIR ALDREENSE 25 2 9 14 0 0 0
3 VALE ACOR 28 5 7 16 0 0 O
4 CCD V PUNHE 38 8 11 19 0 0 O
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS A
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 690 EUGENIA CARAPETO VETERANOS O ALVITEJO 00:19:55
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS A
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 538 JOSE CORREIA VETERANOS MC LOUSA 00:30:34
2 626 JOAO LUCAS VETERANOS C LISBOA CLUBE 00:30:54
3 662 JORGE PEDRO VETERANOS O ALVITEJO 00:30:55
4 623 ANTONIO PEREIRA VETERANOS C LISBOA CLUBE 00:31:16
5 537 JOAO PATRIARCA VETERANOS VALE ACOR 00:31:55
6 665 ANTONIO FRANCISCO VETERANOS O ALVITEJO 00:31:59
7 633 DANIEL ANTUNES VETERANOS C LISBOA CLUBE 00:32:06
8 663 CARLOS SILVA VETERANOS O ALVITEJO 00:32:42
9 770 JOAO VALADAO VETERANOS CPA ACORES 00:33:56
10 541 ANTONIO RIBEIRO VETERANOS S FRUTUOSO 00:34:02
11 833 RUI ALVES VETERANOS INDIVIDUAL 00:34:12
12 589 LUIS ROMAO VETERANOS FERROV. BARREIRO 00:35:51
13 664 ANTONIO AZEVEDO VETERANOS O ALVITEJO 00:36:51
14 543 FERNANDO FONSECA VETERANOS CD CTT COIMBRA 00:38:04
15 590 MANUEL ALEXANDRE VETERANOS FERROV. BARREIRO 00:38:52
16 568 JOSE PEREIRA VETERANOS MC LOUSA 00:39:57
17 591 PEDRO FERREIRIM VETERANOS FERROV. BARREIRO 00:41:15
18 625 JORGE DUARTE VETERANOS C LISBOA CLUBE 00:41:27
19 560 JOSE GUERRA VETERANOS MC LOUSA 00:47:02
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Nome da equipa

1 C LISBOA CLUBE

2 O ALVITEJO

3 MC LOUSA

4 FERROV. BARREIRO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS B
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 588 ISABEL MALDONADO
2 691 ELISABETE AGUAS
3 581 M CEU SANTOS

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS B
MASCULINOS

Nome do atleta

725 MARIO SILVA

507 EUGENIO ALVES
544 BENJAMIM SOARES
726 AVELINO FILIPE
734 JOSE ARAUJO

508 JAIME OLIVEIRA
ALBERTO ROCHA
550 JOSE OLIVEIRA
728 JOSE PEREIRA
548 JORGE JUSTO

668 ROGERIO MARCELINO
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12 738 JOAO SAMPAIO

13 632 LICINIO FIDALGO
14 552 JOAQUIM POCINHO
15 631 AMERICO BRITO
16 729 CARLOS ABREU

17 546 HENRIQUE GIL

18 730 SERGIO SILVA

19 634 ADELINO PIRES
20 545 CARLOS BRANDAO
EDUARDO MANSON

Nome da equipa

1 P TELECOM BRAGA
2 CANDOSO S TIAGO
3 S FRUTUOSO

4 C LISBOA CLUBE

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS C
MASCULINOS

Nome do atleta

1 740 ANTONIO FERREIRA
2 561 ANTONIO PERPETUA
3 776 VITOR SANTOS

4 562 ALVARO COELHO

5 739 ALBINO VIEIRA

6 JOSE CUNHA

7 741 ABILIO ABREU

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
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ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1 2 3

13 2 4 7
17 3 6 8
36 1 16 19

44 12 15 17

Nome da equipa

B ALENTEJANO
O ALVITEJO
CP UNIV C|

Nome da equipa

P TELECOM BRAGA
CP VALONGO VOUGA
S FRUTUOSO

P TELECOM BRAGA
CANDOSO S TIAGO
CP VALONGO VOUGA
CANDOSO S TIAGO
CP UNIV C|

P TELECOM BRAGA
S FRUTUOSO

O ALVITEJO
CANDOSO S TIAGO
C LISBOA CLUBE
CP UNIV C|
LISBOA CLUBE
TELECOM BRAGA
FRUTUOSO
TELECOM BRAGA
LISBOA CLUBE
FRUTUOSO

NunNnNIoTnN

Pontos 1 2 3

14 1 4 9
24 5 7 12
30 3 10 17

47 13 15 19

Nome da equipa

CS GONDAR
S FRUTUOSO
CARCAVELOS
S FRUTUOSO
CS GONDAR
CS GONDAR
CS GONDAR

I



8 804 MANUEL MARQUES
9 745 JOAO OLIVEIRA
10 559 ALCINO COUTINHO
11 640 RUBEN SILVA
12 642 JOSE FELIX

13 801 ORLANDO OLIVEIRA PORTO

14 583 JOSE DOMINGOS
15 670 JOAO GAUDENCIO

16 802 HERMINO SARAIVA COVILHA

Nome da equipa

1 CS GONDAR
2 S FRUTUOSO

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS D
MASCULINOS

Nome do atleta

1 569 JOSE SEQUEIRA

2 746 EDUARDO FERNADES
3 681 JOAQUIM ALVES

4 747 ASSIS SILVA

5 566 DANIEL CORREIA

6 567 VALDEMAR FERRAZ

7 748 MANUEL MATOS

8 779 AUGUSTO GRANJA

9 678 MANUEL VITORINO
10 656 CARLOS TEIXEIRA
11 563 ANTONIO TAVARES
12 680 FERNANDO BRANCO
13 564 FERNANDO QUATORZE
14 679 EDUARDO MANSO
15 783 FERNANDO CARVALHO

Nome da equipa

1 AM EMBOLADOURA
2 O ALVITEJO
3 S FRUTUOSO

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS E
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 692 CACILDA BRANCO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS E
MASCULINOS

Nome do atleta

787 DOMINGOS MOREIRA

750 ALBINO FREITAS BRAGA
585 RAUL SANTOS

586 JOSE NUNES

ORLANDO LOPES

574 AGOSTINHO MOREIRA
803 JOSE CAMPOS COVILHA
788 LUIS MACHADO

CONOUVT R WNE
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VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
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S FRUTUOSO 00:38:18
CANDOSO S TIAGO 00:38:33
CP UNIV C| 00:39:20
C LISBOA CLUBE 00:39:31
C LISBOA CLUBE 00:39:52
INDIVIDUAL 00:39:54
S FRUTUOSO 00:41:09
O ALVITEJO 00:42:31
INDIVIDUAL 00:52:00

ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1

Nome da equipa Tempo

MC LOUSA 00:32:07
AM EMBOLADOURA 00:35:01
O ALVITEJO 00:35:18
AM EMBOLADOURA 00:35:19
S FRUTUOSO 00:36:00
CLUVE 00:36:03
AM EMBOLADOURA 00:36:15
EDP PORTO 00:38:24
O ALVITEJO 00:38:41
INDIVIDUAL 00:39:04
S FRUTUOSO 00:40:45
O ALVITEJO 00:41:57
S FRUTUOSO 00:42:17
O ALVITEJO 00:42:41
PETROGAL 00:47:19

ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1 2 3 4 5 6

13 2 4 7 0 0 O

24 3 9 12 0 0 O

29 5 11 13 0 o0 o0
Nome da equipa Tempo
0 ALVITEJO 00:18:15
Nome da equipa Tempo
PETROGAL 00:29:26
INDIVIDUAL 00:29:37
B ALENTEJANO 00:30:26
B ALENTEJANO 00:32:33
B ALENTEJANO 00:33:16
CP UNIV C; 00:34:47
INDIVIDUAL 00:36:38
PETROGAL 00:40:32



9 789 ANTONIO CIDADE

Nome da equipa

1 B ALENTEJANO
2 PETROGAL

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS F
MASCULINOS

Nome do atleta

1 577 MANUEL CARTAXO
2 687 HENRIQUE RUAS
3 796 ARACELIO MENDES PORTO
4 575 AGOSTINHO CAMPOS
5 576 CARVALHO SIMOES
795 ERNANI CARVALHO

Nome da equipa

1 CP UNIV C|

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS G
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 622 JOAQUINA FLORES

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS G
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 689 HIPOLITO LUCIANO
2 688 FERNANDO CARDOSO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS H
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 752 ANTONIO FIGUEIRAS BRAGA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS T
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 805 ANTONIO SILVA LISBOA

VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS

VETERANOS
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PETROGAL

00:49:

09

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1

Nome da equipa

CP UNIV C|
O ALVITEJO
INDIVIDUAL
CP UNIV C|
CP UNIV C;
PETROGAL

5

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1

Nome da equipa

Nome da equipa

O ALVITEJO
O ALVITEJO

Nome da equipa

INDIVIDUAL

Nome da equipa

INDIVIDUAL



