
29ª Rampa Senhora da Graça

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

29 de abril de 2023

Idanha-a-Nova

Jornada de: 2360021

Prova de Estrada (Fem)

Benjamins
CCDPCMSBeatriz Dias 12Ben-B1ª

GCADMaria Pinto 15Ben-A2ª

CUILaura Madaleno 12Ben-B3ª

CUIClara Pires 15Ben-A4ª

Infantis
NJCPN        8,53   Rita Ribeiro 10Inf1ª

NJCPN        9,35   Laura Martins 10Inf2ª

Iniciados
NJCPN       2 0,29   Alice Pui 09Ini1ª

NJCPN       2 1,28   Romana Lopes 09Ini2ª

NJCPN       2 2,45   Rita Dias 09Ini3ª

Juvenis
CUI       4 0,30   Margarida Caramelo 07Juv1ª

Seniores
RDA       3 7,56   Joana Ferreira 97Sen1ª

CBCB       4 9,47   Dalila Romão 93Sen2ª

CUI       5 4,27   Ana Ramos 93Sen3ª

CUI       5 8,19   Patricia Santos 93Sen4ª

Vet 35
ACRDBC       5 3,46   Filipa Caldeira 83V351ª

CUI       5 6,37   Marta Xavier 86V352ª

Vet 40
ACRDBC       4 5,30   Natercia Silvestre 83V401ª

CUI       5 9,20   Carina Morais 81V402ª

Vet 50
CUI     1  0 3,35   Maria Santos 72V501ª

CCDPCMS     1  1 9,44   Julieta Coelho 49V702ª

Prova de Estrada (Masc)

Benjamins
CUIRodrigo Madaleno 12Ben-B1º

CUIRoman Yevheniev 13Ben-B2º

CUISantiago Costa 14Ben-A3º

CUIJoão Nuno 12Ben-B4º

GCADFrancisco Pinto 12Ben-B5º

Infantis
CCDPCMS        8,07   Tomé Antunes 10Inf1º

NJCPN        8,14   Daniel Mendonça 11Inf2º

Iniciados
PCC       1 6,02   Carlos Ruano 08Ini1º

NJCPN       1 9,03   Martim Cardoso 08Ini2º

CUI       1 9,08   Henrique Estrela 09Ini3º

PCC       2 0,29   João Tavares 08Ini4º

NJCPN       2 2,44   Pedro Abade 08Ini5º

Juvenis
CCDPCMS       2 4,35   Andre Farinha 06Juv1º

CUI       2 6,26   Miguel Santos 07Juv2º

NJCPN       2 8,29   José Maurício 07Juv3º

Juniores

Prova de Estrada (Masc)

CCDPCMS       4 7,26   Rafael Cruz 05Jun1º

CUI       5 2,00   Emanuel Leal 04Jun2º

CCDPCMS       5 8,32   João Garcia 05Jun3º

Seniores
CBF       3 4,54   Alexandre Venâncio 98Sen1º

CUI       3 7,35   Carlos Sanches 92Sen2º

CBCB       4 9,00   João Pires 93Sen3º

Vet 35
CUI       4 1,12   Nuno Pires 84V351º

IND60       4 8,15   Rui Almeida 85V352º

Vet 40
CBCB       3 8,57   Nuno Gamboa 79V401º

AP-CM       4 0,32   Marco Alves 81V402º

ADF       4 3,24   Paulo Neto 78V403º

CUI       5 1,00   Hugo Dinis 78V404º

CBCB       5 3,28   Flávio Pintado 80V405º

Vet 45
PCC       4 1,33   João Magro 74V451º

ACRDBC       5 5,21   Edgar Conceição 76V452º

ACRDBC       5 7,46   David Taborda 78V453º

Vet 50
ADF       4 5,40   João Pires 72V501º

GDMATA       5 0,29   Paulo Fernandes 71V502º

Vet 55
GCAD       3 8,38   Fernando Matos 66V551º

PCC       4 5,28   Rui Pais 68V552º

ECAFC       5 7,20   Rui Maranhas 65V553º

ECAFC       5 8,26   Vitor Ferreira 63V554º

Vet 60
AP-CM       5 2,44   Armando Oliveira 63V601º

GCAD       5 6,15   Francisco Madeira 61V602º

BeiraBU     1  0 7,20   João Serra 63V603º

CCIN     1  1 9,45   António Santos 60V604º

Vet 65
CUI       5 2,04   José Fernandes 55V651º

CUI       5 6,38   Francisco Farropas 46V752º
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Clube Participantes
Participações

F M T

- -

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

IND60 Individual

Individual

11

PORTUGAL PORTUGAL

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado

RDA RECREIO DESP ÁGUEDA 11
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado

ACRDBC ACRD BAIRRO CANSADO 422

AP-CM AMIGOS DO PEDAL 22

CBCB C BENFICA C BRANCO 431

CCDPCM C C D P C MUN SERTÃ 642

CUI C UNIÃO IDANHENSE 20128

ECAFC E CAMPO AVIAÇÃO F C 22

GCAD G C A DONAS 431

GDMATA GD MATA 11

NJCPN N JUV PROENÇA-A-NOVA 945

PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 44
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

ADF Associação Desportiva Fundão 22

BeiraBU Beira Baixa United 11

CCIN CC Idanha-a-Nova 11
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado

CBF C BENFICA FARO WCLOC 11

63

43

20

Totais

Escalões
Participações

F M T

312Benjamins - B

642Benjamins - A

422Infantis

853Iniciados

431Juvenis

33Juniores

734Seniores

422Veteranos M35

752Veteranos M40

33Veteranos M45

321Veteranos M50

44Veteranos M55

44Veteranos M60

11Veteranos M65

11Veteranos M70

11Veteranos M75

63

43

20

Totais
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