A‘ Associagao de Atletismo de Castelo Branco <
-2 C 2 Comunicado de Resultados N
= 12 Meia Maratona do Foral
Idanha-a-Nova/Adeia S. Margarida
Jornada de: 29 de janeiro de 2023 2360009
12 MARATONA (Fem) 1/2 MARATONA (Masc)
Seniores 102 Jodo Valente 81V40 IND60 14042
12 Joana Sousa 92Sen CBCB 140,43 112 Nuno Monteiro 82V40 CcBCB 141,49
22 Ana Ramos 93Sen cul 1 5839 122 Ricardo Carrondo 80V40 ACRDBC 14258
32 Patricia Santos 93Sen cul 20202 132 Luis Taborda 84 V35 IND60 146,26
Vet 35 14 Tiago Lopes 82V40 IND60 14814
12 Sandra Ferreira 80V40 CBCB 141,44 15° Luis Rebelo 81V40 IND60 151,39
2* Filipa Caldeira 83V35 ACRDBC 14731 16° Homeu Afonso 80Vv40 CCDAPA 15809
3% Catarina Oliveira 80V40 ACRDBC 15770 17¢ Filipe Conceicao 83V35 csy 21509
4% Marta Xavier 86V35 cul 20310 182 Bruno Marques 80V40 IND60 22322
5¢ Sara Antunes 81V40 ACRDBC 21728 Vet 45
62 Alice Franca 78V40 IND60 22319 1¢ Jodo Magro 74V45 pcc 12519
Vet 45 2° Paulo Jesus 76V45 DRAGONCL 128,20
12 Magda Ribeiro 77V45 NJCPN 154,39 8% José Cruz 73V45 pce 131,29
28 Cristina Sanches 73V45 ALLCR 15722 4¢ Hugo Soares 73V45 ECAFC 13245
32 Maria Santos 72V50 cul 205,00 5% Tiago Lages 77V45 oMG 13417
4% Maria Dinis 70V50 ALLCR 21040 6% Jodo Galvao 72V50 IND&0 13503
58 Gabriela Santos 7445 GDMATA 2204 7% Lufs Jesus 74V45 GCAD 186,50
82 Fernando Micaelo 69 V50 CCB 13733
Vet 55 . 9?2 Paulo Fernandes 71V50 GDMATA 13741
1 Denise De Sene 6385 BRA GDMATA 21922 10° Carlos Leitdo 7250 ACRDBC 1 4540
112 Nuno Santos 75V45 ECAFC 146,19
1/2 MARATONA (Masc) 12° Izaldo Barata 73V45 ALLCR 14821
Juniores 13 Luis Jacinto 71V50 DEF POS 14839
12 Daniel Martins 05Jun cul 1 26,01 142 Peres Carvalho 70V50 IND60 1 5558
2° Rodrigo Pepe 04dun PCC B 12855 15% Helder Correia 68V50 ADF 156,49
3° Jorge Sousa 04Jun PCC B 15247 162 Paulo Vaz 74V45 ALLCR 15719
Seniores 17¢ Pedro Alves 70V50 ALLCR 15724
12 Carlos Sanches 92Sen cul 116,06 18% José Maria 70V50 GDMATA 20952
2° Rafael Canaria 01523 ECAFC 11924 19° AuiMendes 76vas INDS0 27650
30 Anténio Curto 98Sen ACRSD 1 2442 202 Francisco Rebelo 75V45 ACRDBC 21734
4% Miguel Belo 90Sen PCC B 1 3227 212 Miguel Dinis 71V50 ALLCR 22243
5¢ Rui Fernandes 995en ADF 133,54 Vet 55
62 Pedro Gongalves 89Sen CBCB 136,40 1¢ Fernando Matos 66V55 GCAD 12703
72 Vitor Aratiio 96Sen IND60 14146 2% dJose Lopes 6355 ECAFC 14153
8° David Pallares 925en AQUADNL 14254 3¢ Vitor Ferreira 6355 ECAFC 15546
9° Ricardo Mariquito  96Sen ADCVIDE 146,12 42 Vitor Cardoso 6655 £sy 15779
10° Samuel Bernardo 94Sen cul 14837 5¢ Antonio Morgado 63V55 ECAFC 20652
112 Guilherme Jorge 95Sen cul 14838 6° Francisco Madeira 61V60 GCAD 20844
122 Nelson Carvalho 93Sen IND60 1 50,06
132 Daniel Gégo 91Sen ADF 15015
14¢ Daniel Rocha 94Sen IND60 15020
152 Tiago Botelho 92Sen CSJ 2 15,08
Vet 35
12 Marco Alves 81V40 AP-CM 121,50
2° Jodo Monteiro 85V35 PCC 12222
32 Nuno Pires 84 V35 cul 124,43
42 Nuno Gamboa 79V40 CBCB 12518
52 Pedro Silva 85V35 PCC 12954
62 Paulo Neto 78V40 ADF 13028
7° Carlos Carvalho 82V40 cSJ 1 35,16
82 Nélson Feiteira 81V40 PCC 1 3536
92 Flavio Mingote 80V40 PCCB 1 36,45
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Totais 63
78

Participagoes

Clube Participantes
F M T

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO  Popular
IND60 Individual 111 12

Individual
PORTUGAL PORTUGAL
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
ACRDBC ACRD BAIRRO CANSADO 3
ADF Associagao Desportiva Fundao
ALLC R Allcains Run 2
AP-CM  AMIGOS DO PEDAL
AQUADN Aquadrenalina
CBCB C BENFICA C BRANCO 2
CCB Correr por Castelo Branco
CCDAPA CCD Académico Penedos Altos
CSJ Corre Sao Jodo
Cul C UNIAO IDANHENSE 4
DEF PO Desafios Positivos D+
DRAGON Dragonclub
ECAFC E CAMPO AVIACAOFC
GCAD G C ADONAS
GDMATA GD MATA 2
NJCPN N JUV PROENGA-A-NOVA 1
PCC PENTA CLUBE COVILHA
PCC B  PentaClube CB
ASSOCIACAOQ ATLETISMO GUARDA Popular
ACRSD ACRSRADESTERRO 1
CMG Clube de Montanhismo da Guarda 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTALEGRE Popular
ADCVID Associagao Despotiva Castelo de Vide 1 1
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Totais 63

78
Participacoes
FM T

Escaloes

Juniores 3 3
Sub23 1 1
14 17

5 7
13 17
11 14

Seniores

Veteranos M35
Veteranos M40
Veteranos M45
Veteranos M50 10 12
Veteranos M55 5 6
Veteranos M60 1 1
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