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Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

Campeonato Distrital de Absolutos
Pista de Atletismo da Zona de Lazer

Castelo Branco

Jornada de: 7 de julho de 2023 2360031
= S
=171 400 M Barreiras-0.76 (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Final Prova Extra
12 Catarina Sampaio 06 Juv GCAD 1129 12 Madalena Silva 09 Ini GCAD 4,53 -08
22 Lara Vieira 08 Ini ECAFC 4,20 -06
5/?/ 32 Carolina Martins 09 Ini NJCPN 4,00 -02
<— 60 Metros Planos (Fem) 42 Bérbara Valente 08 Ini GCAD 3,96 -03
52 Leonor Pereira 08 Ini NJCPN 3,62 -07
Prova Extra Vento: Fav:+ 3,1 v 5
12 Inés Silva 10 Inf NJCPN 85 é‘Q_
22 Ana Antunes 10 Inf ACRDBC 9.9 Salto em Comprimento (Fem)
5/?,. Final
< 60 Metros Planos (Masc) 12 Helena Safta 05 Jun GCAD 4,84 -07
Prova Extra Vento: Fav:+ 3,1 v &‘
1° Siméo Abrantes 10 Inf GCAD 7.8 Salto em Comprimento (Masc)
2° Daniel Mendonca 11 Inf NJCPN 9,0
32 Afonso Lindeza 10 Inf GCAD 9,5 Prova Extra
12 Daniel Mendonca 11 Inf NJCPN 3,64 -06
/{g/?/ 2° Afonso Lindeza 10 Inf GCAD 350 -04
<~— 80 Metros Planos (Fem) 5
\\
Prova Extra Vento: Fav:+ 2,9 v &‘ Salto em Comprimento (Masc)
12 Madalena Silva 09 Ini GCAD 101
22 Alice Pui 09 /ni  ROUNJCPN 107 Prova Extra
32 Lara Vieira 08 Ini ECAFC 11,4 12 Cldudio Banha 08 Ini NJCPN 3,46 -08
42 Carolina Martins 09 Ini NJCPN 11,8 2° Pedro Abade 08 Ini NJCPN 3,44 -05
52 Bdrbara Valente 08 Ini GCAD 122 o
= e
/;7\;/?/ Salto em Comprimento (Masc)
<~— 200 Metros (Masc)
Final
Final Vento: Fav:+ 2,1 v 12 Diogo Martins 06 Juv ACRDBC 584 -04
12 Simao Pereira 00 Sen JV 228 2° Eduardo Goncalves 06 Juv GCAD 5,73 -05
2° Tomas Melo 06 Juv GCAD 237 .
32 Fabio Barata 93 Sen GCAD 24,6 G
~%{— Lancamento Peso-2Kg (Fem)
e
&— 200 Metros (Fem) Prova Extra
12 Inés Silva 10 Inf NJCPN 8,88
Final Vento: Fav:+ 2,1 v
.
12 Cecilia Costa 06 Juv GCAD 305
& ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Masc)
' 600 Metros (Fem) Prova Extra
12 Ruben Silva 10 Inf GCAD 5,29
Prova Extra
i’/
12 Kyara Santos 10 Inf GCAD 1482
g ~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
&>
Salto em Comprimento (Fem) Prova Extra
12 Antdnio Barata 09 Ini GCAD 9,98
Prova Extra
i),/'
12 Ana Antunes 10 Inf ACRDBC 3,64 -05
5 ~%4— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
&>
Salto em Comprimento (Fem) Final
12 Daniel Gamas 01 823 GCAD 9,88
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(>
—ZL_ Dardo 500 Gr (Fem) Salto em Altura (Masc)
Prova Extra Final
12 Lara Vieira 08 Ini ECAFC 13,70 2° Jodo Alexandre 07 Juv NJCPN 1,50
T
- Dardo 600 Gr (Masc) Quadruplo Salto (Masc)
Prova Extra Prova Extra
12 Martim Cardoso 08 Ini NJCPN 28,57 12 Afonso Lindeza 10 Inf GCAD 9,85 -05
2° Rafael Ribeiro 08 Ini NJCPN 27,70
32 Antdnio Barata 09 Ini GCAD 22,90
—a Quadruplo Salto (Masc)
- Dardo 700 Gr (Masc) Prova Extra
12 Rafael Ribeirc 08 Ini NJCPN 15,09 -06
Prova Extra
12 Jodo Alexandre 07 Juv NJCPN 26,63
22 Luis Quinta-nova 66 V55 GCA 19,44 X Quadruplo Salto (Fem)
/E;i Prova Extra
-2 Dardo 800 Gr (Masc) 12 Madalena Silva 09 Ini GCAD 13,00 -09
Final é&
12 Daniel Gamas 01 823 GCAD 36,61 Triplo Salto (Masc)
22 José Mauricio 07 Juv NJCPN 25,97
Prova Extra
]
é\/ 12 Diogo Monteiro 06 Juv GCAD 11,54 -05
Disco 1 Kg (Masc)
Prova Extra
12 Antdnio Barata 09 Ini GCAD 28,17
2° Martim Cardoso 08 Ini NJCPN 26,03
)
=
Disco 1.5 Kg (Masc)
Prova Extra
12 José Mauricio 07 Juv NJCPN 28,23
2° Gabriel Castilho 07 Juv GCAD 26,05
32 Luis Quinta-nova 66 V55 GCA 20,90 X
9
>
Disco 2 KgS (Masc)
Final
12 Daniel Gamas 01 823 GCAD 25,59
e
Salto em Altura (Fem)
Prova Extra
12 Alice Pui 09 Ini ROUNJCPN 1,25
<ﬁ’»>.?
Salto em Altura (Masc)
Final
12 Siméao Pereira 00 Sen JV 1,90
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Clube Participantes Participagoes Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL PORTUGAL
ASSOCIACAQ ATLETISMO LEIRIA Federado
GCA GINASIO C ALCOBAGA 2 2 1 1
JV JUV VIDIGALENSE 2 2 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado
ACRDBC ACRD BAIRRO CANSADO 2 1 3 1 1 2
ECAFC E CAMPO AVIACAOF C 3 3 1 1
GCAD G CADONAS 9 16 25 6 10 16
NJCPN N JUV PROENCA-A-NOVA 7 13 20 4 7 1
Totais de participacdes 2 12
individuais + estafetas 34 20
55 39
o B . Participac6es Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Infantis 5 7 12 3 4 7
Iniciados 13 9 22 6 5 11
Juvenis 2 10 12 2 7 9
Juniores 1 1 1 1
Sub23 3 3 1 1
Seniores 3 3 2 2
Veteranos M55 2 2 1 1
Totais de participacoes 21 12
individuais + estafetas 34 20
35 32
Legendagem de Observacgoes Codificadas
X A Participar Extra Competigao
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