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Associagao de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
142 Grande Prémio de Atletismo da Vila do Teixoso

Teixoso
Jornada de: 5 de marco de 2023 2360013
Infantis (Fem) Benjamins (Masc)
Infantis Benjamins
12 Rita Ribeiro 10Inf NJCPN 4,28 12 Duarte Vinhas 14Ben-A CDCFASA
22 Joana Silva 10/nf CDCFASA 5,50 2° David Carecho 13Ben-B PCC
32 Bernardo Liviamento  12Ben-B PCC
Infantis (Masc) 4° José Bizario 14Ben-A GDT
i 5° Roman 13Ben-B cul
Infantis 6° Santiago Pais 15Ben-A GDT
12 Martim Carvalho 10/nf CDCFASA 4,16 70 Shayne Nhaca 14Ben-A GDT
2° Simé&o Ribeiro 11Inf CDCFASA 4,26 8° Goncalo Santos 13Ben-B GDT
8¢ Daniel Mendonca  11inf NJCPN 4,27 9° Lourenco D'almeida  16Ben-A CDCFASA
4° Bernardo Goncalo 10/nf ECAFC 4,51 10° Leonardo Santos 12Ben-B ECAFC
112 Gabriel Rodrigues 12Ben-B ECAFC
Iniciados (Fem) 122 Sebastido Almeida ~ 12Ben-B IND-CB
Iniciados 132 Martim Franco 14Ben-A PCC
12 Jilia Fonseca 09/ni PCC 14,12 142 Santiago Andrade 17Ben-A CDCFASA
22 Beatriz Franco 09/ni PCC 14,59 15° Guitherme Santos 158en-A GDT
32 Joana Maceiras 09/ni ECAFC 1534 16° Lourenco Pais 14Ben-A GDT
42 Carolina Martins 09/ni NJCPN 16,17 17¢ Henrique Menino 16Ben-A GDT
52 Eva Ventura 08/ni NJCPN 16,56 18° Bernardo Matos 12Ben-B ECAFC
62 Lara Vieira 081ni ECAFC 18,11 19° Lucas Maricoto 14Ban-A GDT
72 Matilde Barbeiro 081ni ECAFC 1812 20% Jose Passarinho 158en-A GDT
212 Pedro Afonso 16Ben-A GDT
Iniciad M 22° Oscar Carvalho 16Ben-A CDCFASA
hiclados ( asc) 23° Lourenco Batista 16Ben-A ECAFC
Iniciados 24° Lucas Gil 17Ben-A GDT
12 Carlos Ruano 08/ni PCC 1245 252 Salvador Sousa 14Ben-A GDT
2° Alexandre Carrola 08/ni ECAFC 12,59 26° Duarte Pinto 18Ben-A GDT
32 Leandro Diaz 09/ni CDCFASA 13,13
4% José Lourenco 09/ni CDCFASA 13,19 Juvenis (Fem)
5° Emanuel Taborda 09/ni PCC 1329 .
6° Henrique Estrela 09/ni cul 14,18 Juvenis
7° Rodrigo Nascimento ~ 09Ini GDT 1521 12 Lara Duarte 06Juv PCC 24,40
8° Lucas Jorge 09/ni ECAFC 1557 22 Francisca S& 06Juv PCC 25,56
32 Mariana Reis 06Juv PCC 31,20
. . 42 Marqgarida Caramelo  07Juv cul 38,31
Benjamins (Fem)
Benjamins Juvenis (Masc)
12 Inés Ramos 12Ben-B ECAFC X
22 Matilde Jodo 14Ben-A CDCFASA Juvenis
32 [ ara Moura 12Ben-B IND60 12 Jodo Alexandre 07Juv NJCPN 2234
42 Mariana D’elvas 14Ben-A GDT 2° Samuel Barros 07Juv CDCFASA 24,15
52 Lara Silva 16Ben-A GDT 3° Miguel Santos 07Juv cul 25,21
62 Eva Gil 14Ben-A GDT 4° Pedro Santos 07Juv GDT 2735
7% M. Eduarda 12Ben-B GDT
82 Mariana Jorge 12Ben-B ECAFC 10.000 Metros (Fem)
92 Carminho Paiva 13Ben-B GDT Juniores
10° Vitoria Rasteira 12Ben-B GoT 12 Maria Carreira 05Jun pPCC 5858
1% M. Ines Matos 13Ben-B Gor 22 Soraia Costa 04Jun ECAFC 126,09
122 Vitéria Fortunato 14Ben-A GDT Seni
132 Renata Lucas 17Ben-A GDT enlores. .
142 Benedita Pinto 14Ben-A GDT 1% Ana Oliveira 01525 pce 46.30
i i 22 Maria Oliveira 015823 PCC 5035
152 Beatriz Nascimeno 16Ben-A GDT
3?2 Joana Paisana 03523 PCC 51,18
42 Inés Oliveira 93Sen ECAFC 10732
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10.000 Metros (Fem) 10.000 Metros (Masc)
Vet35 102 Ricardo Batista 75V45 ECAFC 5142
12 Marta Xavier 86V35 cul 55,06 112 Hugo Paiva 77V45 GDT 52,30
22 Marina Cardona 8240 PCC 5517 122 Jodo Catela 62V60 VNTGT 54,13
32 Carina Morais 81V40 cul 58,59 132 Paulo Vaz 74V45 ALLCR 54,38
42 Vera Silva 82V40 IND60 101,39 142 Helder Correia 68 V50 ADF 55,54
Vet45 15° José Rato 62V60 VNTGT 56,27
12 Lisdalia Nunes 56165 VNTGT 57,11 16* Rui Maranhas 65V55 ECAFC 57.00
22 Dina Sequro 73V45 CBCB 5732 17¢ Carlos Rato 58V60 VNTGT 57,12
3% Maria Santos 72V50 cul 10058 18% Luis Correia 71V50 CBCB 5733
4% llda S4 70V50 PCC 111,03 192 Rui Alves 63V55 ECAFC 5835
5% Celia Cordeiro 76V45 ECAFC 11255 20° Carlos Neves 58V65 INDEO 59,26
212 Marco Franco 76V45 PCCB 101,28
22° Fernando Santos 63V55 GDMATA 101,51
10.000 Metros (Masc) 23° Vitor Paiva 57V65 IND60 10732
Juniores
12 Daniel Martins 05Jun cul 39,568
2° Francisco Paulino 05Jun GDT 50,00
32 Miguel Nunes 04Jun CDCFASA 56,09
42 Tiago Carrilho 05Jun IND60 101,00
Seniores
12 Bruno Avila 02823 CIAIA 37,07
2° Rafael Canaria 01523 ECAFC 38,05
3¢ Rui Fernandes 99Sen ADF 4 4,04
42 Bruno Silveira 93Sen GDMATA 45,44
5° Guilherme Jorge 95Sen cul 46,07
62 Amaro Teixeira 89Sen CBF 46,30
7° Bruno Santos 89Sen IND60 49,39
8¢ Ricardo Santos 95Sen GDMATA 51,14
9° Jodo Pereira 96Sen IND60 52,14
10° Jodo Correia 90Sen PCC 54,57
112 Andre Neves 91Sen IND60 59,562
Vet35
12 Roger Vicente 82V40 GCAD 38,50
2° Nuno Rogue 81V40 GCAD 39,44
32 Nuno Pires 84V35 cul 41,17
4° Pedro Silva 85V35 PCC 42,05
52 Goncalo Goncalves 81V40 PCCB 4425
62 Goncalo Pinto 86V35 GDMATA 4526
72 Vitor Hugo Santos 78V40 GDMATA 45,46
82 Flavio Mingote 80V40 PCC 45,49
9° Daniel Bordadagua 82V40 GDT 48,51
10° Helder Matos 80V40 IND60 49,13
112 Rui Jodo 84 V35 CDCFASA 59,14
Vet45
12 Mério Pombo 78V45 PCC 40,32
2° Goncalo Sa 73V45 PCC 41,38
32 Paulo Neto 78V40 ADF 42,08
42 Luis Reis 77V45 PCC 43,30
5¢ Jodo Pires 72V50 ADF 45,36
6° Marco Duarte 75V45 PCCB 45,42
7° José Fernandes 55V65 cul 45,48
82 Jorge Gomes 76 V45 GDMATA 47,47
92 José Mendes 73V45 GDMATA 51,20
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Veteranos M40 3 8 11
Veteranos M45 2 10 12
.. ~ Veteranos M50 2 3 5
Participacoes
Clube Participantes Veteranos M55 3 3
F M T Veteranos M60 3 3
Veteranos M65 1 3 4
43
0 Totais 91
- H 134
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
IND60 Individual 2 7 9
Individual
PORTUGAL PORTUGAL
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado
CBCB C BENFICA C BRANCO 1 1 2
Cul C UNIAO IDANHENSE 4 7 11
ECAFC E CAMPO AVIAQAO FC 8 11 19
GCAD G CADONAS 2 2
GDMATA GD MATA 7 7
NJCPN N JUV PROENGA-A-NOVA 3 2 5
PCC PENTA CLUBE COVILHA 11 11 22
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
ADF Associagao Desportiva Fundao 4 4
ALLC R Allcains Run 1 1
GDT Grupo Desportivo Teixosense 11 18 29
IND-CB INDIVIDUAL CASTELO BRANCO 1 1
PCC B PentaClube CB 3 3
VNTGT Veteranos N. T. G. Teixoso 1 3 4
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado
CDCFAS ALDEIA SANTO ANTONIO 2 11 13
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado
CBF C BENFICA FARO WCLOC 1 1
ASSOCIACAQO DESPORTO ILHA FAIAL Federado
CIAIA C I A ILHA AZUL 1 1
43
Totais 91
134

Escaloes

Participagoes

F M T

Benjamins - B
Benjamins - A
Infantis
Iniciados
Juvenis
Juniores

Sub23
Seniores
Veteranos M35
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18 26
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6
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8
6
5
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