
Campeonato Distrital de Absolutos + Prova Extra

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

sábado, 18 de Junho de 2016

Complexo Desportivo da Covilhã

Covilhã

Jornada de: 1660015

400 Metros Planos (Fem)

1Final

Luana Crisóstomo Juv GCAD     1  0 3,2    1ª 00

400 Metros Planos (Masc)

1Final

Paulo Soares Juv GCAD       5 2,2    1º 00
Armando Coruche Sen CCDLFUBI       5 2,9    2º 92
Romeu Afonso V35 CCDLFUBI     1  0 9,1    3º 80

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Prova Extra

Inês Pires Ini DCB  19,741ª 02

Disco 1 Kg (Fem)

1Final

Rannyeli Silva Juv GCAD  24,981ª 99

200 Metros (Fem)

1Final Vento: Fav: +  2,7 v

Jéssica Guerra S23 CCDLFUBI       3 2,8    1ª 95

200 Metros (Masc)

1Final Vento: Fav: +  2,7 v

Fábio Barata Sen GCAD       2 4,3    1º 93
Armando Coruche Sen CCDLFUBI       2 4,7    2º 92
Romeu Afonso V35 CCDLFUBI       3 1,8    3º 80

800 Metros (Masc)

1Final

Rafael Barata Juv GCAD     2  1 8,6    1º 00

Salto em Altura (Fem)

1Prova Extra

Inês Pires Ini DCB  1,491ª 02

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Prova Extra

Rannyeli Silva Juv GCAD  28,921ª 99

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Prova Extra

Gonçalo Morgado Juv GCAD  45,521º RR99

4X400 Metros (Masc)

1Final

Ccd Leõ.da.flo./ Ubi V45

armando coruche (1992) / / vitor 
pinto (1969) / jorge carecho 
(1974) / romeu afonso (1980)

CCDLFUBI     4  5 1,1    1º 69

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

Luis Quinta-nova V45 COBIS  19,981º 66

5.000 Metros Marcha (Fem)

1Prova Extra

Inês Reis Juv PCC    2 7  5 1,8    1ª 99

5.000 Metros Marcha (Masc)

1Prova Extra

João Bernardo Ini PCC    2 7  5 1,6    1º 01

10.000 Metros (Fem)

1Final

Dina Seguro V40 ECAFC    4 5  1 4,3    1ª 73

10.000 Metros (Masc)

1Final

Vitor Pinto V45 CCDLFUBI   4 4  0 1,3    1º 69
Hugo Soares V40 ECAFC    4 4  1 2,9    2º 73
Jorge Carecho V40 CCDLFUBI   4 4  5 5,2    3º 74
Luis Correia V40 ECAFC    4 5  1 4,1    4º 71
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Campeonato Distrital de Absolutos + Prova Extra

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Junho de 2016

Complexo Desportivo da Covilhã

Covilhã

Jornada de: 1660015

5.000 Metros (Fem)

1Final

Nicole Geraldes S23 CCDLFUBI   2 4  3 6,4    1ª 95

5.000 Metros (Masc)

1Final

Roger Vicente Sen ECAFC    1 7  0 7,6    1º 82
Luis Pássaro S23 CCSJM    1 7  4 8,5    2º 94
Gonçalo Sá V40 PCC    1 9  3 2,8    3º 73
Rui Pais V45 CCDLFUBI   2 0  0 2,8    4º 68
Miguel Belo Sen CCDLFUBI   2 1  5 8,6    5º 90

1.500  Metros (Masc)

1Prova Extra

Daniel Gamas Ini PCC     4  5 3,7    1º 01

1.500  Metros (Masc)

1Final

Rafael Barata Juv GCAD     4  4 5,0    1º 00
Francisco Serra Jun CCDLFUBI     6  0 4,2    2º 98

1.500  Metros (Fem)

1Final

Laura Taborda Juv PCC     4  5 7,0    1ª 99

Triplo Salto (Fem)

1Final

Nicole Agostinho Jun GCAD  10,221ª + 1,9  98

Triplo Salto (Fem)

1Prova Extra

Inês Pires Ini DCB  9,481ª + 1,6  02

100 Metros planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  0,9

Márcia Martins Ini GCAD       1 5,4    1ª 02

100 Metros planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,9

Jéssica Guerra S23 CCDLFUBI       1 5,0    1ª 95

400 M Barreiras-0.76 (Fem)

1Final

Marisa Vieira S23 CCDLFUBI     1  1 2,9    1ª 94
Luana Crisóstomo Juv GCAD     1  1 5,9    2ª 00

400 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final

Paulo Soares Juv GCAD       5 8,5    1º 00
Alexandre Gameiro Sen GCAD       5 9,5    2º 92

100 Metros planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 0,4

Armando Coruche Sen CCDLFUBI       1 1,6    1º 92
Fábio Barata Sen GCAD       1 1,9    2º 93
Miguel Baptista Sen CCDLFUBI       1 2,1    3º 89
Miguel Ferreira Juv PCC       1 2,4    4º 99
Renato Silva S23 CCDLFUBI       1 4,4    5º 95
Romeu Afonso V35 CCDLFUBI       1 4,7    6º 80

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 0,4

Simão Sario Ini ECAFC       1 3,3    1º 02

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra

Rodrigo Monteiro Inf GCAD  3,921º + 0,2  03

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra

Nuno Azevedo Ini ECAFC  4,391º - 1,0  02

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Alexandre Gameiro Sen GCAD  5,121º + 1,0  92

Salto em Comprimento (Fem)

1Prova Extra

Catarina Martins Inf AEAL  4,111ª + 0,5  03
Inês Marques Inf PCC  3,932ª - 1,5  03
Inês Rato Inf GCAD  3,623ª - 2,1  03

Salto em Comprimento (Fem)

1Final
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Campeonato Distrital de Absolutos + Prova Extra

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Junho de 2016

Complexo Desportivo da Covilhã

Covilhã

Jornada de: 1660015

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Nicole Agostinho Jun GCAD  4,691ª + 0,8  98

1Prova Extra

Daniela Barata Ini GCAD  4,481ª - 2,1  01
Inês Pires Ini DCB  4,312ª - 1,5  02
Cláudia Guerra Ini GCAD99ª DST01

Dardo 600 Gr (Masc)

1Prova Extra

Gonçalo Rodrigues Ini IND  38,621º 01
Daniel Gamas Ini PCC  35,882º 01
Diogo Salvado Ini ECAFC  22,833º 02

Dardo 800 Gr (Masc)

1Final

Luis Quinta-nova V45 COBIS  20,291º 66

Dardo 600 Gr (Fem)

 Final

Rannyeli Silva Juv GCAD  25,111ª 99
Marisa Vieira S23 CCDLFUBI  24,862ª 94
Laura Correia Jun CCDLFUBI  13,643ª 98

Dardo 400 Gr (Fem)

 Prova Extra

Inês Marques Inf PCC  14,991ª 03
Catarina Martins Inf AEAL  14,912ª 03

Dardo 500 Gr (Fem)

 Prova Extra

Eduarda Correia Ini PCC  15,011ª 01

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

 Final

Luis Quinta-nova V45 COBIS  6,841º 66

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

 Prova Extra

Guilherme Ferreira Ini ECAFC  7,251º 02

4X100 Metros Planos (Masc)

 Final

4X100 Metros Planos (Masc)

 Final

Ccd Leõ.flo./ubi A S23

renato silva (1995) / armando 
coruche (1992) / miguel belo 
(1990) / miguel baptista (1989)

CCDLFUBI       5 4,2    1º 95

Ccd Leõ.flo./ubi B V35

romeu afonso (1980) / carlos 
costa (1965) / francisco serra 
(1998) / vitor pinto (1969)

CCDLFUBI     1  0 3,3    2º 80

4X100 Metros Planos (Fem)

 Final

Ccd Leõ.flo./ubi S23

jéssica guerra (1995) / marisa 
vieira (1994) / laura correia 
(1998) / nicole geraldes (1995)

CCDLFUBI     1  0 1,3    1ª 95
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Campeonato Distrital de Absolutos + Prova Extra

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

domingo, 19 de Junho de 2016

Complexo Desportivo da Covilhã

Covilhã

Jornada de: 1660015

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL PORTUGAL

ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO                       Federado

CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 11 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Escolar

AEAL AE Amato Lusitano 22 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado

COBIS CLUBE COBIS 33 1 1
DCB DESP CASTELO BRANCO 44 1 1
ECAFC E CAMPO AVIAÇÃO F C 871 1 7 8
GCAD G C A DONAS 211011 7 6 13
PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 1055 4 4 8
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

CCDLFUB CCD Leões da Floresta / UBI 23167 5 12 17
IND Individual60 11 1 1

73

43

30 19

32

51

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

DesistiuDST

Recorde RegionalRR

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

615 3 1 4Infantis

1688 5 7 12Iniciados

1367 4 4 8Juvenis

413 2 1 3Juniores

936 4 3 7Sub23

1010 6 6Seniores

44 2 2Veteranos M35

541 1 4 5Veteranos M40

66 4 4Veteranos M45

73

43

30 19

32

51

Totais de participações 

individuais + estafetas
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