
Campeonato Distrital de Iniciados + Provas Extra

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados

sábado, 28 de Maio de 2016

Complexo Desportivo da Covilhã

Covilhã

Jornada de: 1660013

60 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,4

Mariana Rabasquinho Ben-B ECAFC        9,8    1ª 05

60 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,4

Francisco Martins Ben-B GCAD        9,6    1º 06
Tiago Caixinha Ben-B ECAFC       1 0,7    2º 06
Alexandre Carrola Ben-A ECAFC       1 1,6    3º 08

60 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,4

Inês Marques Inf PCC        9,1    1ª 03

60 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Fav: +  1,4

José Lopes Inf CCDS        8,8    1º 04
Tiago Sucena Inf GCAD        9,8    2º 04
Rodrigo Monteiro Inf GCAD       1 0,0    3º 03
Francisco Pereira Inf GCAD       1 0,6    4º 04
Afonso Pereira Inf GCAD       1 1,4    5º 04

80 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Desf: - 2,9

Julia Degardin Ini GCAD       1 0,7    1ª 01
Daniela Silva Ini DCB       1 1,2    2ª 02
Daniela Barata Ini GCAD       1 1,5    3ª 01
Luísa Nunes Ini GCAD       1 2,2    4ª 02
Márcia Martins Ini GCAD       1 3,0    5ª 02

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Desf: - 1,6

Ivan Ruas Ini GCAD       1 0,1    1º 01
Frederico Mendes Ini GCAD       1 0,9    2º 02
Ricardo Silva Ini CCDS       1 1,9    3º 02
Daniel Magalhães Ini CCDS       1 2,1    4º 02
Miguel Martins Ini CCDS       1 2,5    5º 02
Guilherme Ferreira Ini ECAFC       1 2,9    6º 02

100 Metros planos (Fem)

1Prova Extra Vento: Desf: - 5,1

Nicole Agostinho Jun GCAD       1 3,4    1ª 98
Roberta Pereira Jun CCDS       1 3,7    2ª 97
Constança Nunes Jun GCAD       1 5,1    3ª 98
Daniela Parente Jun GCAD       1 5,3    4ª 98

100 Metros planos (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 4,7

Paulo Soares Juv GCAD       1 1,9    1º 00
Fábio Barata Sen GCAD       1 2,6    2º 93

100 M Barreiras-0.84 (Masc)

1Final Vento: Desf: - 2,2

Fábio Trindade Ini DCB       1 5,18   1º 01
João Carrola Ini ECAFC       2 2,1    2º 02

110 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 6,1

Paulo Soares Juv GCAD       1 6,66   1º 00

200 Metros (Masc)

1Prova Extra Vento: Desf: - 2,5

Paulo Soares Juv GCAD       2 3,4    1º 00
Fábio Barata Sen GCAD       2 5,4    2º 93

250 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra

Mariana Rabasquinho Ben-B ECAFC       4 5,0    1ª 05
Francisca Sá Ben-B PCC       4 6,9    2ª 06

250 Metros Planos (Masc)

1Prova Extra

Alexandre Carrola Ben-A ECAFC       5 3,3    1º 08
Tiago Caixinha Ben-B ECAFC       5 4,5    2º 06

250 Metros Planos (Masc)

1Final

Rodrigo Henriques Ini CCDS       3 1,1    1º 02
Ivan Ruas Ini GCAD       3 2,9    2º 01
Diogo Salvado Ini ECAFC       3 4,4    3º 01
Guilherme Ferreira Ini ECAFC       4 4,1    4º 02

300 Metros Planos (Fem)

1Prova Extra

Beatriz Rebelo Juv DCB       4 2,9    1ª 99
Luana Crisostomo Juv GCAD       4 4,1    2ª 00

800 Metros (Fem)

1Final
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800 Metros (Fem)

1Final

Maria Rito Ini GCAD     2  5 1,0    1ª 02
M Jorge Ramos Inf GCAD     3  0 5,4    2ª 03

800 Metros (Fem)

1Prova Extra

Laura Taborda Juv PCC     2  2 2,8    1ª 99

800 Metros (Masc)

1Final

Frederico Mendes Ini GCAD     2  1 7,3    1º 02
Ricardo Silva Ini CCDS     2  3 6,4    2º 02
Tiago Sucena Inf GCAD     2  5 6,7    3º 04

800 Metros (Masc)

1Prova Extra

Diogo Lopes Juv CCDS     2  1 6,0    1º 00

1.500 Mt.Obstáculos (Fem)

1Final

Daniela Silva Ini DCB     6  1 5,6    1ª 02
Margarida Sá Ini PCC     6  4 7,7    2ª 02

1.500 Mt.Obstáculos (Masc)

1Final

Daniel Gamas Ini PCC     5  1 7,9    1º 01
Rafael Canaria Ini ATB     5  2 2,6    2º 01
Rui Alfredo Ini ATB     5  3 7,8    3º 02

1.500  Metros (Masc)

1Final

Miguel Martins Ini CCDS     5  5 3,7    1º 02
Daniel Magalhães Ini CCDS     6  1 9,0    2º 02

1.500  Metros (Fem)

1Prova Extra

Inês Reis Juv PCC     5  1 9,5    1ª 99

1.500  Metros (Masc)

1Prova Extra

Rafael Barata Juv GCAD     4  4 7,4    1º 00

Salto em Altura (Fem)

1Final

Inês Pires Ini DCB  1,471ª 02

Salto em Altura (Masc)

1Final

Fábio Trindade Ini DCB  1,551º 01

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Eduarda Correia Ini PCC  13,901ª 01
Margarida Rito Ini GCAD  10,052ª 02

Dardo 500 Gr (Fem)

1Prova Extra

Rannyeli Silva Juv GCAD  26,331ª 99

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Daniel Gamas Ini PCC  32,561º 01
João Azevedo Ini ECAFC  22,552º 02

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Inês Pires Ini DCB  8,531ª 02
Francisca Sá Ben-B PCC  7,102ª 06
Eduarda Correia Ini PCC  6,443ª 01

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Fábio Trindade Ini DCB  13,221º 01
Diogo Salvado Ini ECAFC  7,732º 01
Guilherme Ferreira Ini ECAFC  6,913º 02
Miguel Martins Ini CCDS  6,184º 02
Daniel Magalhães Ini CCDS  5,915º 02
Ricardo Silva Ini CCDS  5,626º 02

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Daniel Gamas Ini PCC  31,461º 01

Disco 2 KgS (Masc)

1Prova Extra
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Disco 2 KgS (Masc)

1Prova Extra

Alexandre Almeida Sen GCAD  44,361º 93

Disco 1 Kg (Fem)

1Prova Extra

Rannyeli Silva Juv GCAD  23,121ª 99

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Prova Extra

Rannyeli Silva Juv GCAD  31,771ª 99

Salto em Comprimento (Fem)

1Prova Extra

Mariana Rabasquinho Ben-B ECAFC  3,031ª + 3,5 v 05

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra

Francisco Martins Ben-B GCAD  3,331º + 4,2 v 06
Tiago Caixinha Ben-B ECAFC  2,892º + 4,4 v 06
Alexandre Carrola Ben-A ECAFC  2,653º + 3,5 v 08

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Daniela Barata Ini GCAD  4,471ª + 2,5 v 01
Daniela Silva Ini DCB  4,412ª + 1,7  02
Inês Marques Inf PCC  3,983ª + 2,8 v 03

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Rodrigo Henriques Ini CCDS  5,671º + 2,6 v 02
Ivan Ruas Ini GCAD  4,982º + 2,0  01
João Azevedo Ini ECAFC  4,113º + 2,5 v 02
José Lopes Inf CCDS  3,934º + 1,1  04
Rodrigo Monteiro Inf GCAD  3,645º + 2,0  03
Francisco Pereira Inf GCAD  3,496º + 2,4 v 04
Afonso Pereira Inf GCAD  3,317º + 2,6 v 04

Salto em Comprimento (Masc)

1Prova Extra

Simão Pereira Juv GCAD  6,091º + 2,3 v 00

Salto em Comprimento (Fem)

Salto em Comprimento (Fem)

1Prova Extra

Nicole Agostinho Jun GCAD  5,101ª + 2,6 v 98
Roberta Pereira Jun CCDS  4,622ª + 3,0 v 97

Quadruplo Salto (Fem)

1Final

Inês Pires Ini DCB  11,081ª + 1,6  02

Quadruplo Salto (Masc)

1Final

Rodrigo Henriques Ini CCDS  14,671º + 3,3 v 02
João Carrola Ini ECAFC  10,022º + 2,5 v 02
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL PORTUGAL

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado

ATB Associação Terras do Barro 22 2 2
DCB DESP CASTELO BRANCO 1037 3 1 4
ECAFC E CAMPO AVIAÇÃO F C 18153 1 6 7
GCAD G C A DONAS 392316 12 12 24
PCC PENTA CLUBE COVILHÃ 1239 6 1 7
ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular

CCDS CCD Sertã 17152 1 6 7

98

61

37 23

28

51

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

33 1 1Benjamins - B

1055 2 2 4Benjamins - A

13103 2 5 7Infantis

503416 10 14 24Iniciados

1367 5 4 9Juvenis

66 4 4Juniores

33 2 2Seniores

98

61

37 23

28

51

Totais de participações 

individuais + estafetas
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