Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

i
= Comunicado de Resultados
=CB o -~
Olimpico Jovem Distrital
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha
Jornada de: sabado, 14 de Maio de 2016 1660011
& I
Salto em Comprimento (Fem) ~— 300 Metros Planos (Masc)
Final 1 Final 1
12 Beatriz Rebelo 99 Juv DCB 4,94 +25v 12 Paulo Soares 00 Juv GCAD 36,5
o 2° Miquel Ferreira 99 Juv PCC 41,1
é& 3¢ Diogo Lopes 00 Juv ccDs 11,6
Salto em Comprimento (Fem)
a
Final 1 Salto em Altura (Fem)
12 Nicole Aqgostinho 98 Jun GCAD 4,80 +14
- Final 1
U ~ . .
b\{f~ 12 Inés Pires 02 Ini DCB 1,43
- 11 0 M Barreiras-0.91 (Masc) 28 Margarida Rito 02 Ini GCAD 1,20
Final 1 Vento: Fav: + 0,2 g
12 Paulo Soares 00 Juv GCAD 158 ~ZL Lancam.Martelo-5Kg (Masc)
22 Jodo Sousa 99 Juv ECAFC 24,3
Final 1
/5;‘/?/ 12 Gongalo Morgado 99 Juv GCAD 44,60 RR
<~— 80 Metros Planos (Fem)
Final 1 Vento: Fav: + 0,2 :é_’t/’n Lancam.Martelo-3Kg (Fem)
12 Julia Degardin 01 Ini GCAD 104 '
22 Daniela Silva 02 Ini DcB 108 Final 1
3?2 Daniela Barata 01 Ini GCAD 11,3 12 Rannyeli Silva 99 Juv GCAD 34,91
42 Claudia Guerra 01 Ini GCAD 11,7 o
58 Mércia Martins 02 Ini GCAD 122 &
. Salto em Comprimento (Masc)
5
<~— 80 Metros Planos (Masc) Final 1
. 12 Simao Pereira 00 Juv GCAD 6,55 +05
Final 1 Vento: Fav: + 0,4 22 Jodo Sousa 99 Juv ECAFC 529 +06
12 Rodrigo Henriques 02 Ini CccDs 9,6 T
22 Jodo Goncalves 02 Ini DCB 10,0 g
32 Daniel Gamas 01 Ini PCC 104 % T 1.500 Mt.Obstdculos (Fem)
4° Jodo Bernardo 01 Ini PCC 10,8
52 Pedro Sario 02 Ini ECAFC 11,3 Final 1
6% Jodo Azevedo 02 Ini ECAFC 117 12 Daniela Silva 02 Ini DCB 5520
P 22 Maria Rito 02 Ini GCAD 6 19,1
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem) g{?/\?
. Salto em Altura (Masc)
Final 1
12 Marqarida Rito 02 Ini GCAD 8,60 Final 1
2* Inés Pires 02 Ini bes 7,98 12 Pedio Sario 02 Ini ECAFC 1,40
P 2¢ Jodo Azevedo 02 Ini ECAFC 1,35
32 Jodo Carrola 02 Ini ECAFC SM
~%4— Lancamento Peso-4Kg (Masc) -
Final 1 % 1.500 Mt.Obstsculos (Masc)
19 Fabio Trindade 01 Ini DCB 13,78
22 Diogo Salvado 01 Ini ECAFC 8,17 Final 1
o 12 Joel Sardinha 01 Ini cul 4577
P 2° Daniel Gamas 01 Ini pcc 5103
&= 300 Metros Planos (Fem) 3° Diogo Salvado 01 Ini ECAFC 5382
42 Jodo Carrola 02 Ini ECAFC 6079
Final -
Y,
12 Beatriz Rebelo 99 Juv DCB 45,1 5
% T 2.000 Mt.Obstéculos (Masc)
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Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
Olimpico Jovem Distrital
Complexo Desportivo da Covilha
Covilha

Jornada de: sabado, 14 de Maio de 2016

1660011

T
% T 2.000 Mt.Obstéculos

(Masc)
Final 1
12 Ricardo Anténio 99 Juv CcCcDS 6 44,1
2° Diogo Lopes 00 Juv CccDS 7 233
T
% T 2.000 Mt.Obstéculos (Fem)
Final 1
12 Laura Taborda 99 Juv PCC 7179
22 Carla Dias 99 Juv CcCDS 8 44,7
o
Triplo Salto (Fem)
Final 1
12 Luana Crisostomo 00 Juv GCAD 9,561 +07
D
i
—-—— 4.000 Metros Marcha (Fem)
Final 1
22 Sara Salvado 01 Ini GCAD 26 176
D
i
—-—— 4.000 Metros Marcha (Masc)
Final 1
12 Jodo Bernardo 01 Ini PCC 24 20,3
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Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
Olimpico Jovem Distrital
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha
Jornada de: domingo, 15 de Maio de 2016 1660011
o ey
Salto em Comprimento (Masc) Salto em Altura (Fem)
Final Final
12 Rodrigo Henriques 02 Ini CCDS 536 -21 12 Bdrbara Gama 99 Juv GCAD 1,48
2° Jodo Goncalves 02 Ini DCB 4,97 -2,0 <.
3¢ Diogo Salvado 01 Ini ECAFC 472 -19 H=
42 Pedro Sario 02 Ini ECAFC 4,31 -15 =17 100 M Barreiras-0.84 (Masc)
52 Jodo Carrola 02 Ini ECAFC 3,91 -16
o Final Vento: Fav: + 2,2
& ) 19 Jodo Goncalves 02 Ini DCB 16,6
Salto em Comprimento (Fem) 2° Pedro Sario 02 Ini ECAFC 202
. 3% Jodo Azevedo 02 Ini ECAFC 213
Final 4 Jodo Carrola 02 Ini ECAFC 223
12 Inés Pires 02 Ini DCB 4,47 -15 o
22 Daniela Silva 02 Ini DCB 4,44 -13 X
32 Daniela Barata 01 Ini GCAD 4,02 -14 -— 800 Metros (Fem)
42 Claudia Guerra 01 Ini GCAD 395 -14
Final
2.
& l 12 Laura Taborda 99 Juv pPCC 2249
Salto em Comprimento (Fem) 22 Catarina Silva 00 Juv ccps 2528
992 Beatriz Rebelo 99 Juv DCB DST
Prova Extra 2
12 Inés Marques 03 Inf PCC 3,71 -18 i
22 Carlota Bom Jesus 03 Inf PCC 358 -1.2 = 800 Metros (Masc)
32 Inés Rato 03 Inf GCAD 3,50 -14
Final
9.
(ng i 12 Ricardo Antdnio 99 Juv GCAD 2109
Triplo Salto (Masc) -
A
Final - 1.000 Metros (Masc)
12 Gonealo Ruivo 00 Juv CcCcDSs 11,88 +15
2° Jodo Sousa 99 Juv ECAFC 11,38 +1,1 Final
/(C 12 Rodrigo Henriques 02 Ini CCDS 3023
é?f 22 Jodo Almeida 01 Ini GCAD 3045
—L_ Dardo 500 Gr (Fem) 3¢ Daniel Gamas 01 Ini pPCcC 3061
. 42 Jodo Bernardo 01 Ini PCC 3106
Final 59 Diogo Salvado 01 Ini ECAFC 3218
12 Eduarda Correia 01 Ini PCC 11,97 Q
22 Margarida Rito 02 Ini GCAD 10,73 % d
1.000 Metros (Masc)
<%y
Salto em Altura (Masc) Prova Extra
. 12 Tiago Sucena 04 Inf GCAD 3 334
Final 22 Rodrigo Monteiro 03 Inf GCAD 3348
12 Simao Pereira 00 Juv GCAD 1,90 &
/fgj > 1.000 Metros (Fem)
2 Dardo 600 Gr (Masc)
Final
Final 12 Daniela Silva 02 Ini DCB 3343
12 Gonealo Rodriques 01 Ini IND 37,72 22 Maria Rito 02 Ini GCAD 3519
22 Daniel Gamas 01 Ini PCC 33,72 3?2 Sara Salvado 01 Ini GCAD 4045
32 Pedro Sario 02 Ini ECAFC 25,48 ’é‘
=
2 —— 1.000 Metros (Fem)
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Prova Extra
Final 12 Carlota Bom Jesus 03 Inf PCC 3444
12 Rannyeli Silva 99 Juv GCAD 9,05
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Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

i
= Comunicado de Resultados
=CB o -~
Olimpico Jovem Distrital
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha
Jornada de: domingo, 15 de Maio de 2016 1660011
<~— 100 Metros planos (Masc) = 800 Metros (Masc)
Final Vento: Fav: + 1,9 Prova Extra 1
12 Paulo Soares 00 Juv GCAD 11,2 12 Jodo Neves 98 Jun CCDLFUBI 2 084
2° Miquel Ferreira 99 Juv PCC 124
2 . S
<— 100 Metros planos (Masc) Clube Participantes Participacoes  Nr.Atletas
Prova Extra Vento: Fav:+ 1,9 F M T F M T
12 Fabio Barata 93 Sen GCAD 11,9 PORTUGAL PORTUGAL
<o, ASSOCIACAQ ATLETISMO LEIRIA Popular
& 100 Metros planos (Fem) LMAC Leiria Marcha Atletica Clube 1 1 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado
Final Vento: Fav: + 1,8 CTF C Triatlo Fund&o 1 1 1 1
12 Beatriz Rebelo 99 Juv DCB 127 cul CLUBE UNIAO IDANHENSE 1 1 1 1
2% Mariana Caetano 00 Juv GCAD 164 DCB DESP CASTELO BRANGCO 12 4 16 3 2 5
=0, ECAFC E CAMPO AVIAGAOFC 19 19 5 5
& 100 Metros planos (Fem) GCAD  GCADONAS 23 11 34 14 8 22
PCC PENTA CLUBE COVILHA 7 9 16 5 3 8
Prova Extra Vento: Fav: + 1,8 ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
12 Nicole Agostinho 98 Jun GCAD 136 CCDLFUB CCD Ledes da Floresta / UBI 1 1 2 1 1 2
22 Constanca Nunes 98 Jun GCAD 14,7 CCDS  CCD Serta 2 8 10 > 4 6
S IND Individual60 1 1 1 1
—— 3.000 Metros (Fem)
. Totais de participagoes 45 25
Final 1 individuais + estafetas 56 27
12 Inés Reis 99 Juv PCC 11227 101
a 52
<
A Participacdoes  Nr.Atletas
3.000 Metros (Fem) Participacdo por Escaldo
FM T F M T
Prova Extra 1
18 Telma Silva 83 Sen CCDLFUBI 11 333 Infantis 4 2 6 3 2 5
& Iniciados 23 33 56 10 12 22
N Iy " Juvenis 14 18 32 9 10 19
3.000 Metros (Masc) Juniores 3 1 4 2 1 3
Final 1 Seniores 1 2 3 1 2 3
12 Guilherme Pires 99 Juv CTF 10 033
2° Diogo Lopes 00 Juv CCDS 10 49,1
< Totais de participagoes 45 25
—\ 3000 Metros (Masc) individuais + estafetas 56 27
101
Prova Extra 1 52
12 Amaro Teixeira 89 Sen LMAC 10 089
- Legendagem de Observacées Codificadas
=11 80 M Barreiras-0,76 (Fem)
DST Desistiu
Final 1 Vento: Fav: + 3,9 RR Recorde Regional
12 Inés Pires 02 Ini DCB 14,3 SM s M
22 Margarida Rito 02 Ini GCAD 16,9 em Marca
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