Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

'
— C B Comunicado de Resultados
= km Jovem+Salto em Altura Distrital+Provas Extra
Complexo Desportivo da Covilha

Covilha
Jornada de: sabado, 30 de Abril de 2016 1660009
Q
F
N3 p ®
Salto em Altura (Fem) 1.000 Metros (Fem)
Final 1 Final 1
12 Inés Pires 02 Ini DCB 1,45 22 Catarina Silva 00 Juv CCDS 3477
22 Daniela Silva 02 Ini DCB 1,30 Q
3t Margarida Rito 02 Ini GCAD 1.15 % d
1.000 Metros (Masc)
9/
Salto em Altura (Fem) Final 1
. 12 Diogo Lopes 00 Juv CCDS 3067
Final 1 2° Miquel Ferreira 99 Juv PCC 3249
12 Barbara Gama 99 Juv GCAD 1,50 o
<
@ —— 1.000 Metros (Masc)
Salto em Altura (Masc)
Final 1
Final 1 12 Jodo Neves 98 Jun CCDLFUBI 2 478
12 Sim&o Pereira 00 Juv GCAD 1,85 )
2° Paulo Soares 00 Juv GCAD 1,60 ,&’\
& = 1.000 Metros (Masc)
—— 1.000 Metros (Fem) Final 1
12 Jorge Henriques 78 V35 CcCcDS 3239
Final 1 -
12 Liliana Marques 04 Inf GCAD 3 41,0 % N
22 Mariana Silva 04 Inf ccDs 3592 —— 1.000 Metros (Masc)
3?2 Andreia Cardoso 03 Inf DCB 4 34,6
S Prova Extra 1
g 12 Miguel Fiqueira 95 523 GS 2466 X
= 1.000 Metros (Masc) -
Final 1 i 5.000 Metros Marcha (Fem)
12 Tomas Pereira 03 Inf CccDS 3248
2° Tiago Sucena 04 Inf GCAD 3292 Prova Extra 1
32 Simao Fernandes 04 Inf GCAD 3 431 12 Inés Reis 99 Juv PCC 25476
& 22 Sara Gongalves 99 Juv GCAD 33281
N 32 Maria Jodo Goncalves 99 Juv GCAD 37 329
= 1.000 Metros (Fem)
Final 1 ~£ 5.000 Metros Marcha (Masc)
12 Daniela Silva 02 Ini DCB 3 331
22 Maria Rito 02 Ini GCAD 3369 Prova Extra 1
3¢ Margarida Sa 02 Ini pce 3415 12 Francisco Serra 98 Jun CCDLF 29 556
Q
< a
—— 1.000 Metros (Masc) N
. —-— 4.000 Metros Marcha (Fem)
Final 1 Prova Extra 1
12 Jodo Almeida 01 Ini GCAD 2589 12 Sara Salvado 01 Ini GCAD 26599
2° Daniel Gamas 01 Ini PCC 2592 o
32 Frederico Mendes 02 Ini GCAD 3020 \}_{
42 Rodrigo Henriques 02 Ini cecbs 3076 —Z£~_ 4.000 Metros Marcha (Masc)
52 Ruben Silva 01 Ini CccDSs 3130
6° Ricardo Silva 02 Ini CccDS 3210 Prova Extra 1
< 12 Jodo Bernardo 01 Ini PCC 24 383
—— 1.000 Metros (Fem) P
L -
Final 1 Lancamento Peso-3Kg (Fem)
12 Laura Taborda 99 Juv PCC 3072 Prova Extra 1
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Prova Extra 1

Covilha
Jornada de: sabado, 30 de Abril de 2016 1660009
f/ é”n
~%— Lancamento Peso-3Kg (Fem) 2L Lancam.Martelo-7,26K (Masc)
Prova Extra 1 Prova Extra 1
12 Daniela Barata 01 Ini GCAD 6,75 12 Dmytro Vasyanovych 89 Sen CCDLFUBI 24,61
R P
~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem) ~4— Lancamento Peso-4Kg (Masc)
Prova Extra 1 Prova Extra 1
12 Rannyeli Silva 99 Juv GCAD 8,85 12 Fabio Trindade 01 Ini DCB 13,87
2° Goncalo Rodrigues 01 Ini IND 9,22
Q.
A . P
Salto em Comprimento (Fem)
~%4— Lancamento Peso-5Kg (Masc)
Prova Extra 1
12 Catarina Martins 03 Inf AEAL 4,0z -05 Prova Extra 1
22 Inés Rato 03 Inf GCAD 383 -1,0 12 Goncalo Morgado 99 Juv GCAD 10,93
32 Mariana Silva 04 Inf CccDs 3,66 -24 .
42 Liliana Marques 04 Inf GCAD 358 -1,9 G
52 Inés Marques 03 Inf pPCC 344 +13 ~%— Lancamento Peso-7.26 (Masc)
62 Andreia Cardoso 03 Inf DCB 331 -25
o Prova Extra 1
& ; 12 Dmytro Vasyanovych 89 Sen CCDLFUBI 9,30
Salto em Compr imento (Masc) 22 José Pinheiro 97 Jun GCAD 7,96
Prova Extra 1 &‘
12 Luis Martins 03 Inf ccDs 501 -25 Salto em Comprimento (Masc)
2° Simao Fernandes 04 Inf GCAD 393 -19
32 José Lopes 04 Inf CcCDS 373 +16 Prova Extra 1
4¢ Tiago Sucena 04 Inf GCAD 3,60 +11 12 Rodrigo Henriques 02 Ini ceps 554 +02
& 2° Goncalo Rodrigues 01 Ini IND 5,07 +05
Salto em Comprimento (Fem) &
Salto em Comprimento (Masc)
Prova Extra 1
12 Leticia Pires 05 Ben-B CcCDS 3,568 +0,1 Prova Extra 1
2% Margarica Tavares 06 Ben-B CccDs 34z +15 12 Paulo Soares 00 Juv GCAD 617 +03
32 Carolina Gregorio 05 Ben-B DCB 326 +19 20 Gonealo Ruivo 00 Juv ccps 509 +03
& d
Salto em Comprimento (Masc) N 600 Metros (Fem)
Prova Extra 1 Prova Extra 1
12 Eduardo Goncalves 06 Ben-5 GCAD 3,13 +01 12 Carolina Greqgdrio 05 Ben-B DCB 2127
22 Miquel Carvaiho 06 Ben-B bcB 275 +11 22 Margarida Tavares 06 Ben-B ccDs 2143
32 Afonso Salvado 10 Ben-A GCAD 2,30 +02 32 Sarah Silva 07 Ben-A GCAD 2487
Q
\’
V;L Lancam.Martelo-3Kg (Fem) —\ 600 Metros (Masc)
Prova Extra 1 Prova Extra 1
12 Rannyeli Silva 99 Juv GCAD 30,47 1¢ Eduardo Gongalves ~ 06 Ben-8  GCAD 2122
22 Xavier Silva 06 Ben-B GCAD 2191
é 32 Miguel Carvalho 06 Ben-B DCB 2316
~ZL Langcam.Martelo-5Kg (Masc) 42 Afonso Salvado 10 Ben-A  GCAD 2552
Prova Extra 1 éDQ_
12 Gongalo Morgado 99 Juv GCAD 43,44 Salto em Comprimento (Fem)
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Covilha
Jornada de: sabado, 30 de Abril de 2016 1660009
& d
Salto em Comprimento (Fem) - 3.000 Metros (Masc)
Prova Extra 1 Prova Extra 1
12 Daniela Barata 01 Ini GCAD 4,58 -0.2 1° Rafael Barata 00 Juv GCAD 10 14,0
22 Inés Pires 02 Ini DCB 4,46 -0.2 Q
3 Daniela Silva 02 Ini DCB 434 -02 Z d
42 Claudia Guerra 01 Ini GCAD 4,15 -04 3.000 Metros (Fem)
992 Margarida Rafael 02 Ini GCAD DSQ
992 Margarida Rito 02 Ini GCAD DsQ Prova Extra 1
12 Carla Dias 99 Juv CCDS 12507

&_

Salto em Comprimento (Fem)

Prova Extra 1
12 Luana Crisostomo 00 Juv GCAD 4,23 -04

a

Salto em Comprimento (Fem)

Prova Extra 1

12 Nicole Agostinho 98 Jun GCAD 4,88 +0.1
5
- Dardo 500 Gr (Fem)
Prova Extra 1
12 Rannyeli Silva 99 Juv GCAD 27,24
22 Barbara Gama 99 Juv GCAD 25,41
T
2 Dardo 600 Gr (Masc)
Prova Extra 1
12 Goncalo Rodriques 01 Ini IND 36,93
2° Fabio Trindade 01 Ini DCB 33,37
32 Daniel Gamas 01 Ini PCC 33,33
5
- Dardo 500 Gr (Fem)
Prova Extra 1
12 Inés Pires 02 Ini DCB 11,77
5
- Dardo 700 Gr (Masc)
Prova Extra 1
12 Paulo Soares 00 Juv GCAD 29,46
5
- Dardo 800 Gr (Masc)
Prova Extra 1
12 Dmytro Vasyanovych 89 Sen CCDLFUBI 36,30
5
- Dardo 600 Gr (Fem)

Prova Extra 1
12 Marisa Vieira 94 523 CCDLFUBI 22,69
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Covilha
Jornada de: sébado, 30 de Abril de 2016 1660009
Clube Participantes Participac6es Nr.Atletas
FM T F M T
PORTUGAL PORTUGAL
ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA Federado
GS GIRA SOL 1 1 1 1
ASSOCIACAOQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Escolar
AEAL AE Amato Lusitano 1 1 1 1
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Federado
CCDLF  CC D LEOGES FLORESTA 1 1 1 1
DCB DESP CASTELO BRANCO 10 4 14 4 2 6
GCAD G C ADONAS 21 19 40 16 12 28
PCC PENTA CLUBE COVILHA 4 4 8 4 3 7
ASSOCIACAOQ ATLETISMO CASTELO BRANCO Popular
CCDLFUB CCD Lebes da Floresta / UBI 1 4 5 1 2 3
CCDS  CCD Serta 7 10 17 5 9 14
IND Individual60 3 3 1 1
Totais de participacdes 44 3
individuais + estafetas 46 31
90 62
L B Participacoes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Benjamins - B 1 2 3 1 1 2
Benjamins - A 5 5 10 3 38 6
Infantis 9 7 16 6 5 11
Iniciados 15 14 29 10 9 19
Juvenis 12 10 22 9 7 16
Juniores 1 3 4 1 3 4
Sub23 1 1 2 1 1 2
Seniores 3 3 1 1
Veteranos M35 1 1 1 1
Totais de participagcoes 44 31
individuais + estafetas 46 31
90 62

Legendagem de Observagoes Codificadas

DSQ  Desqualificado
X A Participar Extra Competigao
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