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Associacao De Atletismo De Castelo Branco

20 GPA DA CONCEICAO
J FREGUESIA COVILHA/CANHOSO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
BENJAMINS
FEMININOS

. Nome do atleta

JULIANA GUERREIRO
ANA CUNHA
MARGARIDA SA
LILIANA MARQUES
LEONOR GOMES
CARLOTA RODRIGUES

1 PENTA CLUBE COVILHA
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
BENJAMINS
MASCULINOS

. Nome do atleta

RODRIGO GONCALVES
DUARTE MENDES
RODRIGO SARAIVA
JOSE TADEIA

SIMAO SARIO

JOAO NUNO

GONCALO SUSANA
TIAGO SANTOS
FRANCISCO PEREIRA
GUILHERME FERREIRA
AFONSO PEREIRA
IVAN PINTO

153
47
157

Clas. Nome da equipa

1 GCA DONAS
2 ESTRELA CAMPO AVIACAO FC

BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS

BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
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Domingo,08/12/2013

Nome da equipa

PENTA CLUBE COVILHA
AT BARRO A
INDIVIDUAL

GCA DONAS

00:
PENTA CLUBE COVILHA ©0:
PENTA CLUBE COVILHA ©00:

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1 2 3

Nome da equipa

GCA DONAS

PENTA CLUBE COVILHA

ESTRELA CAMPO AVIACA

GCA DONAS

ESTRELA CAMPO AVIACA

ESTRELA CAMPO AVIACA

ESTRELA CAMPO AVIACA

GCA DONAS

GCA DONAS

ESTRELA CAMPO AVIACA

GCA DONAS

ESTRELA CAMPO AVIACA
ORDEM CHEGADA

Pontos 1 2 3
13 1 4 8
14 3 5 6

4

4

5

5
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INFANTIS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 50 LUANA CRISOSTOMO INFANTIS  GCA DONAS 00:03:25
2 24 MARTA GONCALVES INFANTIS AT BARRO A 00:03:58
3 25 JULIANA PEREIRA INFANTIS AT BARRO A 00:04:03
4 26 BRUNA AMANCIO INFANTIS AT BARRO B 00:04:06
5 150 FABIANA MAIA INFANTIS  ESTRELA CAMPO AVIACA 00:04:12
6 151 CAMILA ARRIFANO INFANTIS ESTRELA CAMPO AVIACA 00:04:14
7 29 ANA SANTOS INFANTIS AT BARRO B 00:04:17
8 22 BEATRIZ ESTEVES INFANTIS AT BARRO A 00:04:27
9 52 SARA SALVADO INFANTIS  GCA DONAS 00:04:37
10 27 RITA MONTEIRO INFANTIS AT BARRO B 00:05:18
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 AT BARRO A 13 2 3 8 0 0 0
2 AT BARRO B 21 4 7 1l © 0o o
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INFANTIS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 178 PAULO SOARES INFANTIS GDAC BOUCA 00:03:05
2 13 TIAGO BATISTA INFANTIS AT BARRO A 00:03:14
3 55 SIMAO PEREIRA INFANTIS  GCA DONAS 00:03:14
4 14 RAFAEL CANARIA INFANTIS AT BARRO A 00:03:18
5 177 RAFAEL BARATA INFANTIS GDAC BOUCA 00:03:23
6 165 ANDRE RODRIGUES INFANTIS PENTA CLUBE COVILHA ©0:03:30
7 15 JOAO ALMEIDA INFANTIS AT BARRO A 00:03:36
8 58 DANIEL GAMAS INFANTIS GCA DONAS 00:03:37
9 53 JOAO BERNARDO INFANTIS  GCA DONAS 00:03:38
10 56 JORGE PINHEIRO INFANTIS GCA DONAS 00:03:39
11 20 HUGO SOLIPA INFANTIS AT BARRO B 00:03:46
12 17 LICINIO FERNANDES INFANTIS AT BARRO B 00:04:06
13 18 MIGUEL REIS INFANTIS AT BARRO B 00:05:27
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 AT BARRO A 13 2 4 7 © 0 o
2 GCA DONAS 20 3 8 9 0 0 0
3 AT BARRO B 36 11 12 13 © ©o ©
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INICIADOS
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 60 LAURA TABORDA

2 61 INES REIS

3 30 ANA VALENTE

4 172 INES RODRIGUES
5 149 CRISTIANA MAIA
6 32 FILIPA MORAIS

7 59 NICOL AGOSTINHO
8 31 ALEXANDRA BRAS

1 GCA DONAS
2 AT BARRO A

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INICIADOS
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 67 ANTONIO CURTO

2 179 JOAO NEVES

3 65 CARLOS RODRIGUES
4 33 PEDRO SOLIPA

5 63 TIAGO FONSECA

1 GCA DONAS
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
JUVENIS
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 180 MARIA SOARES
2 34 CLAUDIA BATISTA

3 170 ADRIANA GUERREIRO

20131208.txt

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS

JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
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Nome da equipa

GCA DONAS
GCA DONAS
AT BARRO A

PENTA CLUBE COVILHA
ESTRELA CAMPO AVIACA

AT BARRO A
GCA DONAS
AT BARRO A

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1

Nome da equipa

GCA DONAS
GDAC BOUCA
GCA DONAS
AT BARRO A
GCA DONAS

Pontos 1

Nome da equipa

GDAC BOUCA
AT BARRO A

PENTA CLUBE COVILHA

4 5 6

4 5 6

00:16:37
00:20:57
00:22:01



CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
JUVENIS
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 69 RUI INFANTE
71 JOAO MELFE
3 70 HELDER GIL

N

Clas.
1 GCA DONAS
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
JUNIORES
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 73 MARISA VIEIRA
2 35 SUSANA FARINHA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
JUNIORES
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 77 LUIS PASSARO
2 76 MANUEL BARBOSA
3 148 RUBEN

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SENIORES
FEMININOS

Nome da equipa

. Nome do atleta

JOANA CORREIA
LILIANA MARTINS
CRISTINA PALMA
SARA BARATA
MARIA NUNES
SANDRA CAMPOS
CARLA LOPES
VERA BARATA

GCA DONAS
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JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS

JUNIORES
JUNIORES

JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES

SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
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Nome da equipa

GCA DONAS
GCA DONAS
GCA DONAS

00:13:55
00:13:57
00:16:29

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1 2

Nome da equipa

GCA DONAS
AT BARRO A

Nome da equipa

GCA DONAS
GCA DONAS

GCA DONAS
GCA DONAS
GCA DONAS
GDAC BOUCA
GCA DONAS
GCA DONAS

3

4

ESTRELA CAMPO AVIACA

I TRAIN YOU

5 6

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1 2

3

4

5 6
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SENIORES
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa

1 132 JOAO CAETANO SENIORES NUCLEOEIRAS/SPORTZON ©0:29:43
2 193 JOAO SERRALHEIRO SENIORES SERRAGEL 00:29:43
3 192 DAVID MARQUES SENIORES SERRAGEL 00:32:25
4 191 NELSON MENDES SENIORES SERRAGEL 00:33:01
5 95 GABRIEL MACCHI SENIORES  GCA DONAS 00:33:52
6 90 AMARO TEIXEIRA SENIORES  GCA DONAS 00:34:26
7 85 CARLOS BORGES SENIORES  GCA DONAS 00:34:31
8 173 ROGER VICENTE SENIORES  CT FUNDAO 00:34:54
9 133 JOAO MONTEIRO SENIORES ESTRELA CAMPO AVIACA 00:35:14
10 194 ALEXIS SERRALHEIRO SENIORES SERRAGEL 00:35:28
11 84 CRISTIANO NARCISO SENIORES  GCA DONAS 00:35:34
12 4 FLAVIO MINGOTE SENIORES  AB MUNICIPAL 00:36:31
13 94 LUIS JESUS SENIORES  GCA DONAS 00:36:46
14 87 CRISTIANO SANTOS SENIORES  GCA DONAS 00:37:20
15 92 FRANCISCO MADEIRA SENIORES  GCA DONAS 00:37:30
16 163 JOAO RODRIGUES SENIORES PENTA CLUBE COVILHA ©0:39:35
17 118 TIAGO PINHEIRO SENIORES  CB RUNNING 00:39:35
18 135 LEONEL FELISBERTO SENIORES ESTRELA CAMPO AVIACA 00:39:45
19 121 IVAN LOBATO SENIORES I TRAIN YOU 00:42:52
20 134 VITOR FERREIRA SENIORES ESTRELA CAMPO AVIACA 00:42:55
21 161 PEDRO GOMES SENIORES PENTA CLUBE COVILHA ©0:45:52
22 162 SERGIO GOMES SENIORES PENTA CLUBE COVILHA ©0:50:52
23 12 BRUNO PEREIRA SENIORES INDIVIDUAL 00:52:11

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Clas Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 SERRAGEL 9 2 3 4 © o0 o
2 GCA DONAS 18 5 6 7 0 0 0
3 ESTRELA CAMPO AVIACAO FC 47 9 18 20 © © 0o
4 PENTA CLUBE COVILHA 59 16 21 22 0 0 0
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 190 LISDALIA NUNES VETERANOS VET TEIXOSO 00:30:56
2 98 GILDA MOTA VETERANOS GCA DONAS 00:32:00
3 99 PAULA RAMOS VETERANOS GCA DONAS 00:33:03
4 96 ISABEL ADRIANO VETERANOS GCA DONAS 00:35:13
5 145 EUGENIA LOPES VETERANOS ESTRELA CAMPO AVIACA ©00:37:41
6 160 ANA PREGO VETERANOS PENTA CLUBE COVILHA ©0:52:35
7 164 MARIA PAIXAO VETERANOS PENTA CLUBE COVILHA ©0:59:46
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ORDEM CHEGADA ATLETAS



Clas. Nome da equipa

1 GCA DONAS
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

DANIEL ANASTACIO
LUIS MATOS
SERGIO MARTINS
JOAO CATELA
ACACIO MONSANTO
JOSE PINHEIRO
LUIS RATO

RUI ALVES
GONCALO SA

VITOR PINTO
MIGUEL MAIA
PEDRO VENANCIO
CARLOS RATO
JORGE VAZ

HUGO SOARES
CARLOS COSTA
FRANCISCO FARIAS
ALBINO VICENTE
FRANCISCO CASTELEIRO
JOSE ALMEIDA
DANIEL MARTINS
ALBERTO TADEIA
ANTONIO FIGUEIREDO
JOSE RATO

ISMAEL RODRIGUES
CARLOS MATOS
JOAO PROENCA
CARLOS PACHECO
RUI GOMES
ANTONIO PAIS
BORGES MARTINS
ANTONIO FELICIANO
CARLOS MATIAS
MANUEL QUIRINO
ANTONIO BATISTA
JAIME SECO
HERMINIO SARAIVA
ANTONIO MOURA
JOAO BARATA
FERNANDO VELEZ

159
122
185
141
186
140
125
183
187
37 2
126
189
182

Clas. Nome da equipa
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VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
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Pontos 1 2 3

Nome da equipa

GCA DONAS
GCA DONAS
INDIVIDUAL
VET TEIXOSO
GCA DONAS
UF CANTAR GALO V CAR
VET MEIA LEGUA
SERRAGEL
INDIVIDUAL
GCA DONAS
ESTRELA CAMPO AVIACA
GCA DONAS
VET MEIA LEGUA
AB MUNICIPAL
ESTRELA CAMPO AVIACA
GCA DONAS
GCA DONAS
UF CANTAR GALO V CAR
GCA DONAS
UF CANTAR GALO V CAR
PENTA CLUBE COVILHA
GCA DONAS
VET TEIXOSO
VET MEIA LEGUA
INDIVIDUAL
ESTRELA CAMPO AVIACA
AB MUNICIPAL
PENTA CLUBE COVILHA
I TRAIN YOU
VET TEIXOSO
ESTRELA CAMPO AVIACA
VET TEIXOSO
ESTRELA CAMPO AVIACA
MAQUISEIA/QUINTELA
VET TEIXOSO
VET TEIXOSO
AB MUNICIPAL
VALE FIGUEIRA-SJ] TAL
VET TEIXOSO
GCA DONAS

ORDEM CHEGADA

Pontos 1 2 3

4

01:
01:

:55
:58
105
:51:
:53:
:53:
01:
04:

53
22
31
17
37

ATLETAS

5

6
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1 GCA DONAS 8 1 2 5 e © o
2 UF CANTAR GALO V CARVALHO 44 6 18 20 © © ©
3 VET MEIA LEGUA 44 7 13 24 © © ©
4 ESTRELA CAMPO AVIACAO FC 52 11 15 26 06 o0 o
5 VET TEIXO0SO 57 4 23 306 © © 0
6 AB MUNICIPAL 78 14 27 37 06 o0 o
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