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Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
Km Jovem Distrital + Provas Extra
Escola Superior Agraria
Castelo Branco

Jornada de: sabado, 20 de Abril de 2013 1360010
e &
~— 150 Metros (Fem) Salto em Comprimento (Masc)
Final 1 Vento: Final 1
12 Carla Santos 00 INF AERS 24,3 1¢ Simé&o Pereira 00 INF GCAD 4,67
22 Carolina Ferreira 01 INF ARCBV 24,6 2° Rafael Barata 00 INF GDACB 3,29
3?2 Margarida In4cio 00 INF GDACB 256 32 Duarte Costa 01 INF ARCBV 3,02
9 e
> £
Disco 1 Kg (Fem) “~— 300 Metros Planos (Fem)
Final 1 Final 1
12 Ana Rua 98 INI DCB 15,57 12 Beatriz Ferreira 96 JUV ARCBV 43,7
- 22 Andreia Breia 97 JUV DCB 444
s E
~— 150 Metros (Masc) ﬁr—gfxaz
“~— 300 Metros Planos (Masc)
Final 1 Vento:
12 Siméo Pereira 00 INF GCAD 20,1 Final 1
2° Rafael Barata 00 INF GDACB 230 12 Pedro Morgado 97 JUV GCAD 370 RRJUV
- 2° Francisco Baltar 97 JUV GCAD 386
ﬁ;/?/ 32 Fabio Baptista 97 JUV ARCBV 44,0
~— 250 Metros Planos (Masc) s
&>
Final 1 Salto em Comprimento (Masc)
12 Daniel Ferreira 99 INI ARCBV 378
Final 1
/f%?/ 12 Tiago Esteves 96 JUV AERS 582
~— 250 Metros Planos (Fem) 2° Fabio Baptista 97 JUV ARCBV 5,59
3° Ruben Machado 97 JUV IND 5,52
Final 1 o
18 Margarida Brés 99 INI DCB 379 & .
22 Nicol Agostinho 98 INI GCAD 384 Salto em Comprimento (Masc)
32 Joana Madaleno 98 INI GCAD 388 '
4 [ qura Taborda 99 INI GDACB 392 Final 1
52 Luisa Azevedo 98 INI GDACB 39,6 12 Alexandre Lobo 98 INI IND 5,69
62 Inés Reis 99 INI GDACB 41,6
=2
o g
é& <— 400 Metros Planos (Fem)
Salto em Comprimento (Masc)
Final 1
Final 1 12 Aline Digo 90 SEN GCAD 1078
12 Francisco Beato 02 BEN-B ARCBV 3,61 00 -
2° Rodrigo Goncalves 03 BEN-B GCAD 3,06 ﬁz\Q/
32 Paulo Nunes 04 Ben-A ARCBV 3,05 ~— 400 Metros Planos (Masc)
4° Miguel Mateus 03 BEN-B ARCBV 2,90
52 Luis Gil 03 BEN-B ARCBV 2,89 Final 1
62 Jodo Oliveira 03 BEN-B IND 2,76 1¢ Ruben Farias 94 JUN DCB 588
7° Ruben Cotovio 04 Ben-A ARCBV 2,64
8° Rodrigo Goncalves 03 BEN-B ARCBV 2,63 éDQ_
9° Jodo Varéo 04 Ben-A ARCBV 2,61 Salto em Comprimento (Fem)
10° Henrique Matos 03 BEN-B ARCBV 2,51
11¢ Francisco Barata 03 BEN-B GCAD 2,46 Final 1
12° Francisco Pereira 04 Ben-A GCAD 2,41 R
132 André Lucas 03 BEN-B ARCBV 232 1; Helgna Franco 02 BEN-B ARCBV 3,10
142 Goncalo Nunes 02 BEN-B ARCBY 2,04 2; Maria Mendonca 02 BEN-B ARCBV 3,02
150 José Dias 05 Ben-A ARCBY 1.88 3; A/gxandra Marques 04 Ben-A ARCBV 2,90
162 Afonso Pereira 04 Ben-A GCAD 1,80 42 Eliana Mendes » 05 Ben-A ARCBV 2,86
52 Constanca Patrocinio 04 Ben-A ARCBV 2,60
& 62 Madalena Gongalves 02 BEN-B ARCBV 2,27
- 72 Liliana Marques 04 Ben-A GCAD 2,24
Salto em Comp rimento (Masc) 8?2 Joana Cardoso 04 Ben-A ARCBV 2,12
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9. Q.
&> 2
Salto em Comprimento (Fem) Salto em Comprimento (Fem)
Final 1 Final 1
92 Cristiana Gaspar 03 BEN-B GCAD 2,10 12 Marqarida Cavaca 97 JUV GCAD 4,58
102 Filipa Correia 04 Ben-A ARCBV 2,04
112 Constanca Pires 04 Ben-A ARCBV 2,02 /;ﬁ/?j
122 Maria Choréo 03 BEN-B GCAD 1,96 ~— 60 Metros Planos (Masc)
132 Luisa Gracio 04 Ben-A ARCBV 1,78
142 Beatriz Simbes 05 Ben-A GCAD 1,25 Final 1 Vento: 0,0
Q) 1¢ Rodrigo Goncalves 03 BEN-B GCAD 93
é’Q . 22 Ruben Cotovio 04 Ben-A  ARCBV 9.7
Salto em Comprimento (Fem) 3¢ Jodo Oliveira 03BEN-B  IND 97
. 42 Luis Gil 03 BEN-B ARCBV 102
Final 1 5¢ Rodrigo Gongalves ~ 03 BEN-B  ARCBV 105
12 Barbara Esteves 00 INF AERS 3,88 62 Paulo Nunes 04 Ben-A ARCBV 106
22 Carla Santos 00 INF AERS 3,51 7° Miguel Mateus 03 BEN-B ARCBV 106
32 Carolina Ferreira 01 INF ARCBV 3,48 82 André Lucas 03 BEN-B ARCBV 11,1
42 Margarida Inacio 00 INF GDACB 3,41 9¢ Henrique Matos 03 BEN-B ARCBV 11,2
52 Daniela Barata 01 INF GDACB 3,31 102 Jodo Varao 04 Ben-A ARCBV 11,3
62 Inés Goncalves 00 INF ARCBV 32z 112 José Dias 05 Ben-A ARCBV 11,5
72 Clara Sousa Goncalve 01 INF ARCBV 3,20 12° Francisco Barata 03 BEN-B GCAD 11,8
o9 132 Afonso Pereira 04 Ben-A GCAD 11,9
é\/ 14° Francisco Pereira 04 Ben-A GCAD 123
Disco 1 Kg (Masc)
B
Final 1 “~— 60 Metros Planos (Fem)
12 Goncalo Morgado 99 INI DCB 23,47 .
2° Gabriel Martins 00 INF DcB 19,01 Final 1 Vento:
- 12 Helena Franco 02 BEN-B ARCBV 87
é: 22 Liliana Marques 04 Ben-A GCAD 9,1
Disco 1.5 Kg (Masc) 32 Madalena Gongalves 02 BEN-B ARCBV 103
42 Eliana Mendes 05 Ben-A ARCBV 104
Final 1 52 Constanca Patrocinio 04 Ben-A ARCBV 106
12 Luis Martins 97 JUV DCB 23,22 62 Alexandra Marques 04 Ben-A ARCBV 108
72 Cristiana Gaspar 03 BEN-B GCAD 10,9
:’gi 82 Joana Cardoso 04 Ben-A ARCBV 10,9
Disco 1.750 Kg (Masc) 92 Sara Isabel ' 07 Ben-A IND 112
102 Constanca Pires 04 Ben-A ARCBV 11,6
Final 1 112 Maria Chor&o 03 BEN-B GCAD 124
o o 122 Filipa Correia 04 Ben-A ARCBV 12,7
1® Ricardo Santos 95 JUN bcs 31,05 132 Maria Mendonca 02 BEN-B  ARCBV 127
2° Manuel Alves 94 JUN GCAD 19,60 142 Beatriz Simoes 05Ben-A  GCAD 138
9
Disco 2 KgS (Masc) —— 1.000 Metros (Fem)
Final 1 Final 1
12 Alexandre Almeida 93 523 GCAD 40,66 12 Daniela Barata 01 INF GDACB 4008
2° Dmytro Vasyanovych 89 SEN GCAD 23,78 -
o § v
é’\ . = 600 Metros (Masc)
Salto em Comprimento (Fem)
. Final 1
Final 1 .
a N . 12 Francisco Beato 02 BEN-B ARCBV 2065
12 Nicol Agost/nho 98 INI GCAD 4,59 22 Jogo Oliveira 03 BEN-B IND 2108
22 Margarida Damasceno 98 INI GCAD 4,17 32 Ruben Cotovio 04 Ben-A ARCBY 2146
8 Beatriz Rebelo 99 INI ARCBY 406 4 Rodriqo Goncalves 03 BEN-B  GCAD 2168
4; Joana Madaleno 98 INI GCAD 4,07 52 Miquel Mateus 03 BEN-B ARCBV 2201
52 Lagra Taborda 99 INI GDACB 4,00 6° Luis Gil 03 BEN-B ARCBVY 2208
62 Luisa Azevedo 98 INI GDACB 3,92 72 Paulo Nunes 04 Ben-A ARCBVY 2062
7* Margarida Bras 99 INI bcs 3.90 82 Francisco Barata 03 BEN-B GCAD 2287

AACB Pagina2de 5



=CB

Associagdo de Atletismo de Castelo Branco

Comunicado de Resultados
Km Jovem Distrital + Provas Extra

Jornada de: sabado, 20 de Abril de 2013

Escola Superior Agraria
Castelo Branco

1360010

Q
X

= 600 Metros

Final 1
9° Francisco Pereira 04 Ben-A
10° Rodrigo Goncalves 03 BEN-B
112 Afonso Pereira 04 Ben-A
122 José Dias 05 Ben-A
132 Jodo Varéo 04 Ben-A
Q
<
\
1.000 Metros
Final 1
12 Rafael Barata 00 INF
Q
<
\
1.000 Metros
Final 1
12 Beatriz Rebelo 99 INI
22 Laura Taborda 99 INI
32 Inés Reis 99 INI
Q
a
p— 1.000 Metros
Final 1
12 Maria Soares 97 JUV
22 Joana Roque 97 JUV
Q
a
p— 1.000 Metros
Final 1
12 Francisco Baltar 97 JUV
2° José Santos 97 JUV
32 Patricio Ramos 96 JUV
Q
<
\
1.000 Metros
Final 1
12 Anténio Curto 98 INI
e
Salto em Altura
Final 1
12 Barbara Esteves 00 INF
22 Carla Santos 00 INF

- Salto em Altura

Final 1
12 Marqgarida Damasceno 98 INI
22 Luisa Azevedo 98 INI
3?2 Margarida Bras 99 INI

GCAD
ARCBV
GCAD
ARCBV
ARCBV

GDACB

ARCBV
GDACB
GDACB

GDACB
ARCBV

GCAD
ARCBV
ARCBV

AERS

AERS
AERS

GCAD
GDACB
DCB

(Masc)

2 46,1
2473
2486
2536
2 54,7

(Masc)

3516

(Fem)

3267
3 34,2
4008

(Fem)

3177
3271

(Masc)

2520
2569
2580

(Masc)

2507

(Fem)

1,20
1,15

(Fem)

1,53
1,20
1,10

(>
Salto em Altura

Final 1

12 Andreia Breia 97 JUV
22 Beatriz Ferreira 96 JUV

Q
.

= 600 Metros

Final 1
12 Maria Mendonca 02 BEN-B
22 Eliana Mendes 05 Ben-A
32 Liliana Marques 04 Ben-A
42 Joana Cardoso 04 Ben-A

52 Constanca Patrocinio 04 Ben-A

62 Filipa Correia 04 Ben-A
72 Cristiana Gaspar 03 BEN-B
82 Maria Chorao 03 BEN-B

f/
~%4— Lancamento Peso-2Kg

Final 1
12 Goncalo Nunes 02 BEN-B
2° Francisco Beato 02 BEN-B
32 André Lucas 03 BEN-B

ey

~4— Lancamento Peso-3Kg

Final 1
12 Gabriel Martins 00 INF
2° Duarte Costa 01 INF
i}/
~4— Lancamento Peso-4Kg
Final 1
12 Carlos Costa 98 INI
22 Goncalo Morgado 99 INI
f/
~%4— Lancamento Peso-5Kg
Final 1
12 Pedro Longo 96 JUV
2° Antonio Mateus 96 JUV
3¢ Pedro Morgado 97 JUV
42 [ uis Martins 97 JUV
i}/
~4— Lancamento Peso-6Kg
Final 1
12 Ricardo Santos 95 JUN
2° Manuel Alves 94 JUN

f/
~%4— Lancamento Peso-7.26

DCB
ARCBV

ARCBV
ARCBYV
GCAD
ARCBYV
ARCBV
ARCBV
GCAD
GCAD

ARCBYV
ARCBY
ARCBV

DCB
ARCBV

GCAD
DCB

IND
ESAL
GCAD
DCB

DCB
GCAD

(Fem)

1,31
1,25

(Fem)

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

(Masc)

9,19
6,53
5,26

(Masc)

10,11
7,17

(Masc)

11,17
10,55

(Masc)

10,60
10,34
9,59
9,20

(Masc)

9,59
9,20

(Masc)
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P @1?
~%4— Lancamento Peso-7.26 (Masc) Salto em Altura (Masc)
Final 1 Final 1
12 Alexandre Almeida 93 S23 GCAD 11,90 12 Antonio Mateus 96 JUV ESAL 1,73
2° Dmytro Vasyanovych 89 SEN GCAD 9,14 22 Pedro Longo 96 JUV IND 1,58
32 Patricio Ramos 96 JUV ARCBV 0,00 SM
f/
~4— Lancamento Peso-2Kg (Fem) fﬁ'*/\?
Salto em Altura (Masc)
Final 1
12 Maria Mendonca 02 BEN-B  ARCBV 4,00 Final 1
12 Alexandre Almeida 93 523 GCAD 1,76
f/
<o,
~%— Lancamento Peso-2Kg (Fem) g\’
2t Dardo 400 Gr (Masc)
Final 1
12 Ana Gongalves 00 INF ARCBV 5,91 Final 1
- 12 Gabriel Martins 00 INF DCB 21,70
i 22 Carlos Marques 00 INF IND 13,44
L -,
Lancamento Peso-3Kg (Fem) /%g
Final 1 - Dardo 700 Gr (Masc)
12 Joana Madaleno 98 INI GCAD 7,18
Final 1
& 12 Pedro Longo 96 JUV IND 43,83
Triplo Salto (Fem) 22 Luis Martins 97 JUV DCB 27,40
32 Antonio Mateus 96 JUV ESAL 20,00
Final 1 ’Cof,
12 Nicol Agostinho 98 INI GCAD 9,93 0,0 é‘
—Z_ Dardo 700 Gr (Fem)
& .
Triplo Salto (Fem) Final 1
12 Marqarida Cavaca 97 JUV GCAD 28,70
Final 1 /(-g
12 Natercia Luis 76 SEN ACRSD 11,25 0,0 él
2. Dardo 800 Gr (Masc)
& .
Triplo Salto (Masc) Final 1
12 Ricardo Santos 95 JUN DCB 33,27
Final 1 2° Ruben Farias 94 JUN DCB 22,16
1° Daniel Ferreira 99 INI ARCBV 9,55 00 /E‘(g
é?Q 2t Dardo 800 Gr (Masc)
Triplo Salto (Masc) .
Final 1
Final 1 12 Dmytro Vasyanovych 89 SEN GCAD 37,72
12 Ruben Machado 97 JUV IND 12,05 0,0 P
@ ~%4— Lancamento Peso-3Kg (Fem)
Salto em Altura (Masc) .
Final 1
Final 1 12 Margarida Cavaca 97 JUV GCAD 10,13
12 Simao Pereira 00 INF GCAD 1,46 éOQ
3 Triplo Salto (Masc)
Salto em Altura (Masc) .
Final 1
Final 1 12 Manuel Alves 94 JUN GCAD 9,68
12 Daniel Ferreira 99 INI ARCBV 1,30
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2.
&>
Salto em Comprimento Masc, .. . . .
P ( ) Clube Participantes Participacoes Nr.Atletas
Final 1 FM T FM T
12 Ruben Farias 94 JUN DCB 6,04
PORTUGAL PORTUGAL
ASSOCIACAQ ATLETISMO CASTELO BRANCO
AERS AE Ribeiro Sanches 5 2 7 2 2 4
ARCBV  Associagao Recreativa Cultural 35 41 76 17 16 33
Bairro do Valongo
DCB Desportivo de Castelo Branco 6 14 20 3 5 8
ESAL Escola Secundaria Amato 3 3 1 1
Lusitano
GCAD Grupo Convivio Amizade nas 23 29 52 9 11 20
Donas
GDACB  Grupo Desportivo Animagéo 13 3 16 6 2 8
Cultural da Bouga
IND Individual60 1 10 11 1 5 6
ASSOCIACAQ ATLETISMO GUARDA
ACRSD ACRS Desterro 1 1 1 1
Totais de participagoes 84 39
individuais + estafetas 102 42
186
81
L . Participacdes  Nr.Atletas
Participacao por Escalao
FM T F M T
Benjamins - B 23 18 41 10 6 16
Benjamins-A 14 28 42 5 10 15
Infantis 14 12 26 8 6 14
Iniciados 22 8 30 9 5 14
Juvenis 9 21 30 5 10 15
Juniores 9 9 3 3
Sub23 3 3 1 1
Seniores 2 3 5 2 1 3
Totais de participagoes 84 39
individuais + estafetas 102 42
1
86 81
Recordes batidos na competicao
Regional AACB
300 Metros Planos Masc
Juv Pedro Morgado 1997 JUV 37,03
Legendagem de Observagoes Codificadas
RR Recorde Regional
SM Sem Marca
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