10 GRANDE PREMIO PINHAL SERTA

Comunicado Oficial de Resultados
Associacao De Atletismo De Castelo Branco

GD S DOMINGOS/ CM SERTA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

BENJAMINS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 822 MARIA JERONIMO BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:03:55
2 853 ANDREIA MORGADO BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:04:07
3 859 INES RODRIGUES BENJAMINS GA CASAIS DO VENTO 00:04:14
4 821 BEATRIZ GOMES BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:04:38
5 909 CATARINA PIRES BENJAMINS GD S DOMINGOS 00:04:42
6 817 MONICA SANCHEZ BENJAMINS C LOS DE LA MEJOSTIL 00:05:52
7 820 IRIS GOMES BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:05:58
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
BENJAMINS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 866 ANDRE ANTUNES BENJAMINS C BENFICA FIGUEIRA F 00:03:20
2 825 DIOGO SILVA BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:03:30
3 823 JOSE SILVA BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:03:30
4 828 MIGUEL MATIAS BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:03:39
5 824 GUILHERME SILVA BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:03:41
6 858 MIGUEL PONTES BENJAMINS GA CASAIS DO VENTO 00:03:48
7 868 PEDRO ABREU BENJAMINS C BENFICA FIGUEIRA F 00:03:54
8 852 JOAO ALVES BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:04:01
9 976 BRUNO DIOGO BENJAMINS CDR PEREIROS 00:04:09
10 977 DIOGO PRATA BENJAMINS CDR PEREIROS 00:04:13
11 826 TOMAS ANDRADE BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:04:15
12 827 JOAO CHAMBEL BENJAMINS C BENFICA ABRANTES 00:05:21
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INFANTIS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 74 NADIA SOUSA INFANTIS INGLESES FC 00:04:03
2 917 EDNA VARELA INFANTIS GD S DOMINGOS 00:04:04
3 813 JESSICA SOUSA INFANTIS SL BENFICA 00:04:05
4 861 JONA PONTES INFANTIS GA CASAIS DO VENTO 00:04:07
5 922 ELIANE GARCIA INFANTIS GD S DOMINGOS 00:04:08
6 816 ALMUDENA SANCHEZ INFANTIS C LOS DE LA MEJOSTIL 00:04:40
7 830 MARIA SILVESTRE INFANTIS C BENFICA ABRANTES 00:05:22
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INFANTIS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 869 HUGO GRANJA INFANTIS C BENFICA FIGUEIRA F 00:03:57
2 908 ANDRE PIRES INFANTIS GD S DOMINGOS 00:04:02
3 875 FABIO ROSA INFANTIS ADR AGUAS BELAS 00:04:14
4 832 BERNARDO ROMEIRA INFANTIS C BENFICA ABRANTES 00:04:26
5 860 RODRIGO LOPES INFANTIS GA CASAIS DO VENTO 00:04:29
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

Nome do atleta

BEATRIZ REBELO
DANIELA VARELA
ANGELA FERREIA
ANDREIA REIS

MARTA FERREIRA
DIANA RAIMUNDO
BRUNA MARTINS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

Nome do atleta

RUI NEVES

RODOLFO SILVA
RUBEN TIBERIO
EDGAR FERNANDES
RODRIGO RODRIGUES
DAVID JORDAO
MAKSYM FISHCHUCK
LUIS ALVES

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

Nome do atleta

CATIA FERREIRA
JOANA ROQUE

MARIANA DUARTE
TATIANA STLVA
ALEXANDRA REIS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INICIADOS
FEMININOS
Clas.Dor
1 995
2 919
3 214
4 918
5 862
6 834
7 833
INICIADOS
MASCULINOS
Clas.Dor
1 835
2 89
3 836
4 434
5 940
6 870
7 950
8 850
JUVENIS
FEMININOS
Clas.Dor
1 98
2 1000
3 949
4 837
5 920
JUVENIS
MASCULINOS
Clas.Dor

863
839
431
998

OoONOUVIRAWN R
w
w
o]

Nome do atleta

HUGO GIL

LUIS ALBINO
AFONSO MOREIRA
PATRICIO RAMOS
SANDRO FERNANDES
MARCO GRACA
RICARDO SILVA
PEDRO MOREIRA
JOAO MORADIAS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUNIORES

FEMININOS

Clas.Dor
1 811
2 951
3 841
4 840

Nome do atleta

MARIANA POMBO
MARIANA MOTA
SUSANA ROSA
MARGARIDA SILVA

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS

JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS

JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS

JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES

Pagina 2

Resultados

Nome da equipa

ARCB VALONGO

GD S DOMINGOS
INGLESES FC

GD S DOMINGOS

GA CASAIS DO VENTO
C BENFICA ABRANTES
C BENFICA ABRANTES

Nome da equipa

C BENFICA ABRANTES
NDA POMBAL

C BENFICA ABRANTES
INGLESES FC

CA GALINHEIRAS

C BENFICA FIGUEIRA F
CA FERREIRA DO ZEZER

C BENFICA ABRANTES

Nome da equipa

NDA POMBAL

ARCB VALONGO

NDA POMBAL

C BENFICA ABRANTES
GD S DOMINGOS

Nome da equipa

CDUL

C BENFICA ABRANTES
CDUL

ARCB VALONGO
INGLESES FC

GA CASAIS DO VENTO
C BENFICA ABRANTES
CDUL

ARCB VALONGO

Nome da equipa

SL BENFICA

CA FERREIRA DO ZEZER

C BENFICA ABRANTES
C BENFICA ABRANTES
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUNIORES

MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 954 RUI MENDES JUNIORES CA FERREIRA DO ZEZER 00:28:43
2 842 DAVID RIBEIRO JUNIORES C BENFICA ABRANTES 00:28:54
3 941 PAULO AFONSO JUNIORES CA GALINHEIRAS 00:29:18
4 864 GABRIEL SIMOES JUNIORES GA CASAIS DO VENTO 00:29:46
5 953 MARCO MIGUEL JUNIORES CA FERREIRA DO ZEZER 00:30:14
6 980 MIGUEL BARROSO JUNIORES CDR PEREIROS 00:42:36

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

SENIORES
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 818 ANA MACHADO SENIORES  INGLESES FC 00:19:32
2 989 MILENE SANTOS SENIORES NDA POMBAL 00:19:34
3 878 ANA ROSA SENIORES  ADR AGUAS BELAS 00:20:28
4 982 SILVIA ALVES SENIORES CDR PEREIROS 00:22:52
5 921 VANIA FERNANDES SENIORES GD S DOMINGOS 00:25:00
6 911 CATIA CATARINO SENIORES GD S DOMINGOS 00:25:13
7 946 SALETE POMBO SENIORES CCD O ALVITEJO 00:26:16
8 923 NADINE VARELA SENIORES GD S DOMINGOS 00:26:34
9 937 MARIA SOUSA SENIORES GD S DOMINGOS 00:27:34
10 981 TELMA TAVARES SENIORES CDR PEREIROS 00:29:11
11 896 MARIA CARDOSO SENIORES O PALHEIRO 00:30:06

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

SENIORES
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 947 FILIPE ROSA SENIORES GA FATIMA 00:23:56
2 955 JOAO VALENTE SENIORES CA FERREIRA DO ZEZER 00:25:09
3 900 JOAO LEAL SENIORES  JUVENTUDE VIDIGALENS 00:25:29
4 799 HUGO CASTRO SENIORES CCD O ALVITEJO 00:25:33
5 884 RICARDO HENRIQUES SENIORES CR AMIEIRINHENSE 00:26:29
6 964 MARIO SILVA SENIORES ADC CATUIJAL 00:27:08
7 892 EDMIR CORREIA SENIORES  JOMA 00:28:03
8 354 FLAVIO CASTELHANO SENIORES CDP RIBAFRIA 00:28:07
9 844 MARCO FRANCO SENIORES C BENFICA ABRANTES 00:28:08
10 350 ALEXANDRE ARAUJO SENIORES CDP RIBAFRIA 00:28:46
11 879 MARIO ROSA SENIORES  ADR AGUAS BELAS 00:29:34
12 938 MARCIO LOUREIRO SENIORES GD S DOMINGOS 00:30:28
13 346 RAFAEL LOURENCO SENIORES CDP RIBAFRIA 00:30:55
14 902 PEDRO ALBINO SENIORES UFCI TOMAR 00:31:48
15 967 TIAGO ALVES SENIORES  ADC CATUJAL 00:32:30
16 956 ALEXANDRE GUIA SENIORES CA FERREIRA DO ZEZER 00:32:33
17 983 HUMBERTO ALVES SENIORES CDR PEREIROS 00:32:41
18 88 MARCO NUNES SENIORES INDIVIDUAL 00:33:07
19 845 JOEL SIMOES SENIORES C BENFICA ABRANTES 00:33:22
20 986 LUIS FIGUEIREDO SENIORES CDR PEREIROS 00:33:29
21 895 PEDRO CARDOSO SENIORES O PALHEIRO 00:34:17
22 985 ANGELO NUNES SENIORES CDR PEREIROS 00:34:20
23 984 RICARDO FIGUEIREDO SENIORES CDR PEREIROS 00:35:18
24 963 DANIEL GONCALVES SENIORES ADC CATUIJAL 00:35:45
25 427 PEDRO CUSTODIO SENIORES CDP RIBAFRIA 00:36:47
26 39 VITOR PINHEIRO SENIORES CDP RIBAFRIA 00:37:58
27 910 MIGUEL SANTOS SENIORES GD S DOMINGOS 00:38:11
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28 912 VITORINO SIMOES SENIORES GD S DOMINGOS 00:38:11
29 914 NUNO NUNES SENIORES GD S DOMINGOS 00:38:21
30 959 SERGIO TELES SENIORES ADC CATUJAL 00:41:11
31 893 RICARDO PEDRO SENIORES O PALHEIRO 00:46:19
32 997 FARINHA SENIORES O PALHEIRO 00:46:19
33 897 ANDRE FARINHA SENIORES O PALHEIRO 00:46:20
34 894 SERGIO REIS SENIORES O PALHEIRO 00:49:00
35 898 DANIEL ANTONIO SENIORES O PALHEIRO 00:56:34

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

VET A

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 846 PAULA RODRIGUES VET A C BENFICA ABRANTES 00:22:20
2 428 M HELENA MARQUES VET A CDP RIBAFRIA 00:26:39
3 924 MARIA DIAS VET A GD S DOMINGOS 00:27:10
4 934 TERESA SOUSA VET A GD S DOMINGOS 00:27:24
5 999 SANDRA SILVA VET A CA GALINHEIRAS 00:27:37
6 943 EUGENIA FERNANDES VET A CA GALINHEIRAS 00:28:46
7 796 HELENA PEREIRA VET A CCD O ALVITEIJO 00:29:14
8 847 ANA SERRANO VET A C BENFICA ABRANTES 00:30:35
9 814 ARACELI PACHECO VET A C LOS DE LA MEJOSTIL 00:30:48

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

VET B
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 931 ANABELA CARVALHO VET B GD S DOMINGOS 00:21:51
2 848 ANA VIEIRA VET B C BENFICA ABRANTES 00:22:07
3 797 ISABEL FERNANDES VET B CCD O ALVITEIJO 00:22:38
4 945 MARIA MENDES VET B CA GALINHEIRAS 00:23:47
5 798 AIDA MARTINS VET B CCD O ALVITEIJO 00:25:01
6 891 LUISA SANTOS VET B CR AMIEIRINHENSE 00:27:51
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VET I
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 957 LUIS MOTA VET I CA FERREIRA DO ZEZER 00:26:48
2 885 CARLOS REBOLA VET I CR AMIEIRINHENSE 00:28:52
3 865 PAULO PONTES VET I GA CASAIS DO VENTO 00:29:49
4 856 RUI INES VET I C BENFICA ABRANTES 00:30:06
5 991 HENRIQUE RAMALHO VET I CDR PEREIROS 00:31:18
6 801 CARLOS CUNHA VET I CCD O ALVITEJO 00:33:39
7 849 MANUEL SILVA VET I C BENFICA ABRANTES 00:36:32
8 990 JOSE 3JUSTO VET I CDR PEREIROS 00:36:56
9 961 CESAR GONCALVES VET I ADC CATUJAL 00:37:45
10 819 LORENZO BRAVO VET I C LOS DE LA MEJOSTIL 00:40:13
11 913 JORDAO CAETANO VET I GD S DOMINGOS 00:40:47
12 992 EMANUEL FILIPE VET I CDR PEREIROS 00:41:04
13 871 DANIEL ANTUNES VET I C BENFICA FIGUEIRA F 00:41:43
14 928 BALTAZAR GARCIA VET I GD S DOMINGOS 00:42:16
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VET II
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 971 PAULO ROLA VET II NAZ ABOBODA 00:26:37
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coONOYULT A WN

886
970
803
993
857
926
883

Comunicado Oficial de Resultados

JOSE AUGUSTO
JOAO SILVA
PAULO FERNANDES
ELISTIO MARTINS
JORGE DOMINGOS
JOSE LUIS

VITOR CARDOSO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VET III

MASCULINOS

OoONOUVITARWN R

10
11

958
932
927

Nome do atleta

JOAO GOMES

JOSE CASTRO
ALMERINDO SECO
VITOR TEIXEIRA
JOSE SILVA

JOSE SERRANO
HORACIO RUIVO
FERNANDO BERNARDO
ALMERINDO STILVA
JOSE MORAIS
ORLANDO SILVA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VET IV

MASCULINOS

810
851
903

Nome do atleta

ARMENIO PEREIRA
CARLOS DURO
JOAO JACINTO
FERNANDO POMBO
MANUEL GOMES
JOAO CARVALHO
JOAO PROSPERO
ARMINDO SANTOS
ANIBAL CARVALHO
FERNANDO GUERREIRO
JOSE VALERIO
CARLOS SIMOES
ELISTO COSTA
SERGIO ARRUDA
HENRIQUE RUAS
CARLOS ALFAIATE
VITOR MARTO

CLASSIFICACAO COLECTIVA

VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET

CR AMIEIRINHENSE
NAZ ABOBODA

CCD O ALVITEJO

CDR PEREIROS

C BENFICA ABRANTES
GD S DOMINGOS
FALCOES SELVAGENS

Nome da equipa

CR AMIEIRINHENSE
CCD O ALVITEJO
NAZ ABOBODA

CR AMIEIRINHENSE
ADR AGUAS BELAS
CDR PEREIROS

CCD O ALVITEJO
INDIVIDUAL

ADC CATUJAL

GD S DOMINGOS

GD S DOMINGOS

Nome da equipa

CR AMIEIRINHENSE
ADR AGUAS BELAS
CCD O ALVITEJO
CCD O ALVITEJO
ADR AGUAS BELAS
NAZ ABOBODA

CR AMIEIRINHENSE
NAZ ABOBODA

GD S DOMINGOS

GD S DOMINGOS
ADC CATUJAL

NAZ ABOBODA

GD S DOMINGOS

GD S DOMINGOS
CCD O ALVITEJO

C BENFICA ABRANTES
UFCI TOMAR

1° c. Benfica Abrantes - 188 pontos

2° G.D.S. Domingos - 101 Pontos

3° C.C.D. Alvitejo - 69 Pontos

4° C.R. Amieirense - 60 Pontos

59 G.A. Casais do vento - 52 Pontos

6° Ingleses Futebol Clube - 41 Pontos
7° C.A. Ferreira do zézere - 48 Pontos
8° A. D R Aguas Belas - 37 Pontos

9° C. Pereiros - 36 Pontos

10° N. A Z Aboboda - 34 Pontos

11° C.A Galinheiras - 32 Pontos

12° c.Benfica Figueira da Foz - 29 Pontos
13° A.R.C.B.valongos - 28 Pontos

14° N.D.A.Pombal - 26 Pontos

15° C.D.U.L. - 21 Pontos
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16° s.L.Benfica - 18 Pontos
17° C.Los Mejostil - 13 Pontos
18° C.D.P. Ribafria - 13 Pontos
19° C.A. Fatima - 10 Pontos
20° A.D.C.Catujal - 9 Pontos
21° 3. vidigalense - 8 Pontos

22° JOMA - 4 Pontos
23° Falcoes Selvagens - 3 Pontos
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