Comunicado Oficial de Resultados
Associacao De Atletismo De Castelo Branco

GPA C C AGRICOLA-CEREJEIRAS EM FLOR
GCA DONAS / CM FUNDAO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
BENJAMINS
FEMININOS

Nome do atleta

JENNIFER GONCALVES
DANIELA CRISOSTOMO
BEATRIZ RAMOS
SONIA PEREIRA
MARIANA OLIVEIRA
SARA SALVADO
JESSICA SANCHES
MARCIA SILVA
BEATRIZ TAVARES
PATRICIA LIMA
CATARINA RAMOS

ANA RODRIGUES
CAROLINA CORREIA
MARGARIDA GAVINHOS
CATARINA GASPAR
BRUNA AMANCIO
CAMILA MARTINS
DIANA OLIVEIRA
JULIANA SIMAO

ANA INES

RITA MOULEIRO
ALEXANDRA SOUSA
BRUNA PEREIRA
OLGA SOARES
RAFAELA ANDRADE
SARA QUELHAS
BEATRIZ INACIO
LARA COSTA

PAULA PEREIRA
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Nome da equipa

1 SFASRA AMADORA
2 GCA DONAS
3 SSPM S JOAO MADEIRA

4 AT BARRO
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
BENJAMINS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta

1 309 RICARDO MOURA

2 307 SAMUEL GONCALVES
3 308 VALTER SANTOS

4 44 TIAGO FONSECA

5 71 ANGELO COIMBRA

6 60 SIMAO PEREIRA

7 310 GUILHERME SILVA
8 133 JOAO SILVA

9 171 BRUNO OLIVEIRA
10 207 PAULO SOARES
11 132 EDUARDO OLIVEIRA
12 95 MIGUEL RAMOS
13 441 RUBEN LOPO
14 170 MIGUEL MATOS

BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS

BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
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Domingo,11/04/2010

Nome da equipa Tempo
SFASRA AMADORA 00:00:00
U DESPORTIVA VALMAIO 00:00:00
AB CANSADO 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
SFASRA AMADORA 00:00:00
SFASRA AMADORA 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
AT BARRO 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
ACJ MOZINHO OLDROES 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
AT BARRO 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
AT BARRO 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
AT BARRO 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1 2 3 4 5 6
16 1 7 8 0 0 O©
26 6 9 11 0 o0 O
27 4 5 18 0 0 O
41 10 14 17 0 0 O

Nome da equipa Tempo
SFASRA AMADORA 00:00:00
SFASRA AMADORA 00:00:00
SFASRA AMADORA 00:00:00
GCA DONAS 00:00:00
CARVALHENSE FC 00:00:00
CARVALHENSE FC 00:00:00
SFASRA AMADORA 00:00:00
AC VERMOIL 00:00:00
CR ESTARREJA 00:00:00
GDAC BOUCA 00:00:00
AC VERMOIL 00:00:00
U DESPORTIVA VALMAIO 00:00:00
SSPM S JOAO MADEIRA 00:00:00
CR ESTARREIJA 00:00:00



Comunicado Oficial de

15 52 MIGUEL MAGUEIJO
16 205 ANTONIO ESTEVES
17 270 TIAGO PINTO
JONATHAN SANCHES
GONCALO CANAVILHAS
LEANDRO SOUSA
JORGE FONTES
FABIO CARVALHO
RODRIGO GONCALVES
PEDRO TAVARES
JOSE COSTA
EUGENIO CHERRE
27 230 HUGO MANILHA
JOAO SOUSA

DIOGO SERRA

30 311 MARCELO BRITO

31 420 DIOGO LEITAO
JOAO CRUZ

RUBEN ALMEIDA

34 48 MIGUEL SALVADO
PEDRO COSTA
ELDER CHICALE

37 505 TOMAS VELOSO

38 51 DIOGO COUTO

39 673 ANDRE ALMEIDA

40 674 TIAGO ANDRADE

Nome da equipa

1 SFASRA AMADORA

2 GCA DONAS

3 SSPM S JOAO MADEIRA
4 AT BARRO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INFANTIS
FEMININOS

. Nome do atleta

174 TATIANA HENRIQUES
CAMILA SANTOS
279 ANDREIA RODRIGUES
INES SANTOS
293 VERONICA DIAS
403 ANA VALENTE
CRISTIANA LIMA
SARA EUSEBIO

53 DANIELA PARENTE
274 CATIA FERREIRA
483 ADRIANA PEIXOTO
INES SILVA

280 SARA PINTO

14 429 TANIA CONCEICAO
15 24 CRISTIANA MACHADO
CATARINA PIMENTA
17 404 TANIA RIBEIRO
18 402 ANA ROCHA
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Nome da equipa

1 SFASRA AMADORA
2 ACJ MOZINHO OLDROES
3 AT BARRO

BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS
BENJAMINS

INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
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Resultados

GCA DONAS

GDAC BOUCA

ACJ MOZINHO OLDROES
SFASRA AMADORA

GCA DONAS

SSPM S JOAO MADEIRA
ADRE PALHACA

GCA DONAS

GCA DONAS

U DESPORTIVA VALMAIO
AT BARRO

SSPM S JOAO MADEIRA
GA CASAIS DO VENTO
SSPM S JOAO MADEIRA
GCA DONAS

SFASRA AMADORA

AT BARRO

AT BARRO

AT BARRO

GCA DONAS

CP MANGUALDE

SSPM S JOAO MADEIRA
GCA DONAS

GCA DONAS

SSPM S JOAO MADEIRA
SSPM S JOAO MADEIRA

ORDEM CHEGADA
Pontos 1
6 1 2 3
38 4 15 19
59 13 20 26
88 25 31 32

Nome da equipa

CR ESTARREJA

SFASRA AMADORA

ACJ MOZINHO OLDROES
SFASRA AMADORA

C BENFICA PAREDES
AT BARRO

AT BARRO

SFASRA AMADORA

GCA DONAS

ACJ MOZINHO OLDROES
ADRE PALHACA

ADRE PALHACA

ACJ MOZINHO OLDROES
SSPM S JOAO MADEIRA
GCA DONAS

SFASRA AMADORA

AT BARRO

Pontos 1 2 3
14 2 4 8
26 3 10 13
30 6 7 17

00:00:00
00:00:00
00:00:00
ATLETAS
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Comunicado Oficial de Resultados

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INFANTIS

MASCULINOS
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Nome do atleta

JORGE MOREIRA
RUBEN SOUSA

JOAO RODRIGUES
SERGIO FERREIRA
JOAO RIO

CELSO PEREIRA
ARMANDO GOMES
DINIS RODRIGUES
RENATO OLIVEIRA
FRANCISCO BALTAR
ARMANDO MOREIRA
ANDRE FERNANDES
ALEXANDRE VENANCIO
LUIS OLIVEIRA
MIGUEL REIS

RUI TORRAO

JOAO OLIVEIRA
ANDRE DIAS
HENRIQUE SERRA
GABRIEL ALVES
BRUNO SEIXAS
FABIO PIMENTA
DIOGO MONTEIRO
PEDRO SOLIPA
JOAO FERREIRA
ANTONIO COELHO
RUBEN D AMIZ
MARCO HENRIQUES
EDUARDO FELGUEIRAS
EMANUEL MANIQUE

Nome da equipa
ACJ MOZINHO OLDROES

AT BARRO
SSPM S JOAO MADEIRA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INICIADOS
FEMININOS

10 489
11 258
12 99
13 236
14 259

16 520
17 671
18 430
19 101

Nome do atleta

PATRICIA TAVARES
TELMA FONSECA
ANDREIA ROCHA
LINDA LUCAS
JESSICA SILVA
MARTA MATOS
VANESSA FERNANDES
MARIANA MARTINS
SUSANA FARINHA
JESSICA FONTES
DINA MARTINS
PATRICIA NOGUEIRA
AGATA MENDES
ELISABETE GOMES
MARGARIDA PINTO
VERA GUIMARAES
RITA ALMEIDA
JESSICA CORREIA
MONICA MARTINS

INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
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Nome da equipa Tempo
C BENFICA PAREDES 00:07:36
ACJ MOZINHO OLDROES 00:07:45
CP MANGUALDE 00:07:50
ACJ MOZINHO OLDROES 00:08:17
SFASRA AMADORA 00:08:22
U DESPORTIVA VALMAIO 00:08:31
CR ESTARREJA 00:08:37
CA SEIA 00:08:37
ACJ MOZINHO OLDROES 00:08:41
AT BARRO 00:08:44
ACJ MOZINHO OLDROES 00:08:57
AT BARRO 00:09:03
AT BARRO 00:09:13
ACJ MOZINHO OLDROES 00:09:20
AT BARRO 00:09:31
CARVALHENSE FC 00:09:48
GA CASAIS DO VENTO 00:09:50
SSPM S JOAO MADEIRA 00:09:51
GCA DONAS 00:09:58
SSPM S JOAO MADEIRA 00:10:16
AT BARRO 00:10:23
SFASRA AMADORA 00:10:39
AT BARRO 00:10:41
AT BARRO 00:11:04
SSPM S JOAO MADEIRA 00:11:07
U DESPORTIVA VALMAIO 00:11:11
CP MANGUALDE 00:11:21
AT BARRO 00:12:18
AT BARRO 00:12:21
GCA DONAS 00:12:54
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1 4 5 6
15 2 4 9 0 0 0O
35 10 12 13 0 O O
63 18 20 25 O O O
Nome da equipa Tempo
U DESPORTIVA VALMAIO 00:11:07
CR ESTARREJA 00:11:30
ACJ MOZINHO OLDROES 00:11:50
U DESPORTIVA VALMAIO 00:12:11
U DESPORTIVA VALMAIO 00:12:27
AB CANSADO 00:12:44
SSPM S JOAO MADEIRA 00:12:45
AT BARRO 00:12:57
AT BARRO 00:13:55
ADRE PALHACA 00:13:55
CP MANGUALDE 00:14:05
U DESPORTIVA VALMAIO 00:14:11
GA CASAIS DO VENTO 00:15:06
CP MANGUALDE 00:15:06
CARVALHENSE FC 00:15:34
SSPM S JOAO MADEIRA 00:15:40
SSPM S JOAO MADEIRA 00:16:51
SSPM S JOAO MADEIRA 00:16:53
U DESPORTIVA VALMAIO 00:17:43



Comunicado Oficial

Nome da equipa

1 U DESPORTIVA VALMAIOR
2 SSPM S JOAO MADEIRA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INICIADOS
MASCULINOS

Nome do atleta

ANDRE MIRANDA
SAMUEL PEREIRA
JOAO CORRETA
LUIS SILVA
MIGUEL NEVES
RAFAEL PINTO
JOAO SILVA
MARCO LEAL
PATRICIO RAMOS
ANDRE RODRIGUES
TIAGO PECIXE
IGOR BARBOSA
BRUNO DIAS
MIGUEL ALMEIDA
JOAO MARTINS
ANDRE DIAS
DANIEL RAMOS
MIGUEL VITAL
RICARDO COSTA
DIOGO CORREIA
PEDRO MORGADO
SANDRO ROSA
JOEL MARTINS
PEDRO ALVES
RAFAEL MORGADO
DIOGO DUARTE
JOAO PEREIRA
MARIO GRACA
JOAO CHIQUITA

282
325
321
362
261
394
363
263
327
462
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Nome da equipa

1 ACJ MOZINHO OLDROES
2 SFASRA AMADORA

3 AB CANSADO

4 AT BARRO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUVENIS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta
1 180 JESSICA MATOS
2 464 SUSANA FONSECA
3 463 CATIA LOPES
4 102 LISA RESENDE
5 450 CRISTINA SILVA
6 466 RENATA PAIVA
7 497 SORAIA ANTUNES
8 255 PATRICIA MACHADO
9 506 CAROLINA PINTO
10 104 ANA SILVA
11 28 JULIANA OLIVEIRA
12 103 VILMA COELHO
13 257 PATRICIA D AMIZ

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS

JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
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de Resultados

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1
10 1 4 5
40 7 16 17

Nome da equipa

SSPM S JOAO MADEIRA
U DESPORTIVA VALMAIO
U DESPORTIVA VALMAIO
ACJ MOZINHO OLDROES
CR ESTARREJA
SFASRA AMADORA
ACJ MOZINHO OLDROES
SFASRA AMADORA
AB CANSADO
ACJ MOZINHO OLDROES
SFASRA AMADORA
SFASRA AMADORA
AB CANSADO
CP MANGUALDE
AT BARRO
AB CANSADO
CP MANGUALDE
SFASRA AMADORA
SSPM S JOAO MADEIRA
SFASRA AMADORA
CARVALHENSE FC
SFASRA AMADORA
AT BARRO
AT BARRO
GA CASAIS DO VENTO
GDAC BOUCA
GCA DONAS
GA CASAIS DO VENTO
CARVALHENSE FC

ORDEM CHEGADA

Pontos 1 2 3
21 4 7 10
25 6 8 11
38 9 13 16
62 15 23 24

CR ESTARREJA

SSPM S JOAO MADEIRA
SSPM S JOAO MADEIRA
U DESPORTIVA VALMAIO
SSPM S JOAO MADEIRA
SSPM S JOAO MADEIRA
A PINHAL TOTAL-OLEIR
CP MANGUALDE
INDIVIDUAIS

U DESPORTIVA VALMAIO
GCA DONAS

U DESPORTIVA VALMAIO
CP MANGUALDE

5



Comunicado Oficial de Resultados

14 340 ANA PRATA JUVENIS CDR PEREIROS 00:18:13
15 465 VANIA DIAS JUVENIS SSPM S JOAO MADEIRA 00:18:43
16 67 JOANA GOMES JUVENIS CARVALHENSE FC 00:22:21
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 SSPM S JOAO MADEIRA 10 2 3 5 0 0 0
2 U DESPORTIVA VALMAIOR 26 4 10 12 0 0 O
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
JUVENIS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 214 SAMUEL BARATA JUVENIS GDAC BOUCA 00:10:28
2 143 LUIS MARTINS JUVENIS U ATLETICA GUARDA 00:10:30
3 302 TIAGO SOUSA JUVENIS C BENFICA PAREDES 00:10:38
4 331 GONCALO SILVA JUVENIS SFASRA AMADORA 00:10:41
5 330 SANDY MARTINS JUVENIS SFASRA AMADORA 00:10:45
6 110 JOHAN CALDEIRA JUVENIS U DESPORTIVA VALMAIO 00:11:03
7 301 RICARDO SOUSA JUVENIS C BENFICA PAREDES 00:11:12
8 253 PEDRO ALBUQUERQUE JUVENIS CP MANGUALDE 00:11:15
9 333 RODRIGO SANTOS JUVENIS SFASRA AMADORA 00:11:16
10 467 ANDRE NOGUEIRA JUVENIS SSPM S JOAO MADEIRA 00:11:17
11 254 BRUNO GOUVEIA JUVENIS CP MANGUALDE 00:11:19
12 237 BRUNO PEDRO JUVENIS GA CASAIS DO VENTO 00:11:47
13 334 TIAGO HORTA JUVENIS SFASRA AMADORA 00:12:01
14 69 JOAO DUARTE JUVENIS CARVALHENSE FC 00:12:12
15 111 DZMITRY ZHYLTSOU JUVENIS U DESPORTIVA VALMAIO 00:12:17
16 221 RAFAEL RAMOS JUVENIS GDAC BOUCA 00:12:19
17 238 DAVID SIMOES JUVENIS GA CASAIS DO VENTO 00:12:21
18 212 ANDRE RICARDO JUVENIS GDAC BOUCA 00:12:22
19 84 RUI COELHO JUVENIS CA SEIA 00:12:31
20 335 LEANARDO LOPES JUVENIS SFASRA AMADORA 00:12:37
21 431 TIAGO COSTA JUVENIS SSPM S JOAO MADEIRA 00:12:40
22 29 MILTON FABIAO JUVENIS GCA DONAS 00:12:56
23 215 STEVE VILA JUVENIS GDAC BOUCA 00:13:25
24 329 JOAO VICENTE JUVENIS SFASRA AMADORA 00:13:32
25 341 RAFAEL SANTOS JUVENIS CDR PEREIROS 00:13:49
26 68 JOSE CUNHA JUVENIS CARVALHENSE FC 00:14:08
27 112 MIGUEL MESQUITA JUVENIS U DESPORTIVA VALMAIO 00:14:14
28 406 SIMAO JESUS JUVENIS AT BARRO 00:14:20
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 SFASRA AMADORA 18 4 5 9 0 0 0
2 GDAC BOUCA 35 1 16 18 0 O O
3 U DESPORTIVA VALMAIOR 48 6 15 27 0 0 0

CLASSIF;CACAO COLECTIVA GERAL
Inf, Inic, Juv

=
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U DESPORTIVA VALMAIOR - 112 PONTOS
22 - SFASRA AMADORA - 105PONTOS

32 - ACJ MOZINHO OLDROES - 102 PONTOS

43 - SSPM S JOAO MADEIRA - 81 PONTOS

58 - CR ESTARREJA - 64 PONTOS

62 - AT BARRO - 48 PONTOS

72 - C BENFICA PAREDES - 48PONTOS

82 - CP MANGUALDE - 46 PONTOS

92 ADRE PALHACA - 15 PONTOS

10a - GDAC BOUGCA - 15 PONTOS

Pagina 5



Comunicado Oficial de Resultados
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
JUNIORES
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
487 SARA BARRETO JUNIORES ADRE PALHACA 00:33:15
479 SUSANA ROSA JUNIORES ADERCUS/RECER 00:33:45
486 CARLA SANTOS JUNIORES ADRE PALHACA 00:34:06
337 MARCIA MARTINS JUNIORES SFASRA AMADORA 00:36:08
CATIA ALMEIDA JUNIORES CP MANGUALDE 00:37:06
475 CATIA FERREIRA JUNIORES SSPM S JOAO MADEIRA 00:37:29
200 BRUNA RAPOSO JUNIORES GDAC BOUCA 00:39:19
288 RENATA MOTA JUNIORES CA RIACHENSE 00:40:57
199 PATRICIA NEVES JUNIORES GDAC BOUCA 00:50:15
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUNIORES
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 169 HUGO CORREIA JUNIORES AA PEGO LONGO 00:26:44
2 81 RUBEN FELIZARDO JUNIORES CA SEIA 00:27:05
3 303 JOAO REAL JUNIORES JUVENTUDE VIDIGALENS 00:27:46
4 158 PEDRO SANTOS JUNIORES  JUVENTUDE VIDIGALENS 00:28:04
5 366 RUI PEREIRA JUNIORES AB CANSADO 00:30:01
6 114 LUIS SILVA JUNIORES U DESPORTIVA VALMAIO 00:30:25
7 336 JOEL FERREIRA JUNIORES SFASRA AMADORA 00:30:31
8 113 JONATHAN RESENDE JUNIORES U DESPORTIVA VALMAIO 00:30:44
9 59 JOAO RODRIGUES JUNIORES CARVALHENSE FC 00:32:10
10 518 ALEXIS SERRALHEIRO JUNIORES  GDAC BOUCA 00:32:50
11 469 HUGO BATISTA JUNIORES SSPM S JOAO MADEIRA 00:34:07
12 79 DIOGO HENRIQUES JUNIORES AB MUNICIPAL 00:34:23
13 562 RUI LOURENCO JUNIORES SSPM S JOAO MADEIRA 00:34:48
14 343 ANGELO NUNES JUNIORES CDR PEREIROS 00:35:25
15 521 CARLOS ALMEIDA JUNIORES SSPM S JOAO MADEIRA 00:36:39
16 344 LUIS FIGUEIREDO JUNIORES CDR PEREIROS 00:39:29
17 30 TIAGO GONCALVES JUNIORES GCA DONAS 00:40:58
18 345 SERGIO PATRICIO JUNIORES CDR PEREIROS 00:52:02
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 SSPM S JOAO MADEIRA 39 11 13 15 0 0 o
2 CDR PEREIROS 48 14 16 18 0 O O
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SENIORES
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 477 ANALIA ROSA SENIORES MARATONA C PORTUGAL 00:34:46
2 478 CARLA MARTINHO SENIORES  ADERCUS/RECER 00:35:04
3 514 JOANA COSTA SENIORES SC BRAGA 00:35:42
4 116 MARCIA MARCIA MARTINS SENIORES  ADERCUS/RECER 00:36:35
5 509 EUNICE TAVARES SENIORES SPORTZONE RUNNING TE 00:36:59
6 22 M JOSE COSTA SENIORES GCA DONAS 00:39:50
7 370 SILVIA ALVES SENIORES AB CANSADO 00:42:02
8 248 CATIA TEIXEIRA SENIORES CP MANGUALDE 00:42:29
9 2 LILIANA MARTINS SENIORES GCA DONAS 00:44:50
10 371 TELMA TAVARES SENIORES AB CANSADO 00:47:46
11 372 MONICA BRANCO SENIORES AB CANSADO 00:49:41
12 250 CECILIA ALMEIDA SENIORES CP MANGUALDE 00:50:47
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 AB CANSADO 28 7 10 11 0o O O
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Comunicado

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS A
FEMININOS

. Tempo Nome do atleta

LIDIA PEREIRA

ILDA MARTINS
GUILHERMINA MARQUES
LISDALIA NUNES
EUGENIA LOPES

MARIA FATIMA
NATERCIA CARVALHO
EMILIA FALCAO

ALICE CRUZ

378
204
472
168
229
291

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SENIORES
MASCULINOS

OOONOUVITAWN R

Nome do atleta

1 PAULO GOMES
BRUNO PAIXAO
MARCO PINTO
ANTONIO SILVA
GONCALO BORGES
JOAO SERRALHEIRO
PAULO GONCALVES
GUILHERME GONCALVES
TIAGO MADUREIRA
8 JORGE RODRIGUES
NUNO LOPES
ARMANDINO CHAVES
MARIO CABECAS
PAULO PEREIRA
MANUEL VARELA
JOAO CAETANO
HELDER CARREIRA
CARLOS PEREIRA
FLAVIO MINGOTE
PAULO STLVA
AMARO TEIXEIRA
JOAQUIM SANTOS
CANDIDO HENRIQUES
RICARDO BATISTA
RICARDO FIGUEIREDO
JOSE OLIVEIRA
JOAO ALVES
HUMBERTO ALVES
TIAGO GOMES

LUIS ASCENCAO
CARLOS CARDOSO
FILIPE PRATA
SERGIO SOARES
NUNO GRAVITO
JOAQUIM VENANCIO
FILIPE LEITAO
FLAVIO RAMOS
JOSE JUSTO
SERGIO SILVA
JOSE CACHEIRA
HENRIQUE ASCENCAO
BRUNO SOUSA

JOAO MENDES
EDGAR SANTOS
FRANCISCO DUARTE
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348

496
412
135

349
136

350
77
414
78
57

oficial de

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
SENIORES
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Resultados

Nome da equipa

CP MANGUALDE
ADERCUS/RECER

CR ESTARREJA

VET TEIXO0SO

GDAC BOUCA

SSPM S JOAO MADEIRA
C VETERANOS LIS A
INDIVIDUAIS

CA RIACHENSE

Nome da equipa

CONFORLIMPA

CA PORTALEGRE

CA SEIA

CP MANGUALDE

GD 3 SANTOS POPULARE
GDAC BOUCA

CDCSS PINHEIRO

U ATLETICA GUARDA
CP VALONGO VOUGA
GCA DONAS

CP MANGUALDE

GDAC BOUCA

GDAC BOUCA

A AMIGOS ABEIRA DOUR
ADRE PALHACA

GCA DONAS

CA BARREIRA-LEIRIA
CA RIACHENSE

AB MUNICIPAL
INDIVIDUAIS

GDAC BOUCA

CA RIACHENSE

GDAC BOUCA
INDIVIDUAIS

CDR PEREIROS

GCA DONAS
INDIVIDUAIS

AB CANSADO

ACJ MOZINHO OLDROES
AB MUNICIPAL

AB MUNICIPAL

CDR PEREIROS

GCA DONAS

A PINHAL TOTAL-OLEIR
AT BARRO

AC VERMOIL

GCA DONAS

CDR PEREIROS

AC VERMOIL

GCA DONAS

CDR PEREIROS

AB MUNICIPAL

AT BARRO

AB MUNICIPAL

FNL MEDICALL



Comunicado Oficial de Resultados

CLASSIFICAO INDIVIDUAL

DEFICIENTE
MASCULINOS

152
151

1
2
3
4 148
5
6
7 115

S

Nome do atleta

PAULO PINHEIRO-DEF
BRUNO GASPAR-DEF

DOMINGOS OLIVEIRA-DEF

JOAO MONTEIRO-DEF
MARIO SERENO-DEF
LUIS OLIVEIRA-DEF
RUI GOMES-DEF

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

SENIORES,
MASCULINOS

DEFICIENTES

Nome da equipa

GDAC BOUCA

ANDDI- CLUBE GAIA
GCA DONAS

AB MUNICIPAL

CDR PEREIROS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

VETERANOS
MASCULINOS
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242
501
357
15 223
16 222

18 189
19 185
352
181

23 167
353
25 338
522
27 138
28 182
166
30 224
31 165
32 156
33 137
34 354

R
SWN

A

Nome do atleta

FERNANDO MATOS
LUCIANO GORDO
JOAO TEIXEIRA
JOSE TOJAL
ANTONIO SILVINO
JOAO GOMES
DANIEL ANASTACIO
JACINTO CORREIA
CESARIO SIMOES
ANTONIO COSTA
ALBERTO MENDES
JOSE OLIVEIRA
LUIS MENDONCA
ANTONIO OSORIO
JOSE LOPES

RUI ALVES

MIGUEL MATA
CARLOS MOREIRA
ALCINO ALMEIDA
ELISIO MARTINS
JOAO NEVES
FRANCISCO MADEIRA
VITOR LOPES
HENRIQUE RAMALHO
JOAO MENDES

JOSE BOUCEIRO
JULIO CUNHA

RUI OLIVEIRA
JACINTO FERREIRA
VITOR FERREIRA
CARLOS RIBEIRO
AMANDIO SILVA
EUGENIO MENDES
SEBASTIAO BENTO

DEFICIENTE
DEFICIENTE
DEFICIENTE
DEFICIENTE
DEFICIENTE
DEFICIENTE
DEFICIENTE

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
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Nome da equipa Tempo
MARATONA C PORTUGAL 00:33:30
ANDDI- CLUBE GAIA 00:35:09
ANDDI- CLUBE GAIA 00:35:46
ANDDI- CLUBE GAIA 00:38:57
ANDDI- CLUBE GAIA 00:42:50
ANDDI- CLUBE GAIA 00:50:28
U DESPORTIVA VALMAIO 01:01:27
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 4 6
33 6 13 14 0 O0 O
58 15 17 26 0 0 O
60 11 19 30 0 O O
91 22 34 35 0 0 O
109 29 37 43 0 0 O
Nome da equipa Tempo
AB CANSADO 00:31:21
CCDM PORTALEGRE 00:32:05
A AMIGOS ABEIRA DOUR 00:32:37
CP VALONGO VOUGA 00:33:14
CA BARREIRA-LEIRIA 00:33:41
AC VERMOIL 00:33:50
GCA DONAS 00:33:54
ADR VILA CHA 00:34:41
ADR VILA CHA 00:34:42
CP MANGUALDE 00:35:43
CDR QUINTELA 00:36:04
CA BARREIRA-LEIRIA 00:36:14
CDCSS PINHEIRO 00:36:49
A AMIGOS ABEIRA DOUR 00:37:11
GDAC BOUCA 00:37:23
GDAC BOUCA 00:37:32
AB MUNICIPAL 00:37:39
CCDM PORTALEGRE 00:37:45
CP VALONGO VOUGA 00:37:55
CDR PEREIROS 00:38:03
CR ESTARREJA 00:38:08
GCA DONAS 00:38:23
C VETERANOS LIS A 00:38:42
CDR PEREIROS 00:39:31
ESTRELA CA FUT CLUBE 00:39:35
INDIVIDUAIS 00:40:18
AC VERMOIL 00:41:15
CR ESTARREJA 00:41:38
C VETERANOS LIS A 00:42:27
GDAC BOUCA 00:42:35
C VETERANOS LIS A 00:42:45
C PESSOAL EDP PORTO 00:43:04
AC VERMOIL 00:43:53
CDR PEREIROS 00:45:49



35 73
36 523
37 524
38 385
39 155

Comunicado Oficial de

JOAO PROENCA
ARMINDO SILVA
JORGE LOPES
ANTONIO RODRIGUES
ALTINO STILVA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

VETERANOS
MASCULINOS
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244

160

19

153

20

12 15
13 225
14 54
15 140
16 245
17 14
18 162
19 287
20 358
21 490
22 163
23 88
24 86
25 141
26 21
27 58
28 145
29 118
30 525
31 18
32 91
33 377
34 374
35 89
36 227
37 380
38 119
39 154
40 292
41 243
42 376
43 17
44 495
45 164
46 503
47 87
48 513
49 228
50 382
51 373

B

Nome do atleta

AQUILINO FERREIRA
LUIS COSTA
EVARISTO BATISTA
JOAQUIM MORAIS
ANTONIO DUARTE
FERNANDO SIMAO
EDUARDO PINTO
JOSE MARIO

ACACIO MONSANTO
JOSE DIAS

JOSE PINHEIRO
LUIS MOREIRA
CASSTANO GOUVEIA
HELDER FERNANDES
LEANDRO SANTOS
VITOR PARREIRA
FRANCISCO CASTELEIRO
JOSE GABRIEL

JOSE GOMES
ANTONIO PUINHAS
HELDER RODRIGUES
VITOR ANTUNES
CARLOS RATO

LUIS RATO

ALFREDO SANTOS
JOSE SANTOS

JOSE SILVA
ANTONIO PESSEGUEIRO
JOSE GARCIA
MANUEL ANTONIO
FRANCISCO FARIAS
JOSE CARVALHO
ANTONIO PAIS
ANTONIO FIGUEIREDO
AMERICO RATO

JOAO CABACO
ANTONIO FELICIANO
MANUEL RIBEIRO
ARMANDO PENEDA
JOSE SAPATEIRO
JORGE AGOSTINHO
JAIME SECO

JOSE FERNANDES
HELIO GODINHO
JOSE CLARO

ISMAEL RODRIGUES
FRANCISCO RATO
MANUEL GOMES
VITOR FALCAO

JOAO BARATA
ANTONIO BATISTA

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

VETERANOS
MASCULINOS

A, VETERANOS B

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
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Resultados

AB MUNICIPAL
SSPM S JOAO MADEIRA
SSPM S JOAO MADEIRA
ADR VILA CHA
C PESSOAL EDP PORTO

Nome da equipa

AC VERMOIL

CCDM PORTALEGRE
CDCSS PINHEIRO

C VETERANOS LIS B
FNL MEDICALL

CA BARREIRA-LEIRIA
CDR QUINTELA

C VETERANOS LIS B
GCA DONAS

C PESSOAL EDP PORTO
GCA DONAS

GCA DONAS

GDAC BOUCA

FNL MEDICALL

AC VERMOIL

CA BARREIRA-LEIRIA
GCA DONAS

C VETERANOS LIS B
ACJ MOZINHO OLDROES
A AMIGOS ABEIRA DOUR
ADRE PALHACA

C VETERANOS LIS B
VET MEIA LEGUA

VET MEIA LEGUA

AC VERMOIL

GCA DONAS

FNL MEDICALL

U ATLETICA GUARDA
CDR QUINTELA

SSPM S JOAO MADEIRA
GCA DONAS

VET MEIA LEGUA

VET TEIXO0SO

VET TEIXOSO

VET MEIA LEGUA
INDIVIDUAIS

VET COVILHA

CDR QUINTELA

C PESSOAL EDP PORTO
CA RIACHENSE

CA BARREIRA-LEIRIA
VET TEIXOSO

GCA DONAS
INDIVIDUAIS

C VETERANOS LIS B
CDCSS PINHEIRO

VET MEIA LEGUA
INDIVIDUAIS
INDIVIDUAIS

VET COVILHA
VET TEIXOSO

00:45:
00:46:
00:46:
00:49:
00:52:



Comunicado Oficial de Resultados
ORDEM CHEGADA ATLETAS

Clas. Nome da equipa Pontos 1 4 5 6
1 CA BARREIRA-LEIRIA 39 5 16 18 0 0 O
2 CCDM PORTALEGRE 41 2 11 28 0 0 0
3 AC VERMOTIL 54 6 10 383 0 0 O
4 GCA DONAS 63 7 24 32 0O 0 O
5 A AMIGOS ABEIRA DOURO 71 3 22 46 0 0 O
6 C VETERANOS LIS B 77 13 20 44 0 0 0
7 GDAC BOUCA 83 23 25 35 0O 0 O
8 ADR VILA CHA 93 8 9 76 0 0 O
9 CDR QUINTELA 98 17 19 62 0O 0 O

10 FNL MEDICALL 111 15 37 59 0 0 O
11 CDCSS PINHEIRO 118 12 21 85 0O 0 O
12 CDR PEREIROS 134 30 39 65 0O 0 O
13 C VETERANOS LIS A 145 36 53 56 0 0 O
14 C PESSOAL EDP PORTO 162 27 58 77 0 0 0
15 VET MEIA LEGUA 168 50 52 66 0 O O
16 SSPM S JOAO MADEIRA 204 63 69 72 0 0 0
17 VET TEIXO0SO 219 68 70 81 0 O O
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