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Escola Superior Agrária

Castelo Branco

Jornada de: 1060004

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Mariana Pereira INI GCAD  22,091ª 95

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

1Final

David Santos SEN GCAD  44,331º 83

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Paulo Soares BEN-B GDACB  3,762º   0,0  00

Miguel Franganito BEN-B ARCBV  3,603º   0,0  99

Angelo Coimbra BEN-B CFC-CB  3,384º   0,0  99

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Diogo Duarte INI GDACB  3,791º   0,0  96

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Francisca Fatela BEN-B ARCBV  2,943ª   0,0  00

Carolina Ferreira Ben-A ARCBV  2,834ª   0,0  01

Iolanda Martins BEN-B ARCBV  2,705ª   0,0  00

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Rua INF ARCBV  3,691ª   0,0  98

Eliana Ricardo INF ARCBV  3,232ª   0,0  98

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Margarida Cavaca INI GCAD  4,461ª   0,0  96

Beatriz Ferreira INI ARCBV  4,302ª   0,0  96

Dardo 600 Gr (Fem)

1Final

Daniela Rodrigues JUV CFC-CB  12,111ª 94

Dardo 500 Gr (Fem)

1Final

Cristiana Lima INF ATB  12,641ª 97

Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final

André Cardoso INF GCAD  8,451º 97

Ruben Ferreira INF ATB  6,862º 97

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Rui Roxo INI ATB  7,601º 96

Carlos Moreira INI ATB  7,522º 95

Manuel Moreira INI ATB  7,453º 95

Pedro Alves INI ATB  6,584º 95

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Milton Fabião JUV GCAD  9,111º 93

Jorge Craveiro JUV GCAD  8,442º 94

Carlos Ferreira JUV ATB  7,673º 94

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Francisco Belo JUN JV  17,181º 91

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

David Santos SEN GCAD  10,981º 83

Nuno Ribeiro SEN GCAD  7,552º 80

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Ana Rua INF ARCBV  7,801ª 98

Cristiana Lima INF ATB  6,322ª 97

Eliana Ricardo INF ARCBV  5,403ª 98

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Mariana Pereira INI GCAD  9,661ª RR  INI95

Margarida Cavaca INI GCAD  8,422ª 96

Beatriz Ferreira INI ARCBV  6,273ª 96

Lara Ramos INI GCAD  5,264ª 96

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Daniela Rodrigues JUV CFC-CB  6,281ª 94
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Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Nuno Ribeiro SEN GCAD  19,841º 80

1.000 Metros (Fem)

1Final

Cristiana Lima INF ATB     3  5 4,2    1ª 97

Eliana Ricardo INF ARCBV     4  0 2,1    2ª 98

1.000 Metros (Masc)

1Final

Francisco Baltar INF ATB     3  2 6,7    1º 97

600 Metros (Fem)

1Final

Carolina Ferreira Ben-A ARCBV     2  2 2,2    1ª 01

Francisca Fatela BEN-B ARCBV     2  2 7,8    2ª 00

Patricia Lima BEN-B ATB     2  3 3,1    3ª 00

Iolanda Martins BEN-B ARCBV     2  4 4,9    4ª 00

600 Metros (Masc)

1Final

Angelo Coimbra BEN-B CFC-CB     2  1 0,3    1º 99

Paulo Soares BEN-B GDACB     2  1 0,7    2º 00

Miguel Franganito BEN-B ARCBV     2  2 4,1    3º 99

José Costa BEN-B ATB     2  2 7,2    4º 99

Dardo 500 Gr (Masc)

1Final

Ruben Ferreira INF ATB  26,01   RR INF1º 97

Dardo 600 Gr (Masc)

1Final

Manuel Moreira INI ATB  22,111º 95

Pedro Morgado INI CFC-CB  21,782º 95

Pedro Alves INI ATB  19,513º 95

Diogo Duarte INI GDACB  16,434º 96

Rui Roxo INI ATB  15,845º 96

Dardo 700 Gr (Masc)

1Final

Carlos Ferreira JUV ATB  32,161º 94

Milton Fabião JUV GCAD  28,742º 93

João Duarte JUV CFC-CB  21,623º 93

André Ricardo JUV GDACB  16,984º 94

1.000 Metros (Masc)

1Final

Carlos Moreira INI ATB     3  0 4,2    1º 95

Manuel Moreira INI ATB     3  1 0,0    2º 95

Pedro Morgado INI CFC-CB     3  3 8,5    3º 95

Diogo Duarte INI GDACB     4  0 0,0    4º 96

1.000 Metros (Fem)

1Final

Beatriz Ferreira INI ARCBV     3  4 2,7    1ª 96

Disco 1 Kg (Masc)

1Final

Rui Roxo INI ATB  22,971º 96

Carlos Moreira INI ATB  20,572º 95

Pedro Alves INI ATB  20,153º 95

Disco 1.5 Kg (Masc)

1Final

Carlos Ferreira JUV ATB  21,221º 94

Jorge Craveiro JUV GCAD  18,672º 94

Disco 1.750 Kg (Masc)

1Final

Francisco Belo JUN JV  48,681º 91

Disco 2 KgS (Masc)

1Final

David Santos SEN GCAD  33,601º 83

1.000 Metros (Masc)

1Final

André Ricardo JUV GDACB     3  0 0,0    1º 94

João Duarte JUV CFC-CB     3  1 5,8    2º 93

1.000 Metros (Masc)

1Final

Pedro Fernandes SEN GRRC     2  4 2,0    1º 83

Filipe Farinha SEN ARCBV     3  0 4,1    2º 82
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL PORTUGAL

ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       

JV Juventude Vidigalense 22 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO COIMBRA                   

GRRC Girassol Ramos Catarino 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO CASTELO BRANCO

ARCBV Ass. Rec. Cult. Do Bairro do 
Valongo

17314 6 2 8

ATB Associação Terras do Barro 23194 2 8 10

CFC-CB Carvalhense Futebol Clube 862 1 3 4

GCAD Grupo de Convivio e Amizade 
nas Donas

15105 3 5 8

GDACB Gupo Desp. E Animação Cult. 
Da Bouça

77 3 3

73

48

25 12

23

35

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

Recorde RegionalRR

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

22 1 1Benjamins - B

1275 3 4 7Benjamins-A

1248 3 3 6Infantis

25178 4 6 10Iniciados

13112 1 5 6Juvenis

22 1 1Juniores

77 4 4Seniores

73

48

25 12

23

35

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AACB

Lançamento Peso-3Kg Fem

Mariana Pereira  9,66INI 1995 INI
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