Comunicado Oficial de Resultados
Associacao De Atletismo De Castelo Branco

CORTA-MATO ALTO DA CERCA

GCAD BOUCA
Domingo,31/01/2010
CLASSIFICAO INDIVIDUAL
BENJAMINS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 443 BARBARA GAMA BENJAMINS ARCB VALONGO 00:02:08
2 428 BEATRIZ RAMOS BENJAMINS AB CANSADO 00:02:14
3 365 SARA SALVADO BENJAMINS GCA DONAS 00:02:30
4 366 CAROLINA CORREIA BENJAMINS GCA DONAS 00:02:32
5 445 FATIMA FATELA BENJAMINS ARCB VALONGO 00:02:32
6 444 INES GAMA BENJAMINS ARCB VALONGO 00:02:35
7 307 DANIELA ESTEVES BENJAMINS GCAD BOUCA 00:02:37
8 308 MARIANA SANTOS BENJAMINS GCAD BOUCA 00:02:44
9 484 BRUNA ESTEVAO BENJAMINS GCAD BOUCA 00:03:07
CLASSIFICAO INDIVIDUAL
BENJAMINS
MASCUL INOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 401 ANGELO COIMBRA BENJAMINS CARVALHENSE FC 00:02:00
2 331 MICAEL CARROLA BENJAMINS GCAD BOUCA 00:02:04
3 332 PAULO SOARES BENJAMINS GCAD BOUCA 00:02:07
4 369 TIAGO FONSECA BENJAMINS GCA DONAS 00:02:10
5 403 SIMAO PEREIRA BENJAMINS CARVALHENSE FC 00:02:11
6 442 MIGUEL FRANGANITO BENJAMINS ARCB VALONGO 00:02:15
7 371 GONCALO CANAVILHAS BENJAMINS GCA DONAS 00:02:29
CLASSIFICAO INDIVIDUAL
INFANTIS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 376 DANIELA PARENTE INFANTIS  GCA DONAS 00:05:07
CLASSIFICAO INDIVIDUAL
INFANTIS
MASCUL INOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 461 EDUARDO FELGUEIRAS INFANTIS AT BARRO 00:07:35
2 462 FRANCISCO BALTAR INFANTIS AT BARRO 00:07:40
3 463 ANDRE FERNANDES INFANTIS AT BARRO 00:07:43
4 334 ANDRE REIS INFANTIS  GDAC BOUCA 00:08:15
5 405 RUI TORRAO INFANTIS  CARVALHENSE FC 00:08:36
6 335 RAFAEL REIS INFANTIS  GDAC BOUCA 00:08:44
7 333 GABRIEL VILA INFANTIS  GDAC BOUCA 00:08:57
CLASSIFICAO INDIVIDUAL
INICIADOS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 315 MARIANA FERREIRA INICIADOS GDAC BOUCA 00:08:26
2 433 MARTA MATOS INICIADOS AB CANSADO 00:09:09
CLASSIFICAO INDIVIDUAL
INICIADOS
MASCUL INOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 336 MIGUEL GIL INICIADOS GDAC BOUCA 00:09:14
2 469 CARLOS MOREIRA INICIADOS AT BARRO 00:09:24
3 467 PEDRO PEREIRA INICIADOS AT BARRO 00:09:40
4 468 MANUEL MOREIRA INICIADOS AT BARRO 00:09:42
5 431 ANDRE DIAS INICIADOS AB CANSADO 00:09:50
6 470 JOAO MARTINS INICIADOS AT BARRO 00:10:01
7 407 PEDRO MORGADO INICIADOS CARVALHENSE FC 00:10:07
8 430 BRUNO DIAS INICIADOS AB CANSADO 00:10:14
9 381 JOAO PEREIRA INICIADOS GCA DONAS 00:10:24
10 432 PATRICIO RAMOS INICIADOS AB CANSADO 00:10:36
11 337 DIOGO DUARTE INICIADOS GDAC BOUCA 00:10:50
12 409 JOAO CHIQUITA INICIADOS CARVALHENSE FC 00:11:10
13 452 JOAO MORADIAS INICIADOS ARCB VALONGO 00:12:12
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CLASSIFICAO INDIVIDUAL

JUVENIS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 478 ANA PINTO JUVENIS CARVALHENSE FC 00:12:18
2 318 ANDREIA BIZARRO JUVENIS GDAC BOUCA 00:13:16
3 412 JOANA GOMES JUVENIS CARVALHENSE FC 00:17:02

CLASSIFICAO INDIVIDUAL

JUVENIS

MASCUL INOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 341 SAMUEL BARATA JUVENIS GDAC BOUCA 00:12:51
2 340 IGOR ANTUNES JUVENIS GDAC BOUCA 00:13:39
3 413 JOAO DUARTE JUVENIS CARVALHENSE FC 00:14:38
4 339 ANDRE RICARDO JUVENIS GDAC BOUCA 00:15:11
5 411 JOSE CUNHA JUVENIS CARVALHENSE FC 00:17:05
6 342 STEVE VILA JUVENIS GDAC BOUCA 00:17:50
7 343 ANDRE SANTOS JUVENIS GDAC BOUCA 00:19:39
8 309 LEANDRO SILVA JUVENIS GDAC BOUCA 00:22:13
9 414 LUIS CHIQUITA JUVENIS CARVALHENSE FC 00:29:20

CLASSIFICAO INDIVIDUAL

ABSOLUTOS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 325 TELMA SILVA ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:15:12
2 327 ANNA MATACZYNSKA ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:16:50
3 435 TELMA TAVARES ABSOLUTOS AB CANSADO 00:17:26
4 385 LILIANA MARTINS ABSOLUTOS GCA DONAS 00:17:27
5 320 CAROLINA PONTIFICE ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:18:12
6 322 BRUNA RAPOSO ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:18:22
7 459 LISDALIA NUNES ABSOLUTOS VETERANOS TEIXOSO 00:18:37
8 436 MONICA BRANCO ABSOLUTOS AB CANSADO 00:18:59
9 324 ANA ALMEIDA ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:19:17
10 329 EUGENIA LOPES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:20:22
11 321 PATRICIA NEVES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:20:59

CLASSIFICAO INDIVIDUAL

ABSOLUTOS

MASCUL INOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 350 JOAO SERRALHEIRO ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:27:37
2 441 FERNANDO MATOS ABSOLUTOS AB CANSADO 00:28:52
3 438 MARTIM NUNES ABSOLUTOS AB CANSADO 00:29:00
4 390 DANIEL ANASTACIO ABSOLUTOS GCA DONAS 00:29:15
5 348 RAUL FERNANDES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:30:25
6 486 PEDRO FERNANDES ABSOLUTOS GIRA SOL 00:30:26
7 427 ANDRE BRANQUINHO ABSOLUTOS CA SEIA 00:30:57
8 345 MARIO CABECAS ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:31:17
9 346 DINO CHAVES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:31:50
10 418 FLAVIO MINGOTE ABSOLUTOS AB MUNICIPAL 00:32:38
11 386 JOAO MONTEIRO ABSOLUTOS GCA DONAS 00:32:41
12 358 JOSE LOPES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:32:42
13 487 NELSON MENDES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:32:59
14 454 FILIPE FARINHA ABSOLUTOS ARCB VALONGO 00:33:03
15 357 RUI ALVES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:33:25
16 351 MIGUEL CAETANO ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:33:37
17 349 AMARO TEIXEIRA ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:33:58
18 395 JOSE RAMOS ABSOLUTOS GCA DONAS 00:34:33
19 396 FRANCISCO MADEIRA ABSOLUTOS GCA DONAS 00:34:51
20 361 ADELINO FERNANDES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:35:20
21 352 CANDIDO HENRIQUES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:35:54
22 393 FRANCISCO CASTELEIRO ABSOLUTOS GCA DONAS 00:36:06
23 422 DI0OGO HENRIQUES ABSOLUTOS AB MUNICIPAL 00:36:09
24 472 LUIS RATO ABSOLUTOS VET MEIA LEGUA 00:36:26
25 480 JOAO CATELA ABSOLUTOS VET COVILHA 00:36:30
26 419 LUIS ASCENCAO ABSOLUTOS AB MUNICIPAL 00:36:31
27 474 CARLOS RATO ABSOLUTOS VET MEIA LEGUA 00:37:05
28 362 BERNARDO PIRES ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:37:14
29 458 ANTONIO FIGUEIREDO ABSOLUTOS VETERANOS TEIXOSO 00:38:19
30 359 VITOR FERREIRA ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:38:24
31 485 JOSE ALMEIDA ABSOLUTOS  INDIVIDUAL 00:38:32
32 391 SERGIO SOARES ABSOLUTOS GCA DONAS 00:39:06
33 457 JOAO REAL ABSOLUTOS VETERANOS TEIXO0SO 00:39:35
34 456 ANTONIO PAIS ABSOLUTOS VETERANOS TEIX0SO 00:41:00
35 475 JOSE RATO ABSOLUTOS VET MEIA LEGUA 00:41:26
36 355 RICARDO FERREIRA ABSOLUTOS GDAC BOUCA 00:41:40
37 424 JOAO PROENCA ABSOLUTOS AB MUNICIPAL 00:42:42
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38 392
39 423
40 354
41 455
42 473
43 481
44 356

JOSE CACHEIRA
HERMINIO SARAIVA
FREDERICO ANTUNES
ANTONIO BATISTA
FRANCISCO RATO
JOAO BARATA

JOSE HENRIQUES

CLASSIFICAO GERAL COLECTIVA

Comunicado Oficial de Resultados

ABSOLUTOS GCA DONAS
ABSOLUTOS AB MUNICI
ABSOLUTOS GDAC BOUC
ABSOLUTOS VETERANOS
ABSOLUTOS VET MEIA
ABSOLUTOS VET COVIL
ABSOLUTOS GDAC BOUC

Class. Clube

10 Grupo Desportivo Animacédo Cultural da Bouca
20 Carvalhense Futebol Clube

3° Associacao Bairro Cansado

40 Associacdo Terras do Barro

50 Associacao Bairro Cansado

6° Grupo Convivio Amizade nas Donas

7° Associacao Recreativa Cultural Bairro Valongo
8° Gira Sol

9o Veteranos do Teixoso

10° Centro Atletismo de Seia

11° Associacao Bairro Municipal
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