
SÉNIOR MASCULINO
BENJAMIN MASCULINO 400 m
600 m Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo 1º 207 Diogo Marouco ARCBV 55.7
1º 222 Simão Pereira INDIV. 2,06.3
2º 220 Alexandre Venâncio ATB 2,06.8 PESO
3º 197 Miguel Franganito ARCBV 2,07.2 Class. Dorsal Atleta Clube Marca

1º 237 David Santos GCAD 11,03
Arremesso da Bola
Class. Dorsal Atleta Clube Marca 1000 m
1º 197 Miguel Franganito ARCBV 26,27 Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
2º 215 Tiago Fonseca GCAD 26,20 1º 76 Rui Alves GDCB 3,05.7

INFANTIL MASCULINO 3000 m
DARDO Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
Class. Dorsal Atleta Clube Marca 1º 235 José Oliveira GCAD 10,54.5
1º 234 Roberto Coelho ATB 24,56

COMPRIMENTO
Class. Dorsal Atleta Clube Marca PROVAS EXTRAS
1º 242 Francisco Rodrigues ATB 3,97 PESO
2º 223 André Cardoso GCAD 3,77 Class. Dorsal Atleta Clube Marca

1º 247 Francisco Belo JV 16,26
PESO
Class. Dorsal Atleta Clube Marca DISCO
1º 232 Rui Tomás ATB 8,24 Class. Dorsal Atleta Clube Marca
2º 238 Paulo Afonso ATB 7,25 1º 247 Francisco Belo JV 48,58
3º 223 André Cardoso GCAD 7,31
4º 219 João Pereira GCAD 6,93
5º 234 Roberto Coelho ATB 6,35

BENJAMIN FEMININO
DISCO 600 m
Class. Dorsal Atleta Clube Marca Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
1º 219 João Pereira GCAD 21,43 1º 228 Ana Valente ATB 2,07.5
2º 234 Roberto Coelho ATB 11,59 2º 193 Eliana Ricardo ARCBV 2,08.9

1000 m
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo Arremesso da Bola
1º 201 João Moradias ARCBV 3,44.8 Class. Dorsal Atleta Clube Tempo

1º 193 Eliane Ricardo ARCBV 19,83
ALTURA
Class. Dorsal Atleta Clube Marca
1º 234 Roberto Coelho ATB 1,22 INFANTIL FEMININO

PESO
INICIADO MASCULINO Class. Dorsal Atleta Clube Marca
80 m 1º 221 Margarida Cavaca GCAD 9,76
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
1º 240 Pedro Pereira ATB 10,8 DARDO
2º 242 Francisco Rodrigues ATB 12,0 Class. Dorsal Atleta Clube Marca

1º 221 Margarida Cavaca GCAD 16,83
DARDO
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo COMPRIMENTO
1º 236 Carlos Ferreira ATB 30,20 Class. Dorsal Atleta Clube Marca

1º 221 Margarida Cavaca GCAD 4,25
800 m
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo 1000 m
1º 246 Carlos Moreira ATB 2,19.0 Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
2º 244 Manuel Moreira ATB 2,37.7 1º 199 Beatriz Ferreira ARCBV 3,42.9

2º 226 Mariana Martins ATB 3,54.7

ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO
PROVAS DE PREPARAÇÃO

24 DE MAIO
COMPLEXO DESPORTIVO DA DOVILHÃ
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24 DE MAIO
COMPLEXO DESPORTIVO DA DOVILHÃ

COMPRIMENTO
Class. Dorsal Atleta Clube Marca
1º 240 Pedro Pereira ATB 5,09 INICIADO FEMININO

80 m
PESO Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
Class. Dorsal Atleta Clube Marca 1º 224 Daniela Gonçalves ATB 11,0
1º 236 Carlos Ferreira ATB 8,10 2º 65 Daniela Rodrigues GCAD 11,2

3º 199 Beatriz Ferreira ARCBV 11,5
DISCO
Class. Dorsal Atleta Clube Marca PESO
1º 236 Carlos Ferreira ATB 24,2 Class. Dorsal Atleta Clube Marca

1º 230 Mariana Pereira ATB 8,08
ALTURA
Class. Dorsal Atleta Clube Marca DARDO
1º 240 Pedro Pereira ATB 1,35 Class. Dorsal Atleta Clube Marca

1º 230 Mariana Pereira ATB 14,08
JUVENIL MASCULINO
110 m B COMPRIMENTO
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo Class. Dorsal Atleta Clube Marca
1º 231 Miguel Beirão GCAD 16,6 1º 65 Daniela Rodrigues GCAD 4,17
2º 243 Carlos Fatela INDIV. 19,0

1000 m
100 m Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo 1º 250 Carolina Pinto CFC 3,40.1
1º 207 Diogo Marouco ARCBV 11,2
2º 84 Flávio Ramos GCAD 12,2
3º 243 Carlos Fatela INDIV. 13,0

JUVENIL FEMININO
800 m 300 m B
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
1º 227 Milton Fabião GCAD 2,20.6 1º 225 Cátia Jacinto GCAD 48,1

COMPRIMENTO 400 m
Class. Dorsal Atleta Clube Marca Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
1º 231 Miguel Beirão GCAD 5,96 1º 225 Cátia Jacinto GCAD 1,04.8
2º 245 João Lourenço INDIV. 5,42
3º 248 João Duarte CFC 4,62 3000 m

Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
DARDO 1º 249 Ana Lucas CFC 13,04.0
Class. Dorsal Atleta Clube Marca
1º 245 João Lourenço INDIV. 31,58

JUNIOR FEMININO
1000 m 1000 m
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
1º 245 João Lourenço INDIV. 3,08.7 1º 233 Liliana Martins GCAD 3,23.0

ALTURA
Class. Dorsal Atleta Clube Marca
1º 231 Miguel Beirão GCAD 1,7

SÉNIOR FEMININO
3000 m 200 m
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
1º 248 João Pedro CFC 11,20.6 1º 213 Susana Azevedo ARCBV 26,7

ALTURA
JUNIOR MASCULINO Class. Dorsal Atleta Clube Marca
3000 m 1º 211 Witiney Barata ARCBV 1,45
Class. Dorsal Atleta Clube Tempo
1º 239 Tiago Gonçalves GCAD 11,01.7


