
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO

Comunicado de Resultados do 1º de Maio

Individual
1º Alberto Batista ANACR CD 05.06
2º Alexandrino Silva ANACR CD 05.21
3º Bacalhau Individual 06.04
4º Filipe Carneiro APD Braga 06.50
5º Rafael Azevedo APD Braga 08.00
6º Nelson Sampaio APD Paredes 08.06
7º Rui Pereira APD Paredes 08.12
8º Eduardo Gomes APD Braga 08.42
9º José Goncalves APD Braga 10.04

10º Manuel Mendes APD Braga 12.02

Individual
1º Daniela Fonseca ACRS Desterro 05.39
2º Mariana Martins AT Barro 05.43
3º Ana Valente AT Barro 05.48
4º Cristiana Lima AT Barro 05.55
5º Andreia Santos Carvalhense 05.57
6º Mafalda Gomes Carvalhense 05.57
7º Joana Castanheira Bouça 06.09
8º Nadia Gomes Carvalhense 06.30
9º Daniela Barata Estrela Cortes 06.44

10º KellY Quaresma Carvalhense 07.34
11º Claudia Guerra Carvalhense 07.35
12º Lina Esteves Bouça 07.42
13º Alexandrina Barata Bouça 08.12
14º Ana Fernandes Estrela Cortes 08.23

Colectiva
1ª AT Barro 9
2ª Carvalhense 19
3ª Bouça 32

Individual
1º Pedro Baia Bouça 04.45
2º Miguel Neves Estarreja 04.48
3º Vitor Gomes Bouça 04.56
4º Rui Amaro Bouça 05.02
5º Daniel Cabral CP Mangualde 05.14
6º Paulo Chiquita Carvalhense 05.26
7º Angelo Coimbra Carvalhense 05.26
8º Micael Cardina Individual 05.34
9º João Proença AT Barro 05.37

10º Diogo Leitão AT Barro 05.38
11º Alexandre Venâncio AT Barro 05.38
12º Daniel Batista Carvalhense 05.40
13º Renato Benedito ACRS Desterro 05.41
14º Simão Pereira Individual 05.51
15º Eduardo Teodoro Carvalhense 05.58
16º Francisco Galvão Estrela Cortes 06.11
17º Rafael Reis Bouça 06.18
18º António Esteves Bouça 06.25
19º José Silva Estrela Cortes 06.36
20º Gabriel Vila Bouça 06.37
21º Miguel Timóteo Estrela Cortes 07.23

Cadeira de Rodas - Masculinos

Infantis Femininos

Infantis Masculinos
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Colectiva

1ª Bouça 8
2ª Carvalhense 25
3ª T. Barro 30
4ª Estrela Cortes 56

Individual
1º Margarida Pinto Carvalhense 16.32
2º Patricia Machado CP Mangualde 16.53
3º Carolina Pinto Carvalhense 17.03
4º Catia Esteves Bouça 17.43
5º Mafalda Santos Estrela Cortes 18.12
6º Carolina Pombo Estrela Cortes 18.16
7º Elisabete Reis Bouça 18.55
8º Andreia Bizarro Bouça 19.34
9º Estrela Nunes Bouça 20.50

10º Jessica Guerra Carvalhense 27.24

Colectiva
1ª Carvalhense 14
2ª Bouça 19

Individual
1º Igor Antunes Bouça 13.53
2º Manuel Moreira AT Barro 14.53
3º Pedro Morgado Carvalhense 15.01
4º Rafael Serra Estrela Cortes 16.10
5º João Reis Bouça 16.39

Individual
1º Ana Lucas Carvalhense 16.31
2º Carolina Pontifice Bouça 18.28
3º Jennifer Santos Carvalhense 19.33

Individual
1º Rafael Ramos Bouça 13.34
2º Ivan Bleco AA Abeira Douro 13.35
3º João Duarte Carvalhense 13.59
4º Milton Fabião Donas 15.16
5º José Cunha Carvalhense 16.58

Individual
1º Bruna Raposo Bouça 18.23
2º Patricia Neves Bouça 20.50

Júniores Femininos

Iniciados Femininos

Iniciados Masculinos

Juvenis Femininos

Juvenis Masculinos
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Individual
1º Bruno Sousa Estrela Cortes 22.23
2º Miguel Silva Bouça 24.15
3º Diogo Henriques AB Municipal 24.29
4º Tiago Gonçalves Donas 25.02
5º Carlos Farinha Estrela Cortes 25.26
6º Bruno Simões Estrela Cortes 25.55
7º Luis Ascensão AB Municipal 26.46
8º Nelson Bernardo Carvalhense 26.49
9º Mauro Geraldes Individual 26.56

10º Nuno Venâncio Individual 29.14

Colectiva
1ª Estrela Cortes 12

Individual
1º Sara Moreira Maratona 30.59
2º Carla Martinho Adercus-Recer 31.33
3º Joana Costa Sporting Braga 31.48
4º Eunice Tavares Estarreja 34.14
5º Cátia Teixeira Mangualde 35.23

Individual
1º Bruno Jesus Joane 27.01
2º Paulo Gomes Conforlimpa 27.08
3º Leonel Fernandes Cyclones 27.12
4º Manuel Magalhães Joane 27.15
5º José Gaspar 3 Santos Populares 27.31
6º Pedro Ribeiro Maia Atl. Clube 27.41
7º Pedro Cruz J. Unida Fornos 27.44
8º Delfim Conceição Joane 27.49
9º Helder Santos Cyclones 27.52

10º Marco Marques Adercus-Recer 28.07
11º Rafael Teles Cyclones 28.08
12º Paulo Gonçalves Individual 28.25
13º Jorge Pinto J. Unida Fornos 28.36
14º Gonçalo Borges 3 Santos Populares 28.53
15º Pedro Fernandes Gira - Sol 29.30
16º Luis Abrantes ACRS Desterro 29.55
17º António Ferreira J. Unida Fornos 30.10
18º Emanuel Almeida GD Ribeirinhos 31.00
19º Rui Coimbra 3 Santos Populares 31.07
20º Andre Branquinho CA Seia 31.10
21º Nuno Nogueira CP Mangualde 31.20
22º Armandino Chaves Bouça 31.29
23º Joao Monteiro Donas 32.28
24º Dinis Oliveira Donas 33.05
25º Paulo Costa SST Municipio Ovar 33.18
26º Francisco Melo ACRS Desterro 33.32
27º José Oliveira Donas 33.33
28º Mario Cabeças Bouça 33.35
29º Cândido Henriques Bouça 34.53

Séniores Femininos

Júniores Masculinos

Séniores Masculinos
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30º Moises Henriques Bouça 35.05
31º Bruno Mareco Fatelenses 37.00
32º Rui Gomes Carvalhense 38.16
33º João Caetano Fatelenses 39.32
34º Filipe Santos AB Municipal 40.06
35º João Correia Carvalhense 40.39
36º Filipe Santos Estrela Cortes 40.45
37º Tiago Marques AB Municipal 40.47
38º Ricardo Pinheiro Peroviseu 41.16
39º Pedro Lucas Fatelenses

Colectiva
1ª Joane 13
2ª Cyclones 23
3ª J. Unida Fornos 37
4ª 3 Santos Populares 38
5ª Donas 74
6ª Bouça 79
7ª Fatelenses 104

Individual
1º Lidia Pereira Ribeirinhos 35.42
2º Florbela Costa SST Municipio Ovar 39.21
3º Lisdália Nunes Vet. Teixoso 41.41
4º Eugénia Lopes AB. Municipal

Individual
1º Paulo Guerra Individual 29.21
2º Jorge Rodrigues Donas 30.08
3º Daniel Anastácio Donas 30.53
4º Paulo Pereira AA Beira Douro 31.42
5º Vitor Salvador CP Mangualde 33.38
6º Rui Vicente Individual 33.54
7º Jorge Vaz AB. Municipal 36.55
8º Carlos Cardoso AB. Municipal 38.52

Individual
1º António Costa CP Mangualde 31.30
2º António Rodrigues CDR Quintela 33.49
3º Miguel Maia AB Municipal 34.10
4º João Neves CR Estarreja 35.41

Individual
1º João Gouveia AA Beira Douro 29.10
2º Fernando Silva 3 Santos Populares 29.52
3º Vitor Goncalo SST Municipio Ovar 30.06
4º João Teixeira AA Beira Douro 30.37

Veteranos  II

Veteranos  III

Veteranas  Femininos

Veteranos  Masculinos

Veteranos  I
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5º Americo Valente SST Municipio Ovar 31.13
6º José Costa SST Municipio Ovar 32.51
7º Rui Alves Bouça 33.15
8º Alberto Mendes CDR Quintela 33.45
9º Jose Lopes Bouça 34.38

10º António Osório AA Beira Douro 34.40
11º Fernando Chaves GD Ribeirinhos 34.57
12º Francisco Madeira Donas 37.30
13º Victor Ferreira Bouça 40.08
14º José Rato Vet Meia Legua 41.19
15º Celestino Oliveira GD Ribeirinhos
16º Julio Leitão Individual

Individual
1º Evaristo Batista CDCSS Pinheiro 30.51
2º Joaquim Costa CA Ovar 32.13
3º Eduardo Pinto CDR Quintela 33.31
4º Acácio Monsanto Donas 34.41
5º José Pinheiro Vet. Estrela 34.30
6º Luis Moreira Donas 34.46
7º Cassiano Gouveia AB Municipal 35.28
8º João Catela Vet. Covilhã 35.52
9º Francisco Casteleiro Donas 36.14

10º Fernando Fazenda AB Municipal 36.36
11º Carlos Rato Vet. Meia Légua 36.59
12º Arlindo Silva CA Ovar 37.16
13º Francisco Farias Donas 38.19
14º António Figueiredo Vet. Teixoso 38.47
15º Manuel Alves AB Municipal 39.97
16º Arsénio Carvalho Individual 41.13
17º Américo Rato Vet. Meia Légua 41.27
18º João Real Vet. Teixoso
19º Mario Monteiro Individual
20º José Fernandes Donas
21º António Pinto Vet. Teixoso
22º Francisco Rato Vet. Meia Légua
23º Herminio Saraiva AB Municipal
24º José Henriques Bouça

Individual
1º João Marques CDR Quintela 32.11
2º Saul Marcos Vet. Viseu 34.01
3º Luis Rato Vet. Meia Legua 35.58
4º João Soares Gd Ribeirinhos 36.06
5º José Garcia CDR Quintela 37.13
6º José Santos Donas 37.36
7º Carlos Teixeira 3 Santos Populares 39.16
8º António Branco CA Ovar 39.18
9º João proença AB Municipal 39.31

10º Manuel Ribeiro CDR Quintela
11º Joaquim Silva Vet. Estrela
12º Victor Espinhaco CDCSS Pinheiro
13º Antóno Batista Vet. Teixoso
14º António Vaz Individual

Veteranos  IV

Veteranos  V
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15º José Abreu Vet. Estrela
16º Herminio Pinheiro Vet. Estrela
17º Jaime Seco Vet. Teixoso
18º Albino Vicente AB Municipal
19º João Barata Vet. Covilhã

Colectiva

1ª AABeira Douro 18
2ª SST Municipio Ovar 27
3ª Donas 31
4ª CDR Quintela 47
5ª AB Municipal 87
6ª Bouça 89
7ª CA Ovar 99
8ª Vet Meia Légua 120
9ª GD Ribeirinhos 127
10ª Vet. Estrela 141
11ª Vet. Teixoso 155


