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ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO

TORNEIO DE PREPARACAO
1* Jornada
Escola Superior Agraria — Castelo Branco
9 Dezembro 2007
FEMININOS
Infantis
60m
1*Patricia Craveiro/95 AT Barro 9.1
2*Margarida Cavaca/96 GCA Donas 9.4
Absolutos
60m
1*Tania Martins/89 ARCB Valongo 8.3
2%Susana Azevedo/91 ARCB Valongo 8.4
3% Diana Santos/91 ENS Remédios 10.0
Extra
Natércia Lopes/76 J. Vidigalense 8.8
400m
1*Susana Azevedo/91 ARCB Valongo 1.07.3
TRIPLO
1?Angela Rodrigues/91 ENS Remédios 8.36
Extra
Natércia Lopes/76 J. Vidigalense 10.63
PESO
Iniciados
1*Vania Gongalves/94 ENS Remédios 6.25
2*Ana Gongalves/94 GCA Donas 6.20
3*Leonor Algarvio/94 ENS Remédios 5.09
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COMPRIMENTO
Infantis

1*Margarida Cavaca/96 GCA Donas
ALTURA

1*Vania Gongalves/94 ENS Remédios
2*Ana Gongalves/94 GCA Donas
3*Leonor Algarvio/94 ENS Remédios
MASCULINOS

Infantis

60m

1°André Monteiro/95 AT Barro
2°Joao Moradias/96 ARCB Valongo
3°Jodo Pereira/96 GCA Donas
ALTURA

1°Pedro Pereira/95 AT Barro
1°André Monteiro/95 AT Barro
COMPRIMENTO

1°Pedro Pereira/95 AT Barro
2°Jodo Pereira/96 GCA Donas
Iniciados

1000m

1°Rafael Belo/93 ARCB Valongo
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Absolutos

60m

1°Sérgio Soares/81
2°Jodo Ramalho/90

3°Luis Pena/91
4°Bruno Brito/91

400m

1°Luis Pena/91
2°Diogo Nunes/91

1500m

1°Gongalo Tomas/91
2°Angelo Nunes/91

TRIPLO

1°Cristévao Afonso/88

2°Sérgio Soares/81
3°Bruno Brito/91

GCA Donas
ARCB Valongo
GCA Donas
ENS Remédios

GCA Donas
ARCB Valongo

ARCB Valongo
ACP Casaleirense

GCA Donas
GCA Donas
ENS Remédios

Castelo Branco, 10 Dezembro, 2007

A Direcg¢ao Técnica
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