COMUNICADO OFICIAL RESULTADOS No0.023/07
COMPETICAO: TORNEIO OLIMPICO JOVEM
LOCAL: COVILHA ORGANIZACAO: FPA / AA CASTELO BRANCO

**** JORNADA DE : 12/05/2007 ****

-3.0
100 metros planos ( FEMININOS ) la.-Anna Rosa 92 INI AALG 13.34 Q)
2a.-Shaina Mags 92 INI AAL 13.90 Q)
3a.-Ana Rita Pedreiras 93 INI ADAC 14.42
4a.-Andreia Mendes 93 INI ASAS 14 .55
* Vento Desfavoravel: -3.3 5a.-Catia Jacinto 92 INI AACB 15.55
la.-Ungudi Quiawacana 90 JUV AAL 12.94 Q) 6a.-Ana Monjane 93 INI AAB 15.78
2a.-Carla Gama 90 JUV ASAS 13.10 Q) 7a.-Catarina Lopes 93 INI AAV 16.35
3a.-Marta Lopes 90 JUV AAP 13.51 q) FINAL
4a.-Telma Elias 90 JUV AAS 13.76 Q) ==
5a.-Rute Limpo 90 JUV AABJ 13.87 * Vento Desfavoravel: -4.2
6a.-Nidia Encarnacao 91 JUV AARAM 14.08 la.-Eva Vital 92 INI ADAL 12.22
7a.-Jaqueline Dias 90 JUV AACB 14.58 2a.-Anna Rosa 92 INI AALG 13.23
ELIMINATORIA 2 3a.-Sara Esteves 92 INI AAVC 13.51
============== 4a.-Bruna Monteiro 92 INI AABR 13.62
* Vento Desfavoravel: -5.7 5a.-Shaina Mags 92 INI AAL 13.66
la.-Joceline Monteiro 90 JUV AALG 13.52 Q) 6a.-Sofia Melo 92 INI ACORES 13.73
2a.-Susana Santos 90 JUV ADAL 13.53 Q) 7a.-lIsabel Vieira 93 INI AAP 13.79
3a.-Lam Ka Im 90 JUV MACAU 13.89 8a.-Tania Tristao 92 INI AAS 14.41
4a.-Rute Galinha 91 JUV AAE 14.20
5a.-Mariana Marques 90 JUV AABR 14.45 300 m Barreiras-0,76 ( FEMININOS )
6a.-Kelly Magalhaes 90 JUV AAB 14.56
7a.-Lilia Arruda 90 JUV ACORES 14.87 SERIE 1
ELIMINATORIA 3 =======
============== la.-Mariana Silva 90 JUV AABR 51.74
* Vento Desfavoravel: -5.1 2a.-Filipa Vieites 91 JUV AAVC 53.29
la.-Catia Nunes 90 JUV AAA 13.41 Q) 3a.-Cintia Antonio 91 JUV AAE 53.46
2a.-Viviana Couto 90 JUV AAV 13.41 Q) 4a.-Susana Azevedo 91 JUV AACB 53.56
3a.-Fabia Fernandes 90 JUV AAVC 14.10 5a.-Ana Vintem 90 JUV AAPT 57.17
4a.-Alexandra Meireles 91 JUV AAVR 14.47 6a.-Daniela Mendes 90 JUV AAG 57.68
5a.-Andreia Nicolau 91 JUV AAG 14.62 SERIE 2
6a.-Tania Lopes 90 JUV ADAC 15.08 =======
7a.-Rita Lopes 91 JUV AAPT 15.80 la.-Anabela Neto 91 JUV AAA 48.86
FINAL 2a.-Beatrysa Lyashchen 91 JUV ADAL 49.38
====== 3a.-Renata Calvinho 91 JUV AALG 50.83
* Vento Desfavoravel: -3.1 4a.-Rute Limpo 90 JUV AABJ 51.14
la.-Ungudi Quiawacana 90 JUV AAL 12.92 5a.-Andreia Nascimento 91 JUV ACORES 53.17
2a.-Carla Gama 90 JUV ASAS 13.15 6a.-Patricia Pinto 91 JUV AAV 53.97
3a.-Susana Santos 90 JUV ADAL 13.18 SERIE 3
4a.-Viviana Couto 90 JUV AAV 13.26 =======
5a.-Catia Nunes 90 JUV AAA 13.33 la.-Cristiana Cunha 91 JUuV ADAC 45.87
6a.-Joceline Monteiro 90 JUV AALG 13.39 2a.-Nadia Gaspar 90 JUV AAL 46.56
7a.-Marta Lopes 90 JUV AAP 13.53 3a.-Liliana Henriques 90 JUV AARAM 46.56
8a.-Telma Elias 90 JUV AAS 13.65 4a.-Joana Araujo 90 JUV AAB 48.42
5a.-Veronica Cardoso 91 JUV ASAS 48.97
3.000 metros ( FEMININOS ) 6a.-Ma Ines Tapadas 90 JUV AAS 50.76
5.000 metros Marcha ( FEMININOS )
la.-Sara Cat Ribeiro 90 JUV AAB 10 38.49
2a.-Diana Freitas 91 JUV AAP 10 47.37 FINAL
3a.-Liliana Teixeira 90 JUV AAE 11 03.29 ======
4a.-Nadine Leite 90 JUV AAA 11 12.26 la.-Liliana Martins 90 JUV AACB 26 22.99
5a.-Lucia Ribeiro 91 JUV AAVC 11 21.46 2a.-Andreia Monteiro 90 JUV AAS 28 25.29
6a.-Debora Duraes 90 JUV AAL 11 34.48 3a.-Natalia Rodrigues 90 JUV ADAL 28 53.72
7a.-Ana Rodrigues 91 JUV AAS 11 43.00 4a.-Andreia Coelho 91 JUV AAA 30 25.89
8a.-Ma Joao Candeias 90 JUV AALG 11 52.69 5a.-Carla Raquel Silva 90 JUV AAP 30 32.72
9a.-Marisa Costal 91 JUV AAPT 11 56.65 6a.-Ana Santos 91 JUV AAL 31 04.39
10a.-Barbara Resende 91 JUV AABJ 11 58.41 7a.-Daniela Teixeira 91 JUV AARAM 34 41.12
1la.-Mariana Faria 91 JUV AARAM 11 59.92 8a.-Carina Lobao 90 JUV ACORES 35 01.41
12a.-Catarina Marques 91 JUV ADAC 12 10.55 9a.-Marta Batista 90 JUV AABR 35 38.57 O
13a.-Sonia Marialva 90 JUV AAVR 12 12.97 10a.-Ana Pereira 90 JUV AALG 36 41.33
14a.-Carina Vicente 90 JUV ADAL 12 47.96 1la.-Claudia Rib Enes 90 JUV AAV 39 38.92
15a.-Jennifer Oliveira 91 JUV ASAS 13 26.69 12a.-Catia Serra 91 JUV AAE 41 18.21
16a.-Debora Roque 91 JUV ACORES 14 54.28 13a.-Zercileide Lima 91 JUV ASAS 42 45.27
1l4a.-Marta Lopes 91 JUV AAPT 44 53.49 0
80 m Barreiras-0,76 ( FEMININOS )
ELIMINATORIA 1 4X80 metros planos ( FEMININOS )
* Vento Desfavoravel: -3.8 SERIE 1
la.-l1sabel Vieira 93 INI AAP 12.95 Q) =======
2a.-Tania Tristao 92 INI AAS 13.93 Q) la.-A.A. Guarda 92 INI AAG 44 .26
3a.-Mariana Oliveira 92 INI AABJ 13.97 NELLY RODRIGUES 92 INI AAG
4a.-Teresa Paulo 92 INI AAA 14.08 JOANA TILLY 93 INI AAG
5a.-Suse Conceicao 92 INI AARAM 15.06 KATY MONTEIRO 93 INI AAG
6a.-Ma Ines Ribeiro 93 INI AAG 15.27 ANDREIA CRESPO 93 INI AAG
ELIMINATORIA 2 2a.-A.A. Beja 92 INI AABJ 44 91
============== LILIANA AMARO 92 INI AABJ
* Vento Desfavoravel: -3.0 TERESA MESTRE 92 INI AABJ
la.-Eva Vital 92 INI ADAL 12.94 Q) RITA GUERREIRO 92 INI AABJ
2a.-Sara Esteves 92 INI AAVC 13.22 Q) ANGELINA ROCHA 93 INI AABJ
3a.-Bruna Monteiro 92 INI AABR 13.30 q) 3a.-A.A. V. Real 92 INI AAVR 45.12
4a.-Sofia Melo 92 INI ACORES 13.40 q) JOANA TEIXEIRA 92 INI AAVR
5a.-Ana Tao 92 INI AAVR 15.05 SILVI CANTO 92 INI AAVR
6a.-Patricia Ferreira 92 INI AAE 15.62 ADRIANA SILVA 92 INI AAVR
7a.-Vanda Santos 93 INI AAPT 16.45 SUSANA RODRIGUES 92 INI AAVR
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4a.-A.A. C. Branco 92 INI AACB 46.17 Salto com Vara ( FEMININOS )
MARISA HENRIQUES 92 INI AACB
SORAIA MOREIRA 92 INI AACB FINAL
CAROLINA PONTIFICE 92 INI AACB ======
CATIA JACINTO 92 INI AACB la.-Marta Onofre 91 JUV AAL 3.25
5a.-A.A. Braganca 92 INI AABR 47 .56 2a.-Carla Macedo 90 JUV AARAM 2.65
DEBORA MALTA 93 INI AABR 3a.-Nanci Duarte 90 JUV ADAL 2.35
VIVIANA MARTINHO 92 INI AABR 4a.-Bobbie Batista 90 JUV AALG 2.35
PATRICIA RAMALHO 92 INI AABR 5a.-Sarina Santos 91 JUV AAS 2.25
JOANA GOMES 92 INI AABR 6a.-Telma Guerreiro 90 JUV AABJ 2.10
----a.-A_A. Portalegre 92 INI AAPT DQ 170.14 7a.-Claudia Ramoa 90 JUV AAB 2.05
ANA LOPES 93 INI AAPT 8a.-Cristiana Cardoso 91 JUV AAA 1.85
DEBORA BARROS 93 INI AAPT 9a.-Ana Pinto 91 JUV AAP 1.75
TATIANA MAGRINHO 92 INI AAPT 9a.-Virginie Meira 91 JUV AAVC 1.75
RAQUEL CABANAS 93 INI AAPT 1lla.-Zercileide Lima 91 JUV ASAS 1.75
SERIE 2 12a.-Catia Nascimento 91 JUV AABR 1.65
======= 13a.-Ana Moita 90 JUV AAE 1.65
la.-A.A. V. Vastelo 92 INI AAVC 44 .83 ----a.-Ana Cavaleiro 91 JUV ADAC DNQ
VANIA GAIO 92 INI AAVC
ANDREIA VENADE 92 INI AAVC Salto em Comprimento ( FEMININOS )
DEBORA GONCALVES 92 INI AAVC
MARTANA OLIVEIRA 93 INI AAVC FINAL F4
2a.-A.A. Evora 92 INI AAE 44 .94 =====
PATRICIA FERREIRA 92 INI AAE la.-Ungudi Quiawacana 90 JUV AAL 5.78 5.2 (-
CATARINA SERRUDO 92 INI AAE 2a.-Carla Pinhao 90 JUV AAA 5.52 4.4 (-
BEATRIZ RUPIO 93 INI AAE 3a.-Carla Gama 90 JUV ASAS 5.15 4.2 (-
PATRICIA FOITO 92 INI AAE 4a.-Joana Conceicao 90 JUV AALG 5.07 3.6 (-
3a.-Sel. Acores 92 INI ACORES 45.17 5a.-Catia Gaspar 90 JUV ADAL 5.05 5.2 (-
SOFIA MELO 92 INI ACORES 6a.-Lucia Serrao 91 JUV AARAM 4.96 3.9 4.76(+1.9
JESSICA VIVEIROS 92 INI ACORES 7a.-Joana Lopes 91 JUV AAS 4.96 4.7 (-
DANIELA LIMA 92 INI ACORES 8a.-Ana Borges 90 JUV AAB 4.78 5.1 (-
CRISTINA MARTINEZ 92 INI ACORES 9a.-Rosana Goncalves 90 JUV AAV 4._65 3.3 (-
4a.-A.A. Viseu 92 INI AAV 46.70 10a.-Mariana Marques 90 JUV AABR 4.56 3.1 (-
ANA MORAIS 92 INI AAV 1la.-Raquel Sousa 90 JUV AAVC 4.54 4.2 (-
ANA SOUSA 92 INI AAV 12a.-Patricia Loureiro 90 JUV AAP 4.41 4.6 (-
CATARINA LOPES 93 INI AAV 13a.-Marta Lopes 91 JUV AAPT 4.37 4.9 (-
JESSICA ALMEIDA 93 INI AAV 14a.-Andreia Nicolau 91 JUV AAG 4.35 4.1 (-
5a.-A.A_.R.A. Madeira 92 INI AARAM 51.25 15a.-Lilia Arruda 90 JUV ACORES 4.24 3.5 (-
ANA VIVEIROS 92 INI AARAM 16a.-Ana Cavaleiro 91 JUV ADAC 4.18 2.9 (-
FATIMA PACHECO 93 INI AARAM 17a.-Angela Rodrigues 91 JUV AACB 4.13 2.5 (-
SUSE CONCEICAO 92 INI AARAM 18a.-Cintia Antonio 91 JUV AAE 4.12 4.3 (-
ADRIANA JARDIM 93 INI AARAM 19a.-Joana Laurindo 91 JUV AABJ 4.06 4.3 (-
----a.-A_D.A. Coimbra 92 INI ADAC DQ 170.14 20a.-Lam Ka Im 90 JUV MACAU 3.94 4.9 (-
ARTANA CHOON 92 INI ADAC 2la.-Alexandra Meireles 91 JUV AAVR 3.69 3.5 (-
ANA PEDREIRAS 93 INI ADAC
RUTE LOPES 92 INI ADAC Dardo 500 g ( FEMININOS )
ALEXANDRA RODRIGUE 93 INI ADAC
SERIE 3 FINAL
la.-A.D.A. Leiria 92 INI ADAL 42.01 la.-Ana Luisa Santos 92 INI AABJ 30.80
ANDREIA PINTO 93 INI ADAL 2a.-Carolina Josefa 92 INI AAS 30.80
ANA RITA FERNANDES 93 INI ADAL 3a.-Elisabete Silva 92 INI ACORES 28.35
ANA VASCONCELOS 92 INI ADAL 4a.-Soraia Ruas 92 INI AAA 24.86
JOANA BRITO 92 INI ADAL 5a.-Ana Vasconcelos 92 INI ADAL 24.39
2a.-A.A. Santarem 92 INI AAS 4217 6a.-Vera Castro 92 INI AAB 23.89
SILVYE ASCENCAO 92 INI AAS 7a.-Ana Tao 92 INI AAVR 23.83
CAROLINA JOSEFA 92 INI AAS 8a.-Liliana Correia 92 INI AAP 23.29
TANIA TRISTAO 92 INI AAS 9a.-Loi Pui leng 92 INI MACAU 22.24
SIMONE SILVA 93 INI AAS 10a.-Andreia Venade 92 INI AAVC 22.07
3a.-A.A. Braga 92 INI AAB 42.23 11a.-Rute Lopes 92 INI ADAC 20.65
ANA MONJANE 93 INI AAB 12a.-Marta Nobre 92 INI AALG 20.32
RITA LOURENCO 92 INI AAB 13a.-Paula Braganca 92 INI AAPT 19.60
CATIA RODRIGUES 92 INI AAB 14a.-Joana Ferreira 92 INI AARAM 19.12
VANDA PINTO 93 INI AAB 15a.-Daniela Frasquilho 93 INI AAL 19.00
4a.-A_A. Lisboa 92 INI AAL 4247 16a.-Jessica Semedo 93 INI ASAS 17.76
DANIELA FRASQUILHO 93 INI AAL 17a.-Nadia Fialho 93 INI AAE 17.36
STENIA BETUNCAL 92 INI AAL 18a.-Ana Morais 92 INI AAV 16.82
SHAINA MAGS 92 INI AAL 19a.-Ana Afonso 92 INI AACB 16.31
FILIPA MARTINS 92 INI AAL 20a.-Nelly Rodrigues 92 INI AAG 13.56
5a.-A.A. Porto 92 INI AAP 42 .54 2la.-Viviana Martinho 92 INI AABR 10.03
CAMILA CARNEIRO 92 INI AAP
ELSA FRANCA 93 INI AAP Disco 1,0 kg ( FEMININOS )
LILIANA CORREIA 92 INI AAP
MARISA FERREIRA 92 INI AAP FINAL
6a.-A.A. Algarve 92 INI AALG 42 .57 ======
BEATRIZ BENGALINHA 93 INI AALG la.-Irina Rodrigues 91 JUV ADAL 44 .66
ANNA ROSA 92 INI AALG 2a.-Rosa Pereira 91 JUV AARAM 30.83
DIANA SANTOS 92 INI AALG 3a.-Carolina Rodrigues 91 JUV AAS 30.14
MARIANA CABRAL 93 INI AALG 4a.-Cristiana Cruz 90 JUV AAB 30.13
7a.-A.A. Aveiro 92 INI AAA 42 .97 5a.-Tania Medeiros 91 JUV ACORES 28.00
LILIANA FERREIRA 92 INI AAA 6a.-Barbara Lopes 90 JUV AAG 27.27
TERESA PAULO 92 INI AAA 7a.-Marta Monteiro 90 JUV AAP 23.86
MARLENE BASTOS 92 INI AAA 8a.-Ana Correia 90 JUV ASAS 21.01
TELMA NETO 92 INI AAA 9a.-Ana Oliveira 90 JUV ADAC 20.36
8a.-A.A. Setubal 92 INI ASAS 47 .30 10a.-Ana Pereira 90 JUV AALG 19.46
ANDREIA MENDES 93 INI ASAS 1la.-Anabela Neto 91 JUV AAA 19.43
JESSICA SEMEDO 93 INI ASAS 12a.-Filipa Almd Gordo 90 JUV AAL 19.30
JANETE TRINDADE 92 INI ASAS 13a.-Gabriela Venade 91 JUV AAVC 17.96
INES PILO 92 INI ASAS 14a.-Marta Marreiros 91 JUV AABJ 17.03
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15a.-Ana Varela 91 JUV AAPT 16.66
16a.-Liliana Teixeira 90 JUV AAE 14.32
17a.-Marisa Mateus 91 JUV AACB 14.13 -3.4
18a.-Catia Nascimento 91 JUV AABR 13.61 lo.-Sergio Paulo 92 INI ASAS 15.46 Q)
19a.-Claudia Ribeiro 90 JUV AAV 13.38 20.-Francisco Mouraz 92 INI ADAC 16.05 Q)
30.-Luis Silva 93 INI AAA 16.22
40.-Marian Cosmin 92 INI AALG 16.39
100 metros planos ( MASCULINOS ) 50.-Diogo Durao 92 INI AAPT 17.30
60.-Jose Oliveira 92 INI ACORES 17.31
70.-Kevin Ferreira 92 INI AAG 17.58
ELIMINATORIA 3
* Vento Desfavoravel: -3.1 ==============
lo.-Kevin Wilson 90 JUV ADAL 11.73 Q) * Vento Desfavoravel: -3.1
20.-Carlos Pacheco 90 JUV AAL 11.79 Q) lo.-Tiago Aperta 92 INI AAS 14.75 Q)
30.-Rui Silva 90 JUV AAE 12.03 q) 20.-Carlos Palma 92 INI AABJ 15.76 Q)
40.-Wong Man Hou 90 JUV MACAU 12.22 30.-Marcio Coelho 92 INI AAV 16.21 q)
50.-Daniel Francisco 90 JUV ADAC 12.25 40.-Francisco Rocha 92 INI AAB 16.44
60.-Tiago Rodrigues 90 JUV AABR 12.37 50.-Miguel Beirao 92 INI AACB 16.62
70.-Luis Sousa 91 JUV ACORES 12.55 60.-Claudio Ferreira 92 INI AAP 17.89
ELIMINATORIA 2 70.-Roberto Nobrega 92 INI AARAM 17.90
————————————-— EINAL
* Vento Desfavoravel: -4.3 ======
lo.-Andre Lima 91 JUV ASAS 12.04 Q) * Vento Desfavoravel: -3.4
20.-Diogo Silva 91 JUV AALG 12.17 Q) lo.-Tiago Aperta 92 INI AAS 14.27
30.-Andre Goncalves 90 JUV AARAM 12.26 20.-Joao Rocha 92 INI ADAL 14.76
40.-Joao Freitas 91 JUV AAS 12.41 30.-Joao Martins 92 INI AAL 15.07
50.-Fabio Vilela 90 JUV AACB 12.53 40.-Carlos Palma 92 INI AABJ 15.76
60.-Nuno Alx Guerreiro 91 JUV AABJ 12.85 50.-Sergio Paulo 92 INI ASAS 15.77
70.-Ruben Baldaia 91 JUV AAVR 14.13 60.-Marcio Coelho 92 INI AAV 16.17
ELIMINATORIA 3 70.-Francisco Mouraz 92 INI ADAC 16.26
----0.-Fabio Verde 93 INI AAVC DNS
* Vento Desfavoravel: -3.0
lo.-Joaquim Rodrigues 90 JUV AAB 11.94 Q) 300 m Barreiras-0,84 ( MASCULINOS )
20.-Carlos Figueiredo 90 JUV AAG 11.97 Q)
30.-Emanuel Neves 90 JUV AAP 12.00 q) SERIE 1
40.-Manuel Oliveira 91 JUV AAA 12.24 =======
50.-Jose Rodrigues 90 JUV AAV 12.44 lo.-Bruno Felisberto 90 JUV AABR 43.60
60.-Miguel Chambel 91 JUV AAPT 12.84 20.-Jose Rodrigues 90 JUV AAV 43.64
70.-Sergio Carmo 90 JUV AAVC 12.89 30.-Henrique Pego 91 JUV AAS 43.90
FINAL 40.-Luis Monteiro 90 JUV AAVR 44 .33
====== 50.-Roberto Querido 90 JUV AACB 45.18
* Vento Desfavoravel: -1.9 60.-Sergio Nunes 90 JUV AAPT 45.87
lo.-Carlos Pacheco 90 JUV AAL 11.46 SERIE 2
20.-Kevin Wilson 90 JUV ADAL 11.51 =======
30.-Carlos Figueiredo 90 JUV AAG 11.58 lo.-Ricardo Amaro 90 JUV AABJ 40.22
40.-Joaquim Rodrigues 90 JUV AAB 11.74 20.-Luis Galveias 90 JUV AAE 41.50
50.-Diogo Silva 91 JUV AALG 11.87 30.-Johny Machado 91 JUV AAVC 41.84
60.-Andre Lima 91 JUV ASAS 11.88 40.-Miguel Machado 91 JUV ACORES 41.95
70.-Emanuel Neves 90 JUV AAP 11.97 50.-Bruno Magalhaes 90 JUV AAB 42.70
----0.-Rui Silva 90 JUV AAE DESC.162.7 60.-Rodrigo Custodio 90 JUV AALG 45.37
SERIE 3
3.000 metros ( MASCULINOS ) lo.-Fernando Semedo 90 JUV ASAS 40.54
20.-Emanuel Neves 90 JUV AAP 40.88
FINAL 30.-Bruno Ferreira 90 JUV ADAL 41.13
====== 40.-Joao Frias 91 JUV AARAM 41.47
lo.-Fabio Rebelo 91 JUV AAL 8 56.94 50.-Alexandre Costa 90 JUV AAL 41.88
20.-Jose Costa 91 JUV AAA 8 57.41 60.-Joao Gois 90 JUV ADAC 42 .45
30.-Luis Mendes 90 JUV AAP 8 59.15 70.-Tiago Gamelas 90 JUV AAA 42.96
40.-Ricardo Pereira 90 JUV AAV 9 12.18
50.-Ricardo Costa 90 JUV AAB 9 12.79 5.000 metros Marcha ( MASCULINOS )
60.-Guilherme Goncalve 90 JUV AAG 9 15.43
70.-Joao Leal 91 JUV ADAL 9 28.80 FINAL
80.-Hugo Santos 91 JUV AAS 9 35.05 ======
90.-Ruben Ribeiros 90 JUV AALG 9 50.57 lo.-Luis Lopes 90 JUV AAS 23 52.20
100.-Jorge Valente 90 JUV ASAS 9 55.36 20.-Nuno Silva 90 JUV AAP 24 35.41 0
110.-Pedro Marques 90 JUV AAE 10 02.70 30.-Fabio Ramos 90 JUV AALG 24 55.47
120.-Jorge Serra 90 JUV ADAC 10 05.99 40.-David Lopes 91 JUV ADAL 27 20.43
130.-Goncalo Tomas 91 JUV AACB 10 07.03 50.-Pedro Gamelas 90 JUV AAA 27 29.31
14o0.-Flavio Salgueiro 90 JUV ACORES 10 07.19 60.-Rui Jesus 91 JUV AAL 30 24.18
150.-Ricardo Cordeiro 90 JUV AAPT 10 11.92 70.-Diogo Nunes 91 JUV AACB 30 28.74 0
160.-Miguel Carapinha 90 JUV AABJ 10 16.28 80.-Joao Marques 90 JUV AAE 32 16.13 0
170.-Wilson Silva 91 JUV AAVR 10 25.07 90.-Luis Candeias 91 JUV AAPT 36 24.11 00
180.-Carlos Antonio 90 JUV AARAM 10 30.92 10o0.-Mario Florenca 91 JUV ACORES 45 56.12
190.-Bruno Galvao 91 JUV AAVC 10 34.64 ----0.-Carlos Morais 91 JUV ADAC DESC.000
----0.-Manuel Alves 91 JUV AABJ DESC. 000
----0.-Jose Rafael Freita 91 JUV AARAM DESC. 000
----0.-Ricardo Guerra 91 JUV AABR DNF
100 m Barreiras-0.84 ( MASCULINOS )
4X80 metros planos ( MASCULINOS )
* Vento Desfavoravel: -3.4 SERIE 1
lo.-Joao Rocha 92 INI ADAL 14.51 Q) =======
20.-Joao Martins 92 INI AAL 14.82 Q) lo.-A_A. Viseu 92 INI AAV 38.32
30.-Fabio Verde 93 INI AAVC 16.08 q) MARCIO COELHO 92 INI AAV
40.-Flavio Morais 92 INI AABR 16.68 FRANCISCO LOPES 92 INI AAV
50.-Carlos Dias 92 INI AAE 16.71 MIGUEL PINHO 93 INI AAV
60.-Rui Cardoso 92 INI AAVR 16.93 RUI' FERRAO 92 INI AAV
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20.-A.A. V. Real 92 INI AAVR 40.01 ----0.-A.A. Braga 92 INI AAB DQ 170.14
RUI CARDOSO 92 INI AAVR FRANCISCO ROCHA 92 INI AAB
ALEXIS CONCEICAO 92 INI AAVR BRUNO GIESTEIRA 93 INI AAB
HELDER NARCISO 92 INI AAVR FABIO VALE 92 INI AAB
MIGUEL LOPES 92 INI AAVR ANDRE SILVA 92 INI AAB
30.-A.A. Braganca 92 INI AABR 40.46 ----0.-A_A. Porto 92 INI AAP DQ 170.14
PEDRO RUIVO 93 INI AABR ANDRE MOREIRA 92 INI AAP
RUI DIAS 93 INI AABR CLAUDIO FERREIRA 92 INI AAP
STEVE MALHEIRO 92 INI AABR BRUNO COSTA 92 INI AAP
MARCELO MOREIRA 93 INI AABR RUI PINTO 92 INI AAP
40.-Sel. Acores 92 INI ACORES 40.85
RODRIGO FERREIRA 92 INI ACORES Salto em Altura ( MASCULINOS )
CLAUDIO PACHECO 92 INI ACORES
SIMAO BORGES 92 INI ACORES FINAL
JOSE OLIVEIRA 92 INI ACORES ======
50.-A.A. C. Branco 92 INI AACB 42.12 lo.-Joao Bernardo 92 INI AAL 1.83
MIGUEL BEIRAO 92 INI AACB 20.-Ruben Ferreira 92 INI ADAL 1.78
RUI BALAU 93 INI AACB 30.-Bruno Costa 92 INI AAP 1.72
TELMO SANTOS 92 INI AACB 40.-Rodrigo Goncalves 92 INI ASAS 1.69
SAMUEL BARATA 93 INI AACB 50.-Fabio Verde 93 INI AAVC 1.66
----0.-A_A. Portalegre 92 INI AAPT DQ 170.14 60.-Samuel Remedios 92 INI AAS 1.63
ILIAS RIBEIRO 93 INI AAPT 70.-Tiago Pereira 92 INI AALG 1.60
JOAO I1SIDORO 93 INI AAPT 80.-Tiago Boucela 92 INI AAA 1.55
JORGE MUACHO 92 INI AAPT 90.-Pedro Ferreira 93 INI ADAC 1.55
CARLOS VALENTE 92 INI AAPT 100.-Guilherme Pereira 92 INI AAV 1.55
SERIE 2 1lo.-Carlos Valente 92 INI AAPT 1.50
======= 120.-Marco Nunes 92 INI AARAM 1.50
lo.-A.D.A. Coimbra 92 INI ADAC 38.80 130.-Marco Oliveira 92 INI ACORES 1.50
ANDRE PAIVA 93 INI ADAC 140.-Ricardo Gomes 92 INI AAG 1.45
CARLOS CASQUEIRA 92 INI ADAC 150.-Joao Foito 92 INI AAE 1.45
FRANCISCO MOURAZ 92 INI ADAC 160.-Antonio Vilhena 93 INI AABJ 1.45
PEDRO FERREIRA 93 INI ADAC 170.-Miguel Lopes 92 INI AAVR 1.45
20.-A.A. Beja 92 INI AABJ 39.40 180.-Steve Malheiro 92 INI AABR 1.40
CARLOS PALMA 92 INI AABJ 190.-Bruno Giesteira 93 INI AAB 1.35
FILIPE RAPOSO 92 INI AABJ ----0.-Telmo Santos 92 INI AACB DNQ
ANTONIO VILHENA 93 INI AABJ
ROBERTO ANTUNES 92 INI AABJ Salto em Comprimento ( MASCULINOS )
30.-A.A. Guarda 92 INI AAG 40.11
LUIS COELHO 92 INI AAG FINAL F4
DIOGO PEREIRA 93 INI AAG ========
MANUEL SIMOES 92 INI AAG lo.-Jose Mgl Pereira 91 JUV AAP 6.82 3.1 6.80(+1.2
CRISTIANO ALMEIDA 92 INI AAG 20.-Joao Alexandre 90 JUV ADAL 6.69 4.6 4.63(+1.5
40.-A.A.R.A. Madeira 92 INI AARAM 40.40 30.-Pedro Mossamedes 91 JUV ADAC 6.59 3.6 6.30(+1.9
VITOR CHAVES 93 INI AARAM 40.-Joao Frias 91 JUV AARAM 6.48 3.2 6.36(+1.7
MARCO NUNES 92 INI AARAM 50.-Rui Silva 90 JUV AAE 6.45 2.5 6.02(+1.4
BIBIANO SERRAO 92 INI AARAM 60.-Miguel Martins 90 JUV AAL 6.38 3.4 (-
MANUEL FERNANDES 92 INI AARAM 70.-Jose Rosa 90 JUV ASAS 6.36 5.2 (-
50.-A.A. Evora 92 INI AAE 41.26 8o.-Carlos Lucas 90 JUV ACORES 6.32 3.3 6.08(+2.0
ANDRE PITEIRA 92 INI AAE 90.-Tiago Mariano 91 JUV AALG 6.28 2.4 (-
ROBERTO MATEUS 92 INI AAE 100.-Helio Vaz 91 JUV AAG 5,98 2.9 (-
RODRIGO MATEUS 92 INI AAE 1lo.-Bruno Andrade 90 JUV AAA 5.98 3.4 (-
ANDRE PIRIQUITO 92 INI AAE 120.-Joaquim Rodrigues 90 JUV AAB 5.70 3.3 (-
60.-A.A. V. Vastelo 92 INI AAVC 41.61 130.-Henrique Pego 91 JUV AAS 5.51 3.5 (-
RAFAEL VENADE 92 INI AAVC 140.-Helder Coutinho 90 JUV AAVC 5.48 2.7 5.31(+1.9
JOAO RAMOS 92 INI AAVC 150.-Fabio Vilela 90 JUV AACB 5.43 3.0 (-
DAVID CHAVARRIA 93 INI AAVC 160.-Luis Landeiro 91 JUV AABJ 5.36 3.7 (-
JOAO RIBEIRO 92 INI AAVC 170.-Andre Borges 90 JUV AAV 5.18 1.3
SERIE 3 180.-Bruno Felisberto 90 JUV AABR 5.14 3.4 (-
======= 190.-Wong Man Hou 90 JUV MACAU 4._44 2.6 4.30(+1.7
lo.-A.A. Aveiro 92 INI AAA 37.28 200.-Fabio Coutinho 90 JUV AAVR 4.43 1.9
JOHN MARTINS 92 INI AAA 2l1o.-Eduardo Pires 90 JUV AAPT 4.42 2.7 (-
LUIS SILVA 93 INI AAA
ELISEU RIBEIRO 92 INI AAA
JOSE VIEGAS 93 INI AAA Dardo 600 g ( MASCULINOS )
20.-A.D.A. Leiria 92 INI ADAL 37.65
RUBEN FERREIRA 92 INI ADAL FINAL
JOAO ROCHA 92 INI ADAL ======
VITOR MENDES 92 INI ADAL lo.-Tiago Aperta 92 INI AAS 58.23
BERNARDO LOPES 93 INI ADAL 20.-Vitor Mendes 92 INI ADAL 47 .17
30.-A.A. Setubal 92 INI ASAS 37.82 30.-Pedro Picado 92 INI AABJ 45.38
ANDRE GUERRA 92 INI ASAS 40.-Rodrigo Goncalves 92 INI ASAS 44 .00
TIAGO RODRIGUES 92 INI ASAS 50.-Luis Vinhas 92 INI AAB 40.93
DIOGO SANTOS 92 INI ASAS 60.-Vitor Chaves 93 INI AARAM 37.56
RICARDO PINTO 93 INI ASAS 70.-Ricardo Santos 92 INI AALG 35.57
40.-A.A. Santarem 92 INI AAS 38.73 8o.-Carlos Dias 92 INI AAE 32.79
MIGUEL LOPES 92 INI AAS 90.-Carlos Casqueira 92 INI ADAC 31.41
FABIO OLIVEIRA 93 INI AAS 100.-Rafael Venade 92 INI AAVC 30.86
ANDRE VIEIRA 92 INI AAS 1lo.-Rui Matos 92 INI AAA 30.46
SAMUEL REMEDIOS 92 INI AAS 120.-Alexis Conceicao 92 INI AAVR 28.41
50.-A.A. Algarve 92 INI AALG 39.61 130.-Tiago Carvalho 92 INI AAL 28.25
FABIO ROCHA 92 INI AALG 140.-Simao Borges 92 INI ACORES 27.44
JORGE SANTOS 93 INI AALG 150.-Andre Moreira 92 INI AAP 24.27
TIAGO PEREIRA 92 INI AALG 160.-Diogo Durao 92 INI AAPT 23.46
RICARDO SANTOS 92 INI AALG 170.-Lionel Adriao 92 INI AACB 21.72
----0.-A_A. Lisboa 92 INI AAL DQ 170.14 180.-Dario Correia 93 INI AAG 16.81
RAUL FERNANDES 92 INI AAL 190.-Miguel Pinho 93 INI AAV 16.37
JOAO MARTINS 92 INI AAL 200.-Marcelo Moreira 92 INI AABR 15.06
CARLOS CANDE 92 INI AAL
GORBA BIVETI 92 INI AAL
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Peso 5 kg ( MASCULINOS ) SERIE 2
FINAL la.-Carla Rocha 90 JUV AAB 2 16.31
====== 2a.-Daniela Cunha 90 JUV AAP 2 16.90
lo.-Marcal Rodrigues 90 JUV AARAM 14.29 3a.-Joceline Monteiro 90 JUV AALG 2 18.15
20.-Francisco Belo 91 JUV AACB 14.23 4a.-Liliana Henriques 90 JUV AARAM 2 19.20
30.-Christophe Correia 90 JUV AAVC 14.16 5a.-M Adelaide Coimbra 90 JUV AAVC 2 26.50
40.-Pedro Mossamedes 91 JUV ADAC 14.13 6a.-Solange Fernandes 91 JUV AAL 2 27.75
50.-Adriano Lopes 91 JUuV AAB 14.04 7a.-Nadine Leite 90 JUV AAA 2 29.32
60.-Ruil Sustelo 91 JUV ASAS 13.69 8a.-Cristiana Silva 90 JUV ADAL 2 30.12
70.-Renato Costa 91 JUV AAA 13.53 9a.-Liliana Teixeira 90 JUV AAE 2 32.97
80.-Joao Lopes 90 JUV AALG 13.28 10a.-Ana Rodrigues 91 JUV AAS 2 35.22
90.-Ricardo Jesus 90 JUV AAS 12.94
100.-Ricardo Gomes 90 JUV AAE 12.76
110.-Luis Orfao 90 JUV AAL 12.66
120.-Tiago Costa 90 JUV AAV 12.54 1.000 metros ( FEMININOS )
130.-Andre Ferreira 91 JUV AAG 12.24
140.-Andre Pontes 90 JUV AAP 12.18 FINAL
150.-Luis Sousa 91 JUV ACORES 11.98 ======
160.-Rui Jeronimo 90 JUV ADAL 10.69 la.-Marisa Ferreira 92 INI AAP 3 06.55
170.-Vasco Fernandes 90 JUV AABR 10.45 2a.-Mariana Bras 93 INI AAL 3 11.06
180.-Valter Pereira 91 JUV AABJ 9.83 3a.-Jessica Abranches 92 INI AAG 3 13.63
190.-Fabio Costa 91 JUV AAVR 9.55 4a.-Ana Rita Fernandes 93 INI ADAL 3 16.99
200.-Diogo Fernandes 91 JUV AAPT 7.42 5a.-Sylvie Ascensao 92 INI AAS 3 17.39
6a.-Vania Gaio 92 INI AAVC 3 20.14
7a.-Debora Santos 92 INI AAA 3 20.87
8a.-Martinha Silva 92 INI AAB 3 21.08
9a.-Rita Guerreiro 92 INI AABJ 3 22.57
**** JORNADA DE : 13/05/2007 **** 10a.-Daniela Pessoa 92 INI ADAC 3 23.24
1la.-Daniela Lima 92 INI ACORES 3 26.37
12a.-Catia Jacinto 92 INI AACB 3 27.25
80 metros planos ( FEMININOS ) 13a.-Ines Marques 93 INI ASAS 3 30.36
1l4a.-Fatima Pacheco 93 INI AARAM 3 31.82
ELIMINATORIA 1 15a.-Patricia Foito 92 INI AAE 3 35.92
== == 16a.-Rita Boavida 92 INI AAPT 3 36.37
-2.6 17a.-Marina Loureiro 92 INI AAV 3 37.12
la.-Filipa Martins 92 INI AAL 10.68 Q) 18a.-Claudia Videira 92 INI AAVR 3 38.01
2a.-Sara Esteves 92 INI AAVC 10.73 Q) ----a.-Helena Henrique 92 INI AALG DNF
3a.-Simone Silva 93 INI AAS 10.80 q) ----a.-Patricia Ramalho 93 INI AABR DNF
4a.-Susana Rodrigues 92 INI AAVR 11.19
5a.-Ana Luisa Santos 92 INI AABJ 11.38

6a.-Ines Pilo ASAS 11.40
ELI 100 m Barreiras-0.76 ( FEMININOS )
* Vento Desfavoravel: -3.9 ELIMINATORIA 1
la.-Eva Vital 92 INI ADAL 10.64 Q) ==============
2a.-Rita Lourenco 92 INI AAB 11.11 Q) * Vento Desfavoravel: -3.8
3a.-Camila Carneiro 92 INI AAP 11.18 q) la.-Marcia Vieira 91 JUV AAP 16.59 Q)
4a.-Telma Neto 92 INI AAA 11.33 2a.-Catia Gaspar 90 JUV ADAL 17.23 Q)
5a.-Ana Lopes 93 INI AAPT 11.86 3a.-Ana Campiao 90 JUV AALG 17.79
6a.-Catarina Serrudo 92 INI AAE 11.92 11.920 4a.-Joana Araujo 90 JUV AAB 18.15
7a.-Marisa Henriques 92 INI AACB 12.23 5a.-Ines Bartolomeu 91 JUV AABJ 18.42
ELIMINATORIA 3 6a.-Virginia Meira 91 JUV AAVC 18.89
—===—======—==== NATORIA 2
* Vento Desfavoravel: -3.6 ==============
la.-Bruna Monteiro 92 INI AABR 11.11 Q) * Vento Desfavoravel: -0.3
2a.-Anna Rosa 92 INI AALG 11.13 Q) la.-Vanessa Rocha 90 JUV ASAS 15.66 Q)
3a.-Ariana Choon 92 INI ADAC 11.50 2a.-Nadia Gaspar 90 JUV AAL 16.37 Q)
4a.-Christina Martinez 92 INI ACORES 11.62 3a.-Lucia Serrao 91 JUV AARAM 17.48 q)
5a.-Andreia Crespo 93 INI AAG 11.70 4a.-Alexandra Meireles 91 JUV AAVR 17.62
6a.-Adriana Jardim 93 INI AARAM 11.92 11.916 5a.-Andreia Nicolau 91 JUV AAG 17.85
7a.-Jessica Almeida 93 INI AAV 13.01 6a.-Nicolette Madruga 91 JUV ACORES 18.85
FINAL 7a.-Susana Azevedo 91 JUV AACB 19.10
====== ELIMINATORIA 3
* Vento Desfavoravel: -4.1 ==============
la.-Eva Vital 92 INI ADAL 10.79 * Vento Desfavoravel: -1.5
2a.-Filipa Martins 92 INI AAL 10.96 la.-Telma Elias 90 JUV AAS 15.32 Q)
3a.-Sara Esteves 92 INI AAVC 10.97 2a.-Carla Pinhao 90 JUV AAA 16.43 Q)
4a.-Bruna Monteiro 92 INI AABR 11.12 3a.-Cristiana Cunha 91 JUV ADAC 16.71 q)
5a.-Simone Silva 93 INI AAS 11.14 4a.-Catarina Coimbra 90 JUV AAV 17.90
6a.-Anna Rosa 92 INI AALG 11.15 5a.-Mariana Silva 90 JUV AABR 18.54
7a.-Camila Carneiro 92 INI AAP 11.27 6a.-Rute Galinha 91 JUV AAE 18.83
8a.-Rita Lourenco 92 INI AAB 11.29 7a.-Ana Vintem 90 JUV AAPT 19.73
FINAL
800 metros ( FEMININOS ) * Vento Desfavoravel: -0.8
la.-Telma Elias 90 JUV AAS 15.09
SERIE 1 2a.-Vanessa Rocha 90 JUV ASAS 15.63
======= 3a.-Nadia Gaspar 90 JUV AAL 15.97
la.-Ana Correia 90 JUV ASAS 2 29.77 4a.-Marcia Vieira 91 JUV AAP 16.19
2a.-Denise Ferreira 90 JUV AAV 2 35.18 5a.-Carla Pinhao 90 JUV AAA 16.24
3a.-Joana Simoes 91 JUV ADAC 2 40.32 6a.-Catia Gaspar 90 JUV ADAL 16.66
4a.-Patricia Carapinha 91 JUV AAPT 2 42.49 7a.-Cristiana Cunha 91 JUV ADAC 16.81
5a.-Tamara Vilela 90 JUV AAVR 2 44.80 8a.-Lucia Serrao 91 JUV AARAM 17.55
6a.-Barbara Resende 91 JUV AABJ 2 46.45
7a.-Daniela Mendes 90 JUV AAG 2 52.56
8a.-Catia Nascimento 91 JUV AABR 2 55.06
9a.-Andreia Nascimento 91 JUV ACORES 3 04.44
----a.-Ana Azevedo 91 JUV AACB DNS
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4X100 metros planos ( FEMININOS )
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--—-a

la.

2a.

3a.

4a.

5a.

-——-a.

la.

2a.

3a

4a

5a

SERIE 1

.-A.A. Beja
TELMA GUERREIRO
INES BARTOLOMEU
JOANA LAURINDO
RUTH LIMPO

-A.A. Braganca
MARITANA SILVA
VANIA EVARISTO
JOANA ALEIXO
MARTANA MARQUES

-A_A. Portalegre
RITA LOPES
ANA VARELA
PATRICIA CARAPINHA
ANA VINTEM

-A_A. Guarda
ANA MARIA PEREIRA
MARISA RIBEIRO
SUSANA ALMEIDA
BARBARA LOPES

.-A_A. Evora
ANA MOITA
RUTE GALINHA
TANIA ALVES
CINTIA ANTONITO

SERIE 2

-A_A. Viseu
CATARINA COIMBRA
VIVIANA COUTO
PATRICIA PINTO
ROSANA GON€ALVES

-A_A_R_A. Madeira
CARLA MACEDO
ANTONELA VIVEIROS
LUCIA SERRAO
NIDIA ENCARNACAO

-A.A. C. Branco
SUSANA AZEVEDO
DIANA SANTOS
ANGELA RODRIGUES
JAQUELINE DIAS

-A.A. V. Vastelo
RAQUEL SOUSA
VIRGINIA MEIRA
SHIRLEY COELHO
FABIA FERNANDES

-Sel. Acores
LILIA ARRUDA
PATRICIA COTA
NICOLETE MADRUGA
ANDREIA NASCIMENTO

-A.D.A. Coimbra
CRISTIANA CUNHA
TANIA LOPES
MARISA FRANCO
CATIA FERNANDES

SERIE 3

-A_A. Setubal
MONICA LOPES
VERONICA CARDOSO
VANESSA ROCHA
CARLA GAMA

-A_D.A. Leiria
SUSANA SANTOS
CATIA GASPAR
BEATRYSA LYASHCHEN
IRINA RODRIGUES

.-A.A. Lisboa

DEBORA DURAES
NADIA GASPAR
MARTA ONOFRE
UNGUDI QUIAWACANA
.-A.A_ Aveiro
CRISTIANA CARDOSO
ANABELA NETO
CARLA PINHAO
CAIA NUNES

.-A_A. Santarem

SARINA SANTOS

JOANA LOPES
INES TAPADAS

TELMA ELIAS
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91
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90
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AACB
AACB
AAVC
AAVC
AAVC
AAVC
AAVC
ACORES
ACORES
ACORES
ACORES
ACORES
ADAC
ADAC
ADAC
ADAC
ADAC

ASAS
ASAS
ASAS
ASAS
ASAS
ADAL
ADAL
ADAL
ADAL
ADAL
AAL
AAL
AAL
AAL
AAL

54.
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50.
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52.
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43

02

26

16
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84

DQ 170.14

DNF

ORGANIZACAO: FPA / AA CASTELO BRANCO

6a.-A.A. Braga 92 INI AAB 54.41
JOANA ARAUJO 90 JUV AAB
CRISTIANA CRUZ 90 JUV AAB
KELLY MAGALHAES 90 JUV AAB
ANA PEREIRA 91 JUV AAB
---—-—a.-A.A. Algarve 92 INI AALG
RENATA CALVINHO 91 JUV AALG
JOANA CONCEI€CO 90 JUV AALG
BOBBIE BATISTA 90 JUV AALG
ANA CAMPICO 90 JUV AALG
-—--a.-A_A. Porto 92 INI AAP
RAQUEL SILVA 90 JUV AAP
PATRICIA LOUREIRO 90 JUV AAP
MARCIA VIEIRA 91 JUV AAP
MARTA LOPES 90 JUV AAP
Salto em Altura ( FEMININOS )
FINAL
la.-l1sabel Vieira 93 INI AAP 1.51
2a.-Ana Vasconcelos 92 INI ADAL 1.51
3a.-Chan Man Kei 92 INI MACAU 1.48
4a.-Ana Tao 92 INI AAVR 1.48
5a.-Paula Braganca 92 INI AAPT 1.45
6a.-Sofia Melo 92 INI ACORES 1.40
7a.-Ana Monjane 93 INI AAB 1.40
8a.-Stenia Betuncal 92 INI AAL 1.40
9a.-Ana Rita Pedreiras 93 INI ADAC 1.40
10a.-Liliana Ferreira 92 INI AAA 1.40
1la.-Ana Morais 92 INI AAV 1.35
12a.-Andreia Crespo 93 INI AAG 1.35
13a.-Mariana Oliveira 92 INI AABJ 1.35
1l4a.-Patricia Carreira 93 INI AAS 1.35
14a.-M Lucia Mestrinho 92 INI AAE 1.35
16a.-Ana Viveiros 92 INI AARAM 1.35
17a.-Marta Nobre 92 INI AALG 1.30
18a.-Jessica Semedo 93 INI ASAS 1.30
19a.-Debora Goncalves 92 INI AAVC 1.25
20a.-Soraia Amoreira 92 INI AACB 1.20
----a.-Joana Gomes 93 INI AABR
Salto em Comprimento ( FEMININOS )
FINAL F3
la.-Eva Vital 92 INI ADAL 5.25
2a.-Sara Esteves 92 INI AAVC 5.18
3a.-Rute Lopes 92 INI ADAC 5.01
4a.-Shaina Mags 92 INI AAL 4.91
5a.-Bruna Monteiro 92 INI AABR 4.68
6a.-lIsabel Vieira 93 INI AAP 4.65
7a.-Suse Conceicao 92 INI AARAM 4.57
8a.-Teresa Paulo 92 INI AAA 4.55
9a.-Rita Lourenco 92 INI AAB 4.48
10a.-Paula Braganca 92 INI AAPT 4.37
1la.-Daiane Santos 92 INI AALG 4.35
12a.-Christina Martinez 92 INI ACORES 4.34
13a.-Mariana Oliveira 92 INI AABJ 4.34
14a.-Joana Teixeira 92 INI AAVR 4.30
15a.-Carolina Josefa 92 INI AAS 4.27
16a.-Janete Trindade 92 INI ASAS 4.26
17a.-Nelly Rodrigues 92 INI AAG 4.02
18a.-Soraia Amoreira 92 INI AACB 3.83
19a.-Catarina Lopes 93 INI AAV 3.79
20a.-M Lucia Mestrinho 92 INI AAE 3.52
Dardo 600 g ( FEMININOS )
FINAL
la.-Carla Macedo 90 JUV AARAM 36.09
2a.-Claudia Ramoa 90 JUV AAB 35.83
3a.-Sara Custodio 91 JUV AAL 34.41
4a.-Catia Costa 91 JUV ASAS 33.20
5a.-Rosalina Carvalho 90 JUV AAP 31.94
6a.-Ana Rita Ferreira 91 JUV ADAL 30.96
7a.-Telma Guerreiro 90 JUV AABJ 28.96
8a.-Carina Lobao 90 JUV ACORES 24.22
9a.-Rosana Goncalves 90 JUV AAV 23.27
10a.-Nadia Santos 91 JUV AAA 23.15
1la.-Sarina Santos 91 JUV AAS 21.78
12a.-Marisa Franco 90 JUV ADAC 20.04
13a.-Tania Alves 90 JUV AAE 18.34
14a.-Bobbie Batista 90 JUV AALG 18.26
15a.-Diana Santos 91 JUV AACB 17.39

DQ 170.14

DQ 170.14

DNQ
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4.39(+0.
4.28(+1.

(_

4.13(-0.
4.24(+1.
3.92(+1.
3.71(+1.

(_
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16a.-Shirley Coelho 91 JUV AAVC 17.03 SERIE 2
17a.-Tamara Vilela 90 JUV AAVR 16.11 == ==
18a.-Ana Varela 91 JUV AAPT 15.48 lo.-Fabio Rebelo 91 JUV AAL 2 00.62
19a.-Susana Almeida 90 JUV AAG 12.65 20.-Joao Delgado 90 JUV AAG 2 01.76
20a.-Vania Evaristo 90 JUV AABR 12.60 30.-Jorge Oliveira 90 JUV AAP 2 03.23
40.-Hugo Santos 91 JUV AAS 2 03.75
Peso 3 kg ( FEMININOS ) 50.-Rui Goncalves 90 JUV ADAL 2 04.89
60.-Marco Oliveira 90 JUV AAB 2 05.82
FINAL 70.-Ruben Felizardo 91 JUV AAV 2 06.21
====== 80.-Ruben Ribeiros 90 JUV AALG 2 08.07
la.-Patricia Penteado 92 INI AAS 11.51 90.-Jorge Batista 91 JUV AAA 2 08.53
2a.-Soraia Ruas 92 INI AAA 10.84 100.-Hugo Silva 91 JUV AARAM 2 09.86
3a.-Joana Braga 92 INI ASAS 10.45
4a.-Helena Fernandes 93 INI ADAL 10.36
5a.-Ana P Cardoso 93 INI AAB 9.94
6a.-Loi Pui leng 92 INI MACAU 9.84 1.000 metros ( MASCULINOS )
7a.-Ana Luisa Santos 92 INI AABJ 9.82
8a.-Vera Pereira 92 INI AAL 9.21 FINAL
9a.-Vanessa Pedrosa 92 INI AAP 8.91 ======
10a.-Sofia Melo 92 INI ACORES 8.75 lo.-Joao Ramos 92 INI AAVC 2 41.98
1la.-Alexandra Rodrigue 93 INI ADAC 8.49 20.-Pedro Cabral 92 INI AAV 2 42.44
12a.-Adriana Silva 92 INI AAVR 8.46 30.-Emanuel Rolim 93 INI AAL 2 43.75
13a.-Catarina Granja 92 INI AAVC 8.43 40.-Rui Pinto 92 INI AAP 2 46.09
1l4a.-Adriana Jardim 93 INI AARAM 8.06 50.-Thibaut Junqueira 92 INI ADAL 2 47.31
15a.-Ana Vilhais 92 INI AAPT 8.01 60.-Manuel Fernandes 92 INI AARAM 2 48.34
16a.-Viviana Martinho 92 INI AABR 8.00 70.-Andre Silva 92 INI AAB 2 48.76
17a.-Ana Ferreira 93 INI AALG 7.89 80.-John Martins 92 INI AAA 2 48.77
18a.-Marisa Henriques 92 INI AACB 7.56 90.-Joao Alves 92 INI AAS 2 51.06
19a.-Beatriz Ropio 93 INI AAE 7.47 100.-Tiago Pereira 92 INI AALG 2 51.91
20a.-Ana Sousa 92 INI AAV 7.44 1llo.-Tiago Baiao 92 INI AABJ 2 52.22
2la.-Daniela Almeida 93 INI AAG 6.89 120.-Rafael Sousa 92 INI AAG 2 52.67
130.-Goncalo Jesus 92 INI ADAC 2 53.23
80 metros planos ( MASCULINOS ) 140.-Steve Malheiro 92 INI AABR 2 53.46
150.-Samuel Barata 93 INI AACB 2 54.70
160.-Diogo Santos 92 INI ASAS 2 55.83
170.-Jorge Muacho 92 INI AAPT 3 06.48
* Vento Desfavoravel: -0.2 180.-Helder Narciso 92 INI AAVR 3 06.94
lo.-Vitor Mendes 92 INI ADAL 9.73 Q) 190.-Rodrigo Ferreira 92 INI ACORES 3 07.02
20.-Jose Viegas 93 INI AAA 9.75 Q) 200.-Andre Piteira 92 INI AAE 3 09.41
30.-Fabio Oliveira 93 INI AAS 10.05 q)
40.-Ricardo Gomes 92 INI AAG 10.05 q)
50.-Andre Periquito 92 INI AAE 10.24
ELIMINATORIA 2 110 m Barreiras-0.91 ( MASCULINOS )
* Vento Desfavoravel: -4.2 ELIMINATORIA 1
lo.-Andre Gorba Biveti 92 INI AAL 9.94 Q) ==============
20.-Roberto Antunes 92 INI AABJ 10.29 Q) * Vento Desfavoravel: -3.2
30.-Claudio Ferreira 92 INI AAP 10.33 lo.-Joao Fontela 91 JUV AAA 16.15 Q)
40.-Francisco Mouraz 92 INI ADAC 10.54 20.-Helio Vaz 91 JUV AAG 16.26 Q)
50.-Miguel Lopes 92 INI AAVR 10.63 30.-Goncalo Almeida 91 JUV AALG 16.41 q)
60.-Rui Balau 93 INI AACB 11.08 40.-Emanuel Neves 90 JUV AAP 16.64 q)
70.-Jose Oliveira 92 INI ACORES 11.09 50.-Luis Monteiro 90 JUV AAVR 18.41
ELIMINATORIA 3 60.-Bruno Felisberto 90 JUV AABR 18.70
—===—======—==== ELIMINATORIA 2
* Vento Desfavoravel: -2.3 ==============
lo.-Sergio Paulo 92 INI ASAS 9.57 Q) * Vento Desfavoravel: -1.0
20.-Flavio Morais 92 INI AABR 10.03 Q) lo.-Miguel Martins 90 JUV AAL 15.63 Q)
30.-Marian Cosmin 92 INI AALG 10.06 20.-Andre Lima 91 JUV ASAS 15.86 Q)
40.-Roberto Nobrega 92 INI AARAM 10.34 30.-Miguel Machado 91 JUV ACORES 16.75
50.-Joao Ribeiro 92 INI AAVC 11.01 40.-Joao Freitas 91 JUV AAS 16.85
60.-Diogo Durao 92 INI AAPT 11.41 50.-Pedro Cardoso 90 JUV ADAC 17.03
----0.-Fabio Vale 92 INI AAB DESC 162.7 60.-Luis Landeiro 91 JUV AABJ 18.45
FINAL 70.-Adelino Lima 91 JUV AAV 18.77
====== ELIMINATORIA 3
* Vento Desfavoravel: -0.4 ==============
lo.-Sergio Paulo 92 INI ASAS 9.40 * Vento Desfavoravel: -5.1
20.-Andre Gorba Biveti 92 INI AAL 9.50 lo.-Kevin Wilson 90 JUV ADAL 16.34 Q)
30.-Jose Viegas 93 INI AAA 9.72 20.-Rui Silva 90 JUV AAE 17.01 Q)
40.-Vitor Mendes 92 INI ADAL 9.90 30.-Renato Vieira 91 JUV AAB 18.08
50.-Roberto Antunes 92 INI AABJ 10.01 40.-Joao Goncalves 91 JUV AARAM 18.29
60.-Ricardo Gomes 92 INI AAG 10.15 50.-Johny Machado 91 JUuV AAVC 18.57
70.-Fabio Oliveira 93 INI AAS 10.17 60.-Sergio Nunes 90 JUV AAPT 20.82
----o0.-Flavio Morais 92 INI AABR DNS 70.-Bruno Brito 90 JUV AACB 21.27
FINAL
800 metros ( MASCULINOS ) * Vento Desfavoravel: -5.2
lo.-Andre Lima 91 JUV ASAS 15.91
SERIE 1 20.-Kevin Wilson 90 JUV ADAL 16.04
======= 30.-Miguel Martins 90 JUV AAL 16.09
lo.-Pedro Oliveira 90 JUV ASAS 2 03.65 40.-Joao Fontela 91 JUV AAA 16.43
20.-Joao Gois 90 JUV ADAC 2 05.22 50.-Helio Vaz 91 JUV AAG 16.49
30.-Nuno Mnl Guerreiro 90 JUV AABJ 2 05.62 60.-Rui Silva 90 JUV AAE 16.64
40.-Rafael Paulo 90 JUV AAVC 2 07.68 70.-Goncalo Almeida 91 JUV AALG 17.97
50.-Dario Sousa 90 JUV ACORES 2 08.60 ----0.-Emanuel Neves 90 JUV AAP DNF
60.-Rafael Fernandes 90 JUV AABR 2 09.61
70.-Pedro Marques 90 JUV AAE 2 10.17
80.-Roberto Querido 90 JUV AACB 2 11.28
90.-Joao Relvas 90 JUV AAPT 2 12.18
100.-Wilson Silva 91 JUV AAVR 2 18.50
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4X100 metros planos ( MASCULINOS ) ----0.-A.A. Setubal 92 INI ASAS DQ 170.14
ANDRE ALMEIDA 90 JUV ASAS
SERIE 1 JOSE ROSA 90 JUV ASAS
======= FERNANDO SEMEDO 90 JUV ASAS
lo.-A_A. Portalegre 92 INI AAPT 49.04 ANDRE LIMA 91 JUV ASAS
MIGUEL CHAMBEL 91 JUV AAPT ----0.-A.A_R.A. Madeira 92 INI AARAM DQ 170.13
NUNO BRAGAN€EA 91 JUV AAPT IGNACIO MACIA 90 JUV AARAM
RICARDO CORDEIRO 90 JUV AAPT JOAO GONCALVES 91 JUV AARAM
EDUARDO PIRES 90 JUV AAPT JOAO FRIAS 91 JUV AARAM
20.-A.A. Evora 92 INI AAE 49.12 ANDRE GONCALVES 90 JUV AARAM
TIAGO BARROSO 91 JUV AAE ----0.-A_A. Lisboa 92 INI AAL DNF
LUIS GALVEIAS 90 JUV AAE MIGUEL MARTINS 90 JUV AAL
DIOGO RAFACHO 90 JUV AAE ALEXANDRE COSTA 90 JUV AAL
RICARDO GOMES 90 JUV AAE JOAO ABRANTES 90 JUV AAL
30.-A.A. V. Real 92 INI AAVR 49.27 CARLOS PACHECO 90 JUV AAL
RAFAEL COUTINHO 90 JUV AAVR --—-0.-A.A. Porto 92 INI AAP DNF
RUBEN BALDAIA 91 JUV AAVR MIGUEL PEREIRA 90 JUV AAP
LUIS MONTEIRO 90 JUV AAVR ANDRE PONTES 90 JUV AAP
FABIO COSTA 91 JUV AAVR MARCIO QUINTELA 90 JUV AAP
40.-Sel. Acores 92 INI ACORES 50.35 SERGIO TEIXEIRA 91 JUV AAP
LUIS SOUSA 91 JUV ACORES
MAURO FURTADO 90 JUV ACORES Salto com Vara ( MASCULINOS )
RODRIGO AVILA 90 JUV ACORES
MIGUEL MACHADO 91 JUV ACORES FINAL
----0.-A_A. Braganca 92 INI AABR DQ 170.14 ======
PAULO GOMES 91 JUV AABR lo.-Joao Abrantes 90 JUV AAL 3.90
RICARDO GUERRA 90 JUV AABR 20.-Jose Decio Faria 91 JUV AARAM 3.40
FILIPE RAMOS 91 JUV AABR 30.-Sergio Teixeira 91 JUV AAP 3.40
TIAGO RODRIGUES 90 JUV AABR 40.-Jose Rosa 90 JUV ASAS 3.30
----0.-A_A. C. Branco 92 INI AACB DQ 170.14 50.-Rui Jeronimo 90 JUV ADAL 3.20
LEANDRO VAZ 90 JUV AACB 60.-Andre Santos 91 JUV AALG 3.20
BRUNO BRITO 90 JUV AACB 70.-Pedro Mossamedes 91 JUV ADAC 2.90
GONCALO TOMAS 91 JUV AACB 80.-Ricardo Amaro 90 JUV AABJ 2.90
FABIO VILELA 90 JUV AACB 90.-Ricardo Jesus 90 JUV AAS 2.70
SERIE 2 100.-Miguel Montes 91 JUV AAB 2.60
======= 1lo.-Diogo Nunes 91 JUV AACB 2.50
lo.-A_A. Braga 92 INI AAB 44 .93 120.-Bruno Andrade 90 JUV AAA 2.40
ADRIANO LOPES 91 JUV AAB 130.-Diogo Rafacho 90 JUV AAE 2.30
JOAQUIM RODRIGUES 90 JuV AAB 140.-Vitor Tiago 90 JUV AAVC 2.10
BRUNO MAGALHAES 90 JUV AAB 150.-Mario Florenca 91 JUV ACORES 2.00
MIGUEL MONTES 91 JUV AAB ----0.-Filipe Ramos 91 JUV AABR DNQ
20.-A.D.A. Coimbra 92 INI ADAC 46.02
DANIEL FRANCISCO 90 JUV ADAC Salto em Comprimento ( MASCULINOS )
RUI ESTEVESO 91 JUV ADAC
PEDRO CARDOSO 90 JUV ADAC FINAL F3
CARLOS COSTA 90 JUV ADAC ========
30.-A.A. Algarve 92 INI AALG 46.31 lo.-Joao Rocha 92 INI ADAL 6.30 2.0
GON€ALO ALMEIDA 91 JUV AALG 20.-Rui Ferrao 92 INI AAV 5.88 4.0 (-
TIAGO MARIANO 91 JUV AALG 30.-Carlos Palma 92 INI AABJ 5.83 4.3 5.60(+1.
FABIO RAMOS 90 JUV AALG 40.-Ricardo Pinto 93 INI ASAS 5.75 4.5 5.55(-0.
DI0OGO SILVA 91 JUV AALG 50.-Luis Vinhas 92 INI AAB 5.73 2.8 (-
40.-A.A. V. Vastelo 92 INI AAVC 47.93 60.-Miguel Lopes 92 INI AAS 5,55 1.2
SERGIO CARMO 90 JUV AAVC 70.-Raul Fernandes 92 INI AAL 5.53 2.9 (-
VITOR TIAGO 90 JUV AAVC 8o.-Flavio Morais 92 INI AABR 5.51 1.9
HELDER COUTINHO 90 JUV AAVC 90.-Roberto Nobrega 92 INI AARAM 5.37 1.6
JOHNY MACHADO 91 JUV AAVC 100.-Andre Piteira 92 INI AAE 5.28 2.5 5.00(+1.
50.-A.A. Viseu 92 INI AAV 48.10 1lo.-Bruno Costa 92 INI AAP 5.26 4.3 (-
ADELINO LIMA 91 JUV AAV 120.-Rodrigo Ferreira 92 INI ACORES 5.17 3.1 (-
ANDRE BORGES 90 JUV AAV 130.-Marian Cosmin 92 INI AALG 5.16 4.3 5.13(+0.
JOSE RODRIGUES 90 JUV AAV 140.-Pedro Ferreira 93 INI ADAC 5.15 2.5 4.93(+0.
MIGUEL SANTOS 91 JUV AAV 150.-Fabio Verde 93 INI AAVC 5.09 2.0 (-
----0.-A_A. Beja 92 INI AABJ DQ 170.14 160.-Eliseu Ribeiro 92 INI AAA 5.02 3.0 5.01(-0.
NUNO GUERREIRO 91 JUV AABJ 170.-Luis Coelho 92 INI AAG 4.74 3.6 (-
VALTER PEREIRA 91 JUV AABJ 180.-Miguel Beirao 92 INI AACB 4.73 1.1
MIGUEL CARAPINHA 90 JUV AABJ 190.-Rui Cardoso 92 INI AAVR 4.62 2.3 4.48(-1.
LUIS LANDEIRO 91 JUV AABJ 200.-1lias Ribeiro 93 INI AAPT 3.94 4.4 3.37(-0.
SERIE 3
======= Disco 1,5 kg ( MASCULINOS )
lo.-A_A. Santarem 92 INI AAS 45.11
RICARDO JESUS 90 JUV AAS
RICARDO VIEIRA 90 JUV AAS
RUI ALMEIDA 90 JUV AAS lo.-Renato Costa 91 JUV AAA 43.25
JOAO FREITAS 91 JUV AAS 20.-Rui Sustelo 91 JUV ASAS 42.99
20.-A.D.A. Leiria 92 INI ADAL 45.19 30.-Tiago Chaves 91 JUV AARAM 39.77
BRUNO FERREIRA 90 JUV ADAL 40.-Rodrigo Santos 90 JUV ACORES 39.75
ELTON INGRES 91 JUV ADAL 50.-Tiago Costa 90 JUV AAV 37.68
RUI JERONIMO 90 JUV ADAL 60.-Adriano Lopes 91 JUV AAB 35.94
JOAO ALEXANDRE 90 JUV ADAL 70.-Kevin Wilson 90 JUV ADAL 35.10
30.-A.A. Aveiro 92 INI AAA 46.38 80.-Miguel Machado 91 JUV ADAC 32.46
BRUNO ANDRADE 90 JUV AAA 90.-Christophe Correia 90 JUV AAVC 31.38
TIAGO GAMELAS 90 JUV AAA 100.-Francisco Belo 91 JUV AACB 29.93
JOAO FONTELA 91 JUV AAA 1lo.-Antonino Braz 91 JUV AAS 29.83
MANUEL OLIVEIRA 91 JUV AAA 120.-Marcio Quintela 90 JUV AAP 29.55
40.-A.A. Guarda 92 INI AAG 46.81 130.-Luis Orfao 90 JUV AAL 29.28
CARLOS FIGUEIREDO 90 JUV AAG 140.-Ricardo Amaro 90 JUV AABJ 28.81
HELDER COUTINHO 90 JUV AAG 150.-Joao Lopes 90 JUV AALG 27.80
HEL10 VAZ 91 JUV AAG 160.-Vasco Fernandes 90 JUV AABR 26.56
GUILHERME GON€ALVE 90 JUV AAG 170.-Ricardo Gomes 90 JUV AAE 26.15
180.-Fabio Costa 91 JUV AAVR 20.06
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190.-Luis Candeias 91 JUV AAPT 16.84
----0.-Andre Ferreira 91 JUV AAG DNQ
Peso 4 kg ( MASCULINOS )
FINAL
lo.-Sergio Paulo 92 INI ASAS 14.49
20.-Bernardo Lopes 93 INI ADAL 14.00
30.-Tiago Aperta 92 INI AAS 13.79
40.-Ricardo Freitas 93 INI AAA 13.28
50.-Luis Vinhas 92 INI AAB 13.17
60.-Bruno Gomes 92 INI AAVC 12.28
70.-Carlos Casqueira 92 INI ADAC 11.34
80.-Simao Borges 92 INI ACORES 11.28
90.-Vitor Chaves 93 INI AARAM 10.77
100.-Pedro Picado 92 INI AABJ 10.75
110.-Guilherme Pereira 92 INI AAV 10.14
120.-Carlos Cande 92 INI AAL 10.00
130.-Ricardo Gomes 92 INI AAG 9.99
140.-Carlos Dias 92 INI AAE 9.71
150.-Joao Leiria 92 INI AALG 9.19
160.-Lionel Adriao 92 INI AACB 8.99
170.-Alexandre Almeida 93 INI AAP 8.88
180.-Alexis Conceicao 92 INI AAVR 8.29
190.-Samuel Redondo 93 INI AAPT 6.80
200.-Rui Dias 93 INI AABR 6.73
CLASSIFICACAO COLECTIVA
Pontos
1 - ADAL ASS. ATLETISMO LEIRIA 679
2 - AAL ASS. ATL. LISBOA 608
3 - AAS ASS. ATL. SANTAREM 578
4 -  AAA ASS. ATL. AVEIRO 570
5 - ASAS ASS. ATLETISMO SETUBAL 533
6 - AAP ASS. ATL. PORTO 514
7 - AAB ASS. ATL. BRAGA 492
8 - AALG ASS. ATL. ALGARVE 468
9 - AARAM ASS. ATL. REG.AUT.MADEIRA 457
10 - AAVC ASS. ATL. VIANA CASTELO 416
11 - ADAC ASS. ATLETISMO COIMBRA 413
12 - AABJ ASS. ATL. BEJA 410
13 - ACORES SELECCAO DOS ACORES 365.
14 - AAE ASS. ATL. EVORA 337.
15 - AAV ASS. ATL. VISEU 333.
16 - AAG ASS. ATL. GUARDA 299.
17 - AABR ASS. ATL. BRAGANCA 255.
18 - AACB ASS. ATL. CASTELO BRANCO 240.
19 - AAVR ASS. ATL. VILA REAL 224.
20 - AAPT ASS. ATL. PORTALEGRE 213.
21 - MACAU  MACAU 78.
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