Associacao De Atletismo De Castelo Branco
IIGPA PENHA GARCIA ROTA DOS FOSSEIS PAG 1

GDCR PENHA GARCIA .
. Domingo,26/03/2006
CLASSTIFICACAO INDIVIDUAL

INFANTIS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 464 DANIELA NUNES INFANTIS AB CANSADO 00:04:13
2 449 PATRICIA SANTOS INFANTIS GDCR PENHA GARCIA 00:04:48

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INFANTIS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 382 JOAO CARDONA INFANTIS AB MUNICIPAL 00:04:37
2 380 MARCELO SILVA INFANTIS AB MUNICIPAL 00:05:14
3 383 TIAGO CARDONA INFANTIS AB MUNICIPAL 00:05:42
_ ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 AB MUNICIPAL 6 1 2 3 0 0 0
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INICIADOS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 468 PATRICIA SILVA INICIADOS AB CANSADO 00:07:41
2 483 ANA AFONSO INICIADOS AB CANSADO 00:08:05
3 484 CHEILA DIAS INICIADOS AB CANSADO 00:08:16
. ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1
1 AB CANSADO 6 1 2 3 0 0 0
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INICIADOS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 422 GONCALO JESUS INICIADOS CRAS 00:06:06
2 469 GONCALO TOMAS INICIADOS AB CANSADO 00:06:18
3 470 DIOGO NUNES INICIADOS AB CANSADO 00:06:33
4 450 DAVID MARTINS INICIADOS GDCR PENHA GARCIA 00:07:14
5 466 RUI SILVA INICIADOS AB CANSADO 00:08:33
_ ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1
1 AB CANSADO 10 2 3 5 0 o0 o0
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

JUVENIS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 474 ANA BRANCO JUVENIS AB CANSADO 00:19:05
2 475 TELMA ALMEIDA JUVENIS AB CANSADO 00:21:28

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

JUVENIS

MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 420 JOSE SOUSA JUVENIS CRAS 00:12:04
2 476 PAULO RIBEIRO JUVENIS AB CANSADO 00:12:19
3 421 MICAEL DUARTE JUVENIS CRAS 00:14:22
4 500 SAMUEL ANDRADE JUVENIS GDCR PENHA GARCIA 00:17:29
5 378 HUGO CARDONA JUVENIS AB MUNICIPAL 00:19:50
6 498 MIGUEL ANTUNES JUVENIS GDCR PENHA GARCIA 00:20:31

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUNIORES

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 479 MARISA BRANCO JUNIORES AB CANSADO 00:27:50

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

JUNIORES

MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 480 LEANDRO SOARES JUNIORES AB CANSADO 00:21:44
2 451 TIAGO SARGENTO JUNIORES GDCR PENHA GARCIA 00:30:45

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

SENIORES

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 423 LURDES MONTEIRO SENIORES NA MATOSINHOS 00:31:46
2 486 SILVIA ALVES SENIORES AB CANSADO 00:32:56
3 424 SANDRA SANTOS SENIORES ACR FRADE DE CIMA 00:35:15
4 487 MONICA BRANCO SENIORES AB CANSADO 00:44:33

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS I

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 414 LISDALIA NUNES VETERANOS VET TEIXO0SO 00:37:49
2 440 MARIA CEU GRAVITO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:55:15
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

SENIORES
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 393 PAULO GONCALVES SENIORES  CDC PINHEIRO 00:25:23
2 454 JOAO SERRALHEIRO SENIORES GALITOS DA SERRA 00:25:25
3 488 AMERICO SIMAO SENIORES AB CANSADO 00:25:38
4 429 GILBERTO FERNANDES SENIORES ACR FRADE DE CIMA 00:25:44
5 493 FERNANDO MATOS SENIORES AB CANSADO 00:25:56
6 489 HUMBERTO ALVES SENIORES AB CANSADO 00:26:19
7 490 FILIPE ALVES SENIORES AB CANSADO 00:26:54
8 419 NUNO VARELA SENIORES GD 3 SANTOS POPULARE 00:27:09
9 432 JORGE RODRIGUES SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:27:20
10 456 PEDRO SILVA SENIORES GALITOS DA SERRA 00:28:01
11 431 GABRIEL MACCHI SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:28:04
12 453 MACIEL MONTERIO SENIORES GALITOS DA SERRA 00:29:27
13 455 ANDRE MENDES SENIORES  GALITOS DA SERRA 00:30:26
14 447 LUIS PASCOAL SANTOS SENIORES GDCR PENHA GARCIA 00:32:21
15 391 CARLOS CRUZ SENIORES  PORTO RUNNERS 00:32:43
16 430 MOISES HENRIQUES SENIORES CASA BENFICA FUNDAO 00:33:36
17 448 BRUNO CARVALHO SENIORES GDCR PENHA GARCIA 00:37:02
18 446 FILIPE CANILHO SENIORES GDCR PENHA GARCIA 00:37:31
19 452 PEDRO SILVA SENIORES GR REFUGIENSE 00:39:58
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 AB CANSADO 14 3 5 6 0 0 O
2 GALITOS DA SERRA 24 2 10 12 0 0 0
3 CASA BENFICA FUNDAO A 36 9 11 16 0 O O
4 GDCR PENHA GARCIA 49 14 17 18 0 0 0

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS I

MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 435 DANIEL ANASTACIO VETERANOS CP FERRO 00:27:31
2 399 JOSE PINHEIRO VETERANOS GR REFUGIENSE 00:29:52
3 441 MIGUEL QUINTELA VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:30:27
4 443 JOSE GRAVITO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:44:07

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS II

MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 436 FRANCISCO CASTELEIRO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:30:46
2 401 LUIS MOREIRA VETERANOS GR REFUGIENSE 00:31:31
3 433 RUI ALVES VETERANOS CP FERRO 00:31:40
4 434 JOSE LOPES VETERANOS CP FERRO 00:33:43
5 389 AMERICO RATO VETERANOS VET MEIA LEGUA 00:36:33
6 390 JOSE RATO VETERANOS VET MEIA LEGUA 00:37:36
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS IIT
MASCULINOS

Nome do atleta

EVARISTO BATISTA
JOSE FERNANDES
ACACIO MONSANTO
ANTONIO DUARTE
JOAO CATELA
CARLOS RATO
JORGE SILVESTRE
ANTONIO ESTEVAO
CASSIANO GOUVEIA
ALBANO VELOSO
FERNANDO FAZENDA
JOAO PROENCA
ANTONIO FIGUEIREDO
JOAO REAL
ANTONIO PAIS
JOSE STLVA

JOSE CAMPOS
ANTONIO PINTO
HENRIQUE ALMEIDA
FRANCISCO RATO
JOAO BARATA
JAIME SECO
ANTONIO CUNHA
ANTONIO BATSITA

373
396
356
374
405
410
406
428
417
407
408
386
415
409
404
403
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CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
VETERANOS T,
MASCULINOS

Nome da equipa

1 GR REFUGIENSE

2 CP FERRO

3 CASA BENFICA FUNDAO A
4 AB MUNICIPAL

5 VET COVILHA

6 VET MEIA LEGUA

7 VET TEIXOSO

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS II, VETERANOS III
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Nome da equipa

CDC PINHEIRO
GR REFUGIENSE
GR REFUGIENSE
ACR FRADE DE CIMA
VET COVILHA
VET MEIA LEGUA
AB MUNICIPAL
VET COVILHA

AB MUNICIPAL
CDC PINHEIRO
AB MUNICIPAL
AB MUNICIPAL
VET TEIXOSO
VET TEIXOSO
VET TEIXOSO
ACR FRADE DE CIMA
VET COVILHA
VET TEIXOSO
VET TEIXOSO
VET MEIA LEGUA
VET COVILHA
VET TEIXOSO
VET TEIXOSO
VET TEIXOSO

Pontos 1 2 3

12 3 4 5
24 2 10 12
44 6 8 30
48 14 16 18
52 11 15 26
54 13 19 22
68 21 23 24
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