Associacao De Atletismo De Castelo Branco

VI GP ATLETISMO BAIRRO CANSADO

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INFANTIS
FEMININOS

Nome do atleta

PAULA STLVA

BRUNA PEREIRA

61 MAFALDA GALHOFO

VANIA DIAS

46 DANIELA NUNES

63 DANIELA ALVES
ELSA PIMENTEL

231 SARA GONCALVES

230 SUSANA GONCALVES

177 CATARINA PINHEIRO

64 INES NUNES

178 ALEXANDRA ALVES
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Clas. Nome da equipa

1 SSCM S JOAO MADEIRA A

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
INFANTIS
MASCULINOS

Nome do atleta

SAMUEL BARATA
DIOGO NEVES
RICARDO ALMEIDA
RAFAEL RAMOS
LUIS ESTEVES
42 RUI SILVA
ANDRE NOGUEIRA
FABIO ARCOS
FILIPE MARTINS
PAULO PINA
HELDER ALMEIDA
JOAO SERRA
PEDRO MARQUES
BRUNO FONTELA
JOSE CONDE
CLAUDIO PEREIRA
65 FABIO ALMEIDA
NUNO FILIPE
ALEXANDRE
DIOGO MARQUES
FILIPE MARQUES
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20 500

Nome da equipa

1 GD LORIGUENSE
2 SSCM S JOAO MADEIRA A
3 SSCM S JOAO MADEIRA B

INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS

INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
INFANTIS
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Domin

Nome da equipa

SSCM S JOAO MADEIRA
ACR PALMEIRAS
INDIVIDUAL

SSCM S JOAO MADEIRA
AB CANSADO A

GCA DONAS

AB CANSADO A

SSCM S JOAO MADEIRA
SSCM S JOAO MADEIRA
GA PEROVISEU

GCA DONAS

GA PEROVISEU

ORDEM CHEGADA
Pontos 1 2 3

Nome da equipa

GDA BOUCA

GD LORIGUENSE

SSCM S JOAO MADEIRA
GDS GALITOS DA SERRA
GDA BOUCA

AB CANSADO A

SSCM S JOAO MADEIRA
ACR PALMEIRAS

SC SOBRALENSE

SSCM S JOAO MADEIRA
SSCM S JOAO MADEIRA
SC SOBRALENSE

GD LORIGUENSE

LAR JOVENS CANSADO
GD LORIGUENSE

GD LORIGUENSE

GCA DONAS

SSCM S JOAO MADEIRA
AB CANSADO A
INDIVIDUAL
INDIVIDUAL

ORDEM CHEGADA

Pontos 1 2 3
30 2 13 15
31 3 10 18
40 7 11 22
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INICIADOS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta
1 68 CATIA JACINTO
2 35 PATRICIA SILVA
3 156 ANA FERNANDES
4 181 ANA AZEVEDO
5 37 MARTA GUTERRES
6 36 ANA AFONSO
7 40 CHEILA DIAS
Clas Nome da equipa

1 AB CANSADO A

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
INICIADOS
MASCULINOS

Nome do atleta

RUBEN MARTINS
DIOGO MATEUS
GONCALO TOMAS
PEDRO VIEIRA
MICAEL ALMEIDA
DIOGO NUNES
JOSE SILVERIO
NUNO VENANCIO
BRUNO GOMES
TIAGO ELEUTERIO
ANGELO NUNES
JOAO LOURENCO
TELMO SANTOS
BRUNO CUNHA

RUI PEREIRA
JOSE CONDE

NUNO GALVAO
ANTONIO CONDE
JOSE FIGUEIREDO
TIAGO BATISTA

Nome da equipa

1 SSCM S JOAO MADEIRA A
2 AB CANSADO A

3 SSCM S JOAO MADEIRA B
4 GA PEROVISEU

5 GD LORIGUENSE

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS

INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
INICIADOS
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Nome da equipa

GCA DONAS
CANSADO A
LORIGUENSE
PEROVISEU
CANSADO A
CANSADO A
CANSADO A

Pontos 1

Nome da equipa

CDC PINHEIRO

SSCM S JOAO MADEIRA
AB CANSADO A

SSCM S JOAO MADEIRA
SSCM S JOAO MADEIRA
AB CANSADO A

SSCM S JOAO MADEIRA
GA PEROVISEU

SSCM S JOAO MADEIRA
GA PEROVISEU

SC SOBRALENSE

AB CANSADO A

GA PEROVISEU

SSCM S JOAO MADEIRA
AB CANSADO A

GD LORIGUENSE

GD LORIGUENSE

GD LORIGUENSE

GD LORIGUENSE

SSCM S JOAO MADEIRA

Pontos 1 2

11 2 4 5
21 3 6 12
30 7 9 14
31 8§ 10 13
51 16 17 18

ORDEM CHEGADA ATLETAS
4 6



CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUVENIS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 247 LUISA ANDRADE JUVENIS SSCM S JOAO MADEIRA 00:10:57
2 248 VANIAS TALHAS JUVENIS SSCM S JOAO MADEIRA 00:11:15
3 71 LILIANA MARTINS JUVENIS GCA DONAS 00:11:36
4 188 DIANA PINTO JUVENIS GA PEROVISEU 00:12:07
5 29 ANA BRANCO JUVENIS AB CANSADO A 00:12:24
6 189 TANIA FIGUEIRA JUVENIS GA PEROVISEU 00:12:56
7 246 SONIA ANDRADE JUVENIS SSCM S JOAO MADEIRA 00:13:20
8 28 TELMA ALMEIDA JUVENIS AB CANSADO A 00:13:27
9 190 TANIA SIMOES JUVENIS GA PEROVISEU 00:15:30
. ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 SSCM S JOAO MADEIRA A 10 1 2 7 0 0 O
2 GA PEROVISEU 19 4 6 9 0 0 0

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

JUVENIS
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 26 PAULO RIBEIIRO JUVENIS AB CANSADO A 00:08:53
2 78 DAVID ALVO JUVENIS GCA DONAS 00:09:15
3 191 BRUNO SANTOS JUVENIS GA PEROVISEU 00:09:22
4 75 FABIO DUARTE JUVENIS GCA DONAS 00:09:29
5 76 JOSE MARIO JUVENIS GCA DONAS 00:09:35
6 482 ANDRE LOPES JUVENIS CASA BENFICA FUNDAO 00:09:44
7 25 LUIS CARDOSO JUVENIS AB CANSADO A 00:09:51
8 77 ROBERTO QUERIDO JUVENIS GCA DONAS 00:09:52
9 158 ANDRE SILVA JUVENIS GD LORIGUENSE 00:10:13
10 258 JOAO VINHAS JUVENIS LAR JOVENS CANSADO 00:10:22
11 160 JOEL SANTOS JUVENIS GD LORIGUENSE 00:10:23
12 159 JOAO PEREIRA JUVENIS GD LORIGUENSE 00:10:33
13 208 LUIS MARQUES JUVENIS SC SOBRALENSE 00:10:43
14 27 MIGUEL JUVENIS AB CANSADO A 00:10:50
15 180 BRUNO SIMOES JUVENIS GA PEROVISEU 00:10:55
16 95 GONCALO FILIPE JUVENIS A BAIRRO MUNICIPAL 00:11:08
17 257 TIAGO LOPES JUVENIS LAR JOVENS CANSADO 00:11:30
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 GCA DONAS 11 2 4 5 0 0 0O
2 AB CANSADO A 22 1 7 14 0 0 O
3 GD LORIGUENSE 32 9 11 12 0 0 0
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
JUNIORES
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 23 MARISA BRANCO JUNIORES AB CANSADO A 00:31:45
2 79 VANIA AMOREIRA JUNIORES  GCA DONAS 00:32:19
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUNIORES

MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 80 NELSON CORREIA JUNIORES GCA DONAS 00:24:12
2 21 LEANDRO SOARES JUNIORES AB CANSADO A 00:25:52
3 266 MARCO VELHA JUNIORES CP VALONGO VOUGA 00:26:41
4 22 RUI SALAVESSA JUNIORES AB CANSADO A 00:27:35
5 173 TIAGO MARQUES JUNIORES GDS GALITOS DA SERRA 00:30:45

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

SENIORES

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 111 LURDES MONTEIRO SENIORES NA MATOSINHOS 00:27:55
2 11 SILVIA ALVES SENIORES AB CANSADO A 00:28:20
3 499 PATRICIA ANDRADE SENIORES SSCM S JOAO MADEIRA 00:30:02
4 12 MONICA BRANCO SENIORES AB CANSADO A 00:36:17
5 113 ANA HOMEM SENIORES ADR AGUAS BELAS 00:39:32

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS T

FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 LISDALIA NUNES VETERANOS VETERANOS TEIXOSO 00:00:00
2 483 CEU GRAVITO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:00:00
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SENIORES
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 3 AMERICO SIMAO SENIORES AB CANSADO A 00:34:33
2 115 PAULO GONCALVES SENIORES CDC PINHEIRO 00:34:34
3 57 JOSE DIAS SENIORES  MARATONA CP 00:34:41
4 261 ALCINO ALMEIDA SENIORES CP VALONGO VOUGA 00:35:08
5 495 JOSE LOPES SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:35:13
6 5 HUMBERTO ALVES SENIORES AB CANSADO A 00:35:24
7 56 PAULO PINHEIRO SENIORES  MARATONA CP 00:35:43
8 52 NUNO VARELA SENIORES GD 3SANTOS POPULARES 00:35:58
9 260 JOSE TOJAL SENIORES CP VALONGO VOUGA 00:36:07
10 263 EUGENIO ALVES SENIORES CP VALONGO VOUGA 00:36:11
11 54 SERGGY CHONKA SENIORES GD 3SANTOS POPULARES 00:36:12
12 4 FILIPE ALVES SENIORES AB CANSADO A 00:36:25
13 494 GABRIEL MARCHI SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:36:42
14 493 JORGE RODRIGUES SENIORES CASA BENFICA FUNDAO 00:37:07
15 163 PEDRO SILVA SENIORES GDS GALITOS DA SERRA 00:37:38
16 165 MACIEL MONTEIRO SENIORES GDS GALITOS DA SERRA 00:38:16
17 114 FERNADO HOMEM SENIORES  ADR AGUAS BELAS 00:38:23
18 217 MARTIM NUNES SENIORES FARO XXI 00:38:29
19 9 CRISTIANO GINIJAS SENIORES AB CANSADO A 00:40:40
20 496 RUI COIMBRA SENIORES GD 3SANTOS POPULARES 00:41:35
21 164 ANDRE MENDES SENIORES  GDS GALITOS DA SERRA 00:42:32
22 83 JOAO MONTEIRO SENIORES GCA DONAS 00:43:18
23 7 JOSE GIL SENIORES AB CANSADO A 00:43:41
24 194 3J0AO0 CARDOSO SENIORES GA PEROVISEU 00:45:24
25 193 TELMO SOUSA SENIORES GA PEROVISEU 00:45:53
26 144 FRANCISCO MELO SENIORES CDR QUINTELA 00:46:26
27 204 MARIO CARVALHO SENIORES  SC SOBRALENSE 00:00:00
28 202 JOAO PEDRO SENIORES SC SOBRALENSE 00:00:00
29 110 PEDRO SILVA SENIORES GR REFUGIENSE 00:00:00

Page 4



Nome da equipa

1 AB CANSADO A

2 CP VALONGO VOUGA

3 CASA BENFICA FUNDAO A
4 GD 3SANTOS POPULARES
5 GDS GALITOS DA SERRA

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS I
MASCULINOS

Nome do atleta

ALBERTO ALMEIDA

1 FERNANDO MATOS

2 LUIS MATOS

MARIO NOLASCO

DANIEL ANASTACIO
PAULO GONCALVES
MIGUEL QUINTELA
FRANCISCO CASTELEIRO
JOAO MENDES

DANIEL ANASTACIO

488
489
487
480
478
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CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
VETERANOS II

MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta

1 59 BERNARDINO COSTA
2 491 FRANCISCO VAZ

3 51 MARIO SILVA

4 117 EVARISTO BATISTO
5 58 ANTONIO JESUS

6 262 TO-ZE VELHA

7 140 EDUARDO PINTO

8 486 FERNANDO FEIJAO
9 109 JOSE FERNANDES
10 141 JO0AO MARQUES

11 118 LUIS MENDONCA

12 107 ACACIO MONSANTO
13 108 JOSE PINHEIRO

14 106 LUIS MOREIRA

15 138 ANTONIO RODRIGUES
16 19 JOAO RAMOS

17 137 ALBERTO DIAS

18 84 LUIS RATO

19 484 JOAO QUELHAS
20 136 JOAO CATELO
21 101 JORGE SILVESTRE
22 14 JOAO CAPINHA
23 89 JOSE CARVALHO
24 87 AMERICO RATO
25 102 FERNANDO FAZENDA
26 497 ALBANO VELOSO
27 135 ANTONIO ESTEVAO
28 143 MANUEL QUIRINO
29 103 CASSIANO GOUVEIA
30 124 JOAO REAL

31 104 JOAO PROENCA

32 122 ANTONIO PAIS

33 134 JOSE CAMPOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
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ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1
19 1 6 12
23 4 9 10
32 5 13 14
39 8 11 20
52 15 16 21

Nome da equipa

CP VALONGO VOUGA

AB CANSADO A

AB CANSADO A

CP VALONGO VOUGA

CP FERRO

CASA BENFICA FUNDAO
CASA BENFICA FUNDAO
CASA BENFICA FUNDAO
CP FERRO

CP FERRO

Nome da equipa

P TELECOM VISEU
CASA BENFICA FUNDAO
GD 3SANTOS POPULARES
CDC PINHEIRO
INDIVIDUAL

CP VALONGO VOUGA
CDR QUINTELA

CASA BENFICA FUNDAO
GR REFUGIENSE

CDR QUINTELA

CDC PINHEIRO

GR REFUGIENSE

GR REFUGIENSE

GR REFUGIENSE

CDR QUINTELA

AB CANSADO A

CDR QUINTELA

VET MEIA LEGUA

CASA BENFICA FUNDAO
VETERANOS COVILHA

A BAIRRO MUNICIPAL
AB CANSADO A

VET MEIA LEGUA

VET MEIA LEGUA

A BAIRRO MUNICIPAL
CDC PINHEIRO
VETERANOS COVILHA
CDR QUINTELA

A BAIRRO MUNICIPAL
VETERANOS TEIXOSO

A BAIRRO MUNICIPAL
VETERANOS TEIXOSO
VETERANOS COVILHA



34 200 JOAO VALENTE VETERANOS INDIVIDUAL 00:00:00

35 128 JAIME SECO VETERANOS VETERANOS TEIXOSO 00:00:00
36 86 FRANCISCO RATO VETERANOS VET MEIA LEGUA 00:00:00
37 485 JOSE GRAVITO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:00:00
38 133 JOAO BARATA VETERANOS VETERANOS COVILHA 00:00:00
39 132 ANTONIO FELICIANO VETERANOS VETERANOS COVILHA 00:00:00
40 121 ANTONIO BATISTA VETERANOS VETERANOS TEIXOSO 00:00:00

CLASSIFICAGAO POR EQUIPAS
VETERANOS I, VETERANOS IT

MASCULINOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS

Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 CP VALONGO VOUGA 20 1 9 10 0 0 O

2 CASA BENFICA FUNDAO A 33 4 12 17 0 0 0

3 AB CANSADO A 37 3 8 26 0 0 O

4 GR REFUGIENSE 54 15 19 20 0 O O

5 CDR QUINTELA 54 13 16 25 0 O O

6 CP FERRO 58 11 23 24 0 0 O

7 CDC PINHEIRO 60 6 18 36 0 0 O

8 CASA BENFICA FUNDAO B 64 14 21 29 0 0 0

9 VET MEIA LEGUA 95 28 33 34 0 0 O

10 A BAIRRO MUNICIPAL 105 31 35 39 0 0 0
11 VETERANOS COVILHA 110 30 37 43 0 0 O
12 VETERANOS TEIXOSO 127 40 42 45 0 0 0
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