Associacao De Atletismo De Castelo Branco

10 GP ATLETISMO AS PALMEIRAS
A C R AS PALMEIRAS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INFANTIS
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

PAG

1

Domingo,08/01/2006

1 237 BRUNA ARCOS
2 366 DANIELA NUNES

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
INFANTIS
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 369 RUI SILVA

2 236 FABIO ARCOS

3 362 JOAO CARDONA
4 363 TIAGO CARDONA

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
INICIADOS
FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 378 PATRICIA SILVA
2 379 ANA AFONSO
3 380 MARTA GUTERRES

CLASSIFICAGCAO POR EQUIPAS
INICIADOS
FEMININOS

1 AB CANSADO A

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
INICIADOS
MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta

1 374 GONCALO TOMAS

2 375 DIOGO NUNES

3 359 NICO PEREIRA NINA
4 377 FABIO SANTOS

5 331 FRANCISCO MACHAS

CLASSIFICAGCAO POR EQUIPAS
INICIADOS
MASCULINOS

Nome da equipa Tempo
INFANTIS ACR PALMEIRAS 00:06:24
INFANTIS AB CANSADO A 00:06:45
Nome da equipa Tempo
INFANTIS AB CANSADO A 00:05:34
INFANTIS ACR PALMEIRAS 00:06:11
INFANTIS AB MUNICIPAL 00:07:33
INFANTIS AB MUNICIPAL 00:08:11
Nome da equipa Tempo
INICIADOS AB CANSADO A 00:11:40
INICIADOS AB CANSADO A 00:12:00
INICIADOS AB CANSADO A 00:12:50
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1 2 3 4 5 6
6 1 2 3 0 0 O
Nome da equipa Tempo
INICIADOS AB CANSADO A 00:09:39
INICIADOS AB CANSADO A 00:09:58
INICIADOS AB MUNICIPAL 00:11:59
INICIADOS AB CANSADO A 00:13:05
INICIADOS ACR PALMEIRAS 00:13:32

ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1

1 AB CANSADO A



CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUVENIS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 389 ANA BRANCO JUVENIS AB CANSADO A 00:21:15
2 388 TELMA ALMEIDA JUVENIS AB CANSADO A 00:24:34

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

JUVENIS

MASCULINOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 387 PAULO RIBEIRO JUVENIS AB CANSADO A 00:14:33
2 346 ANDRE LOPES JUVENIS C BENFICA FUNDAO 00:16:01

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

ABSOLUTOS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 476 SILVIA ALVES SENIORES AB CANSADO A 00:32:49
2 13 MARISA BRANCO JUNIORES AB CANSADO A 00:39:48
3 157 ANA HOMEM SENIORES  ADR AGUAS BELAS 00:48:12
4 327 PALMIRA RESENDE VETERANOS INDIVIDUAL 00:00:00
5 328 ZULMIRA MACHAS VETERANOS INDIVIDUAL 00:00:00

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

SENIORES
MASCULINOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 473 AMERICO SIMAO SENIORES AB CANSADO A 00:26:10
2 166 PAULO GONCALVES SENIORES CDC PINHEIRO 00:26:16
3 453 FILIPE ALVES SENIORES AB CANSADO A 00:26:27
4 477 HUMBERTO ALVES SENIORES AB CANSADO A 00:26:35
5 334 JOSE LOPES SENIORES C BENFICA FUNDAO 00:26:46
6 460 GABRIEL MACCHI SENIORES C BENFICA FUNDAO 00:27:15
7 333 JORGE RODRIGUES SENIORES C BENFICA FUNDAO 00:27:20
8 158 FERNANDO HOMEM SENIORES ADR AGUAS BELAS 00:28:18
9 461 MIGUEL QUINTELA SENIORES C BENFICA FUNDAO 00:29:53
10 336 MOISES HENRIQUES SENIORES C BENFICA FUNDAO 00:30:04
11 329 NUNO CARDOSO JUNIORES PEGO LONGO 00:30:32
12 313 CLAUDIO SA JUNIORES UNIAO LAMAS 00:31:17
13 479 CRISTIANO GINJA SENIORES AB CANSADO A 00:32:14
14 349 CARLOS CARDOSO SENIORES AB MUNICIPAL 00:36:02
CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
SENIORES
MASCULINOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 AB CANSADO A 8 1 3 4 0 0 0
2 C BENFICA FUNDAO 18 5 6 7 0 0 O
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CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

VETERANOS
MASCULINOS

325
324
338
323
482
447
442
417
352
143
241
354
240
332
137
344
355
171
486
343
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Nome do atleta

FERNANDO MATOS
BERNARDINO COSTA
FRANCISCO VAZ
LUIS COSTA

LUIS MATOS
ANTONIO FREIRE
JOSE FERNANDES
JOSE PINHEIRO
ACACIO MONSANTO

FRANCISCO CASTELEIRO

LUIS MOREIRA

RUI PAIS

JOAO MENDES

JOAO RAMOS

JOSE LOPES

JORGE SILVESTRE
JOSE CARVALHO
AMERICO RATO
FERNANDO FAZENDA
CARLOS RATO
SEBASTIAO BENTO
JOSE RATO
FRANCISCO FARIAS
JOAO PROENCA
JOAO VALENTE
FRANCISCO RATO
JOSE GRAVITO

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

VETERANOS
MASCULINOS

Nome da equipa

C BENFICA FUNDAO
AB CANSADO A

GR REFUGIENSE

CP FERRO

VET MEIA LEGUA
AB MUNICIPAL

VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
VETERANOS
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Nome da equipa

AB CANSADO A

C PORTUGAL TELECOM V

C BENFICA FUNDAO
C BENFICA FUNDAO
AB CANSADO A
MARINHENSE

GR REFUGIENSE

GR REFUGIENSE

GR REFUGIENSE

C BENFICA FUNDAO
GR REFUGIENSE

CP FERRO

CP FERRO

AB CANSADO A

CP FERRO

AB MUNICIPAL

VET MEIA LEGUA
VET MEIA LEGUA
AB MUNICIPAL

VET MEIA LEGUA
SC SOBRALENSE
VET MEIA LEGUA

C BENFICA FUNDAO
AB MUNICIPAL
INDIVIDUAL

VET MEIA LEGUA

C BENFICA FUNDAO

Pontos 2 4 6
17 3 4 10 0 0 0
20 1 5 14 0 0 0
24 7 8 9 0 0 0
40 12 13 15 0 0 0
55 17 18 20 0 0 0
59 16 19 24 0 0 0



