2’"’ B ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO
e
Triatlo Técnico |
(apuramento p/ Beiras)
INFANTIS FEMININOS
DORSAL NOME CLUBE | ANO 60M BAR COMPRIMENTO PESO TOTAL
MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS
142 | CATARINA PATROCINIO | VALONGO 94 | DNF 0372 246 | 5.45 237 | 483
190 | MARTA SOUSA TELHADO 94 | DNF 0| 246 29 | 5.22 002 | 251
INFANTIS MASCULINOS
DORSAL NOME CLUBE 60M BAR COMPRIMENTO PESO TOTAL
MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS
204 | SAMUEL BARATA BOUCA 93 | 12.7 124 | 3.78 171 | 5.64 208 | 523
144 | NAZAR REVISTKYY VALONGO 94 | 13.1 90 | 3.46 125 | 5.61 206 | 441
202 | JOAO ROLAO TELHADO 94 | 135 60 | 3.42 119 | 4.80 180 | 359
206 | STEVE VILA BOUCA 93 | 13.1 90 | 2.98 63 | 5.14 199 | 352
228 | ANDRE SANTOS BOUCA 94 | 15.3 0334 108 | 4.55 165| 273
188 | JORGE ESTEVES TELHADO 94 | 13.9 37 | 3.28 100 | 3.96 132 269
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E’ B ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO
e
Triatlo Técnico |
(apuramento p/ Beiras)
INICIADOS FEMININOS
DORSAL NOME CLUBE | ANO 60M BAR COMPRIMENTO PESO TOTAL
MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS
132 | CATIA JACINTO DONAS 92 | 125 286 | 4.14 340 | 6.89 328 | 954
180 | DANIELA COSTA TELHADO | 91| 13.1 216 | 3.36 172 | 6.86 36| 714
178 | MARISA HENRIQUES | TELHADO | 92 | 19.1 0343 186 | 6.87 327 | 513
INICIADOS MASCULINOS
DORSAL NOME CLUBE 60M BAR COMPRIMENTO PESO TOTAL
MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS
146 | LUIS PENA VALONGO | 91118 002 | 4.12 225 | 6.00 249 | 696
186 | DAVID OLIVEIRA TELHADO | 92 |11.6 247 | 3.62 147 | 6.09 054 | 648
196 | RICARDO VARELA TELHADO | 91125 144 | 3.10 78 | 7.92 362 | 584
184 | JOAO VERISSIMO TELHADO | 92 |13.0 98 | 3.66 153 | 5.68 230 | 481
134 | HUGO ALVES DONAS 92 | 13.0 98 | 3.69 158 | 5.02 192 | 448
198 | RAFAEL ALVES TELHADO | 92128 115 | 3.41 118 | 4.18 144 | 377
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2" B ASSOCIACAO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO
e
Triatlo Técnico |
(apuramento p/ Beiras)
JUVENIS FEMININOS
DORSAL NOME CLUBE | ANO 60M BAR ALTURA PESO TOTAL
MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS
152 | VANIA LOURENCO | VALONGO | 89 | 10.3 614 | 1.19 302 | 6.77 320 | 1236
148 | TANIA MARTINS VALONGO | 89 |10.3 614 | 1.10 202 | 7.50 367 | 1203
150 | JAQUELINE DIAS VALONGO | 90| 12.1 337 | 1.25 359 | 7.26 351 | 1047
138 | LILIANA MARTINS DONAS 90 | 11.7 392 | 1.13 248 | 6.44 299 | 939
JUVENIS MASCULINOS
DORSAL NOME CLUBE 60M BAR ALTURA PESO TOTAL
MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS | MARCA | PONTOS
140 | FLAVIO RAMOS DONAS 89 | 9.1 673 | 1.35 283 | 9.13 434 | 1390
154 | FABIO VILELA VALONGO | 90 |10.0 497 | DNF 0637 270 | 767
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ASSOCIAGAO DE ATLETISMO DE CASTELO BRANCO

Triatlo Técnico |

(apuramento p/ Beiras)

Absolutos Femininos Absolutos Masculinos
Peso Peso
12 Téania Lourengo 88 Valongo  8.11 12 David Tavares 82 Valongo 9.46
2° Catia Marques 88 Valongo 7.00 2° David Santos 83 Valongo 8.81
3¢ Catarina Marques 89 Valongo 6.86
4° Daniela Pedro 89 Valongo 4.77 Comprimento
12 Duarte Batista 88 Donas 4.66
Comprimento
12 Witiney Barata 88 Valongo  5.02 60m
2° Liliana Martins 88 Valongo  3.82 12 Carlos Reis 85 Valongo 7.4
60m
12 Witiney Barata 88 Valongo 8.3
2¢ Liliana Martins 88 Valongo 9.7
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