Associacao De Atletismo De Castelo Branco

13° GP ATLETISMO CARLOS SALGUEIRO PAG 1
GRUPO RECREATIVO REFUGIENSE

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

INFANTIS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 141 DANIELA ALVES INFANTIS  GCA DONAS 00:05:28
2 124 CATARINA PINHEIRO INFANTIS  GA PEROVISEU 00:06:12
3 165 DANIELA NUNES INFANTIS  AB CANSADO 00:06:23

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

INFANTIS

MASCUL INOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 112 SAMUEL BARATA INFANTIS  GDA BOUCA 00:04:35
2 168 RUI SILVA INFANTIS  AB CANSADO 00:04:44
3 13 RAFAEL RAMOS INFANTIS  GALITOS DA SERRA 00:04:48
4 113 LUIS ESTEVES INFANTIS  GDA BOUCA 00:05:24
5 170 JOAO INFANTIS  AB CANSADO 00:05:50
6 115 STYVE VILA INFANTIS  GDA BOUCA 00:05:53
7 169 JOAO PATROCINIO INFANTIS  AB CANSADO 00:05:55
8 114 ANDRE SANTOS INFANTIS  GDA BOUCA 00:05:58
9 37 JOAO CARDONA INFANTIS  AB MUNICIPAL 00:06:14
10 39 TIAGO CARDONA INFANTIS  AB MUNICIPAL 00:06:25

CLASSIFICAGAO POR EQUIPAS

INFANTIS
MASCUL INOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 GDA BOUCA 11 1 4 6 0 0 O
2 AB CANSADO 14 2 5 7 0 0 O

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

INICIADOS

FEMININOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 127 ANA AZEVEDO INICIADOS GA PEROVISEU 00:07:33
2 145 CATIA JACINTO INICIADOS GCA DONAS 00:07:42
3 179 PATRICIA SILVA INICIADOS AB CANSADO 00:08:03
4 181 MARTA GUTERRES INICIADOS AB CANSADO 00:08:09
5 180 ANA AFONSO INICIADOS AB CANSADO 00:08:18
6 182 CHEILA DIAS INICIADOS AB CANSADO 00:08:26
7 178 SILVIA LOPES INICIADOS AB CANSADO 00:10:02
8 205 ANDREIA NEVES INICIADOS INDIVIDUAL 00:11:05
9 146 TATIANA GARCIA INICIADOS GCA DONAS 00:11:15

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

INICIADOS

FEMININOS

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6



1 AB CANSADO 12 3 4 5 0 0 0]

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

INICIADOS
MASCUL INOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 46 RUBEN FELIZARDO INICIADOS CDC PINHEIRO 00:06:07
2 173 GONCALO TOMAS INICIADOS AB CANSADO 00:06:37
3 174 DIOGO NUNES INICIADOS AB CANSADO 00:06:54
4 147 HUGO ALVES INICIADOS GCA DONAS 00:07:08
5 121 LUIS PEREIRA INICIADOS GDA BOUCA 00:07:14
6 15 MIGUEL DOMINGOS INICIADOS GALITOS DA SERRA 00:07:22
7 175 RUI PEREIRA INICIADOS AB CANSADO 00:07:28
8 117 FABIO REIS INICIADOS GDA BOUCA 00:07:35
9 116 PEDRO NUNES INICIADOS GDA BOUCA 00:07:40
10 148 LUIS MONTEIRO INICIADOS GCA DONAS 00:07:55
11 98 JOAO GOMES INICIADOS GDR SARZEDENSE 00:07:59
12 38 NICO PEREIRA NINA INICIADOS AB MUNICIPAL 00:08:00
13 122 PEDRO MADEIRA INICIADOS INDIVIDUAL 00:08:02
14 120 ANDRE DUARTE INICIADOS GDA BOUCA 00:08:16
15 206 DIOGO SIMOES INICIADOS INDIVIDUAL 00:08:32
16 176 FABIO SANTOS INICIADOS AB CANSADO 00:08:40
17 99 DANIEL COSTA INICIADOS GDR SARZEDENSE 00:08:46
18 208 SERGIO MORAIS INICIADOS INDIVIDUAL 00:09:02
CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
INICIADOS
MASCUL INOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 5 6
1 AB CANSADO 12 2 3 0O O
2 GDA BOUCA 22 5 8 0O O
CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
JUVENIS
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 151 LILIANA MARTINS JUVENIS GCA DONAS 00:14:27
2 150 TANIA SABINO JUVENIS GCA DONAS 00:14:34
3 130 DIANA PINTO JUVENIS GA PEROVISEU 00:14:51
4 149 ANDREIA MARQUES JUVENIS GCA DONAS 00:15:20
5 131 TANIA FIGUEIRA JUVENIS GA PEROVISEU 00:16:06
6 185 ANA BRANCO JUVENIS AB CANSADO 00:16:59
7 184 TELMA ALMEIDA JUVENIS AB CANSADO 00:18:34
8 21 SABINA BRITO JUVENIS GALITOS DA SERRA 00:18:42
9 133 TANIA SIMOES JUVENIS GA PEROVISEU 00:19:14
10 32 SOFIA BATISTA JUVENIS AB MUNICIPAL 00:22:35

CLASSIFICAGAO POR EQUIPAS
JUVENIS
FEMININOS

Clas. Nome da equipa

1 GCA DONAS
2 GA PEROVISEU

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1 2

5 6
0O O
0O O



CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
JUVENIS
MASCUL INOS

Clas.Dor. Nome do atleta

188 PAULO RIBEIRO
154 FABIO DUARTE
153 BRUNO SOUSA

103 RICARDO REINOL
96 ANDRE LOPES
LUIS CARDOSO
152 FLAVIO RAMOS
156 ROBERTO QUERIDO
101 RAFAEL PAIS

33 HUGO CARDONA
102 ANDRE CASTELEIRO
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CLASSIFICAGAO POR EQUIPAS
JUVENIS
MASCUL INOS

1 GCA DONAS
2 GDR SARZEDENSE

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
JUNIORES
FEMININOS

1 194 MARISA BRANCO
2 157 VANIA AMOREIRA
3 204 TANIA RABACA

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL
JUNIORES
MASCUL INOS

Clas.Dor. Nome do atleta

160 NELSON CORREIA
192 LEANDRO VAZ
162 JOAO SILVA
HELDER MENDES
73 TIAGO MARQUES
105 ADRIANO BAIA
163 DUARTE BATISTA
104 CARLOS PAIS
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CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
JUNIORES
MASCUL INOS

Clas. Nome da equipa

JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS
JUVENIS

JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES

JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES
JUNIORES
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Nome da equipa

AB CANSADO
GCA DONAS
GCA DONAS
GDR SARZEDENSE

00:11:06
00:12:00
00:12:03
00:12:05

CASA BENFICA FUNDAO 00:12:07

AB CANSADO

GCA DONAS

GCA DONAS

GDR SARZEDENSE
AB MUNICIPAL
GDR SARZEDENSE

00:12:39
00:12:42
00:12:43
00:14:12
00:18:33
00:21:35

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1 2

Nome da equipa

AB CANSADO
GCA DONAS
INDIVIDUAL

Nome da equipa

GCA DONAS
AB CANSADO
GCA DONAS
GCA DONAS

GALITOS DA SERRA

GDR SARZEDENSE
GCA DONAS
GDR SARZEDENSE

3 4 5 6

00:36:25
00:37:47
00:51:06

00:27:23
00:28:15
00:30:08
00:30:27
00:32:21
00:32:51
00:37:20
00:39:30

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Pontos 1 2

3 4 5 6



1 GCA DONAS 8 1 3 4 0 0 O

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

SENIORES
FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 190 MONICA BRANCO SENIORES  AB CANSADO 00:38:04

CLASSIFICAGAO INDIVIDUAL

SENIORES

MASCUL INOS

Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 7 JOAO SERRALHEIRO SENIORES  GALITOS DA SERRA 00:25:12
2 40 PAULO GONCALVES SENIORES  CDC PINHEIRO 00:25:50
3 85 JOSE LOPES SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:25:57
4 207 PEDRO FERNANDES SENIORES  GIRA-SOL 00:25:59
5 83 GABRIEL MACCHI SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:26:11
6 11 RUI VICENTE SENIORES  GALITOS DA SERRA 00:26:20
7 47 DANIEL ANASTACIO SENIORES CP FERRO 00:26:27
8 9 PEDRO SILVA SENIORES  GALITOS DA SERRA 00:26:51
9 8 MACIEL MONTEIRO SENIORES  GALITOS DA SERRA 00:26:56
10 195 LUIS MATOS SENIORES  AB CANSADO 00:27:00
11 109 PAULO SILVA SENIORES  GDR SARZEDENSE 00:27:14
12 5 VICTOR BATISTA SENIORES G REFUGIENSE 00:27:55
13 87 MOISES HENRIQUES SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:28:03
14 10 ANDRE MENDES SENIORES  GALITOS DA SERRA 00:28:19
15 82 MIGUEL QUINTELA SENIORES  CASA BENFICA FUNDAO 00:28:37
16 107 FLAVIO MINGOTE SENIORES  GDR SARZEDENSE 00:28:57
17 202 CRISTIANO GINJAS SENIORES  AB CANSADO 00:29:25
18 108 MIGUEL MAIA SENIORES  GDR SARZEDENSE 00:29:54
19 48 NUNO CURTO SENIORES CP FERRO 00:30:36
20 200 FABIO AFONSO SENIORES  AB CANSADO 00:30:40
21 41 MANUEL PINA SENIORES  CDC PINHEIRO 00:30:47
22 23 RICARDO SILVEIRA SENIORES  AB MUNICIPAL 00:30:59
23 199 JOSE GIL SENIORES  AB CANSADO 00:31:12
24 164 JOAO MONTEIRO SENIORES  GCA DONAS 00:31:14
25 81 FRANCISCO MELO SENIORES  CDR QUINTELA 00:33:43
26 49 EDGAR SANTOS SENIORES CP FERRO 00:34:45
27 203 PAULO TORRADO SENIORES  AB CANSADO 00:37:17
28 6 PEDRO SILVA SENIORES G REFUGIENSE 00:38:45

CLASSIFICAGAO POR EQUIPAS

SENIORES
MASCUL INOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 GALITOS DA SERRA 15 1 6 8 0 0 O
2 CASA BENFICA FUNDAO 21 3 5 13 0 0 ©O
3 GDR SARZEDENSE 45 11 16 18 0 O O
4 AB CANSADO 47 10 17 20 O O O
5 CP FERRO 52 7 19 26 0 O O

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
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VETERANOS

FEMININOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 67 LISDALIA NUNES VETERANOS VETERANOS TEIX0SO 00:35:26
2 95 CEU GRAVITO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:46:21
3 92 CRISTINA MACCHI VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:53:20
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VETERANOS
MASCUL INOS
Clas.Dor. Nome do atleta Nome da equipa Tempo
1 77 EDUARDO PINTO VETERANOS CDR QUINTELA 00:27:07
2 2 JOSE FERNANDES VETERANOS G REFUGIENSE 00:27:29
3 42 LUIS MENDONCA VETERANOS CDC PINHEIRO 00:28:06
4 88 FRANCISCO CASTELEIRO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:28:49
5 3 LUIS MOREIRA VETERANOS G REFUGIENSE 00:28:53
6 4 ACACIO MONSANTO VETERANOS G REFUGIENSE 00:29:14
7 50 JOAO MENDES VETERANOS CP FERRO 00:29:34
8 177 JOAQUIM AFONSO VETERANOS AB CANSADO 00:30:20
9 52 RUI ALVES VETERANOS CP FERRO 00:30:22
10 75 ANTONIO RODRIGUES VETERANOS CDR QUINTELA 00:30:58
11 51 JOSE LOPES VETERANOS CP FERRO 00:31:01
12 27 JORGE SILVESTRE VETERANOS AB MUNICIPAL 00:31:19
13 53 LUIS RATO VETERANOS V MEIA LEGUA 00:31:57
14 94 JOAO VENANCIO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:32:00
15 89 JOSE BATISTA VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:32:04
16 72 JOAO CATELA VETERANOS VETERANOS COVILHA 00:32:19
17 55 JOSE CARVALHO VETERANOS V MEIA LEGUA 00:32:29
18 78 JOSE GARCIA VETERANOS CDR QUINTELA 00:32:37
19 183 JOAO CAPINHA VETERANOS AB CANSADO 00:32:42
20 56 AMERICO RATO VETERANOS V MEIA LEGUA 00:32:48
21 28 FERNANDO FAZENDA VETERANOS AB MUNICIPAL 00:33:33
22 79 MANUEL QUIRINO VETERANOS CDR QUINTELA 00:33:16
23 123 FRANCISCO MADEIRA VETERANOS INDIVIDUAL 00:34:40
24 90 FRANCISCO FARIAS VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:34:51
25 29 JOAO PROENCA VETERANOS AB MUNICIPAL 00:34:57
26 61 JOAO REAL VETERANOS VETERANOS TEIX0SO 00:35:28
27 30 CASSIANO GOUVEIA VETERANOS AB MUNICIPAL 00:35:29
28 57 JOSE RATO VETERANOS V MEIA LEGUA 00:35:47
29 59 ANTONIO PAIS VETERANOS VETERANOS TEIX0SO 00:36:01
30 210 MARIO MONTEIRO VETERANOS INDIVIDUAL 00:36:30
31 70 JOSE CAMPOS VETERANOS VETERANOS COVILHA 00:37:12
32 209 GUILHERMINO PAIS VETERANOS INDIVIDUAL 00:38:01
33 64 JAIME SECO VETERANOS VETERANOS TEIX0SO 00:38:07
34 68 ANTONIO FELICIANO VETERANOS VETERANOS COVILHA 00:38:56
35 65 JOSE PAIS VETERANOS VETERANOS TEIX0SO 00:40:02
36 93 JOSE GRAVITO VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:40:40
37 91 MIGUEL MACCHI VETERANOS CASA BENFICA FUNDAO 00:40:49
38 71 JOAO BARATA VETERANOS VETERANOS COVILHA 00:42:14
39 58 ANTONIO BATISTA VETERANOS VETERANOS TEIX0SO 00:42:22

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
VETERANOS

MASCUL INOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 G REFUGIENSE 13 2 5 6 0 0 O
2 CP FERRO 27 7 9 11 0 0 O
3 CDR QUINTELA 29 1 10 18 0 O ©
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CASA BENFICA FUNDAO
V MEIA LEGUA

AB MUNICIPAL
VETERANOS COVILHA
VETERANOS TEIXOSO
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