ATLETA COMPLETO DISTRITAL

Pista do Complexo Desportivo da Covilha
09/10 Abril 2005

RESULTADOS
Tetratlo Infantis Femininos
12 Cétia Jacinto/92 Donas 13,7-1,18-6,16 —3,31,8
22 Fabiana Pinheiro/ 92 EAC DNC -1,03-4,74 -5,50,0
32 Sofia Sousa/92 EAC DNC -1,00-2,50-5,40,7
Tetratlo Infantis Masculinos
1° Miguel Beirdo/92 EAC 13,1-1,21-6,41-3,47,6
2° Pedro Madeira/92 Donas 149-1,15-545-3515

Hexatlo Iniciados Femininos

12 Liliana Martins/90 Donas 15,6 -1,18-6,10-3,53-17,16 — 2,33,7
22 Jaqueline Dias/90 Valongo 15,7-1,21-6,12-4,03-12,26 - 3,16,7
32 Daniela Santos/91 EAC 17,2-1,18-4,78-3,65- 8,04 -3,16,6
42 Tania Silveira/90 EAC DNC-1,09-5,36-3,056- 7,92-3,26,0
52 Diana Santos/91 EAC DNC-1,15-4,89-3,38- 9,60-3,45,6
62 Nicole Oliveira/90 EAC 17,4-1,03-598-2,39- 8,20-4,19,0

Hexatlo Iniciados Masculinos

1° Bruno Sousa/90 Mata 17,3-1,42-8,81-5,04 - 20,21 - 2,57,7
2° Tiago Magdo/91 Donas 17,4-1,39-6,92 -5,11 - 30,40 - 3,05,8
3° Leandro Vaz/90 Mata 16,2-1,33-Dnc-4,92 -14,88 - 3,11,0
4° Pedro Mendes/80 EAC 20,2-1,15-5,16-4,12-20,52-3,41,0
5° Pedro Duarte/90 Valongo 21,2-1,24-5,02-4,07- 7,68 - 3,48,6
6° Bruno Brito/ 91 EAC 22,0-1,24-5,69-3,94-13,74 - 3,59,6

Hexatlo Juvenis Femininos

12 Witney Barata/88 Valondo 16,5-1,45-9,65-4,76 — 23,16 — 2,55,1
2% VVania Lourengo/90 Valong 16,6 — 1,27 - 6,89 - 4,31 - 12,71 -3,13,0
3° Tania Sabino/88 Donas 19,2-1,18 - 6,56 — 4,05 - 10,85 -2,37,6
4° Tania Martins/89 Valongo 17,9 -1,15-8,69 — 3,95 — 13,96 — 3,08,0
52 Andreia Marques/89 Donas 19,3 — Dnc - 6,51 - 3,74 - 18,13 -2,52,8
62 Tania Lourenco/88 Valong 21,5-1,18-8,62 —4,05-16,32 - 3,44,9
72 Cétia Marques/88 Valongo Dnc -1,09 - 7,53 - 3,23 - 19,66 — 3,32,8
82 Vera Marques/89 EAC 240-1,27-7,35-3,13-10,20 - 5,37,7
92 Liliana Martins/88 Valongo Dnc — 1,06 — 6,05 — 3,99 — 15,60 — 4,09,0
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979 P



Octatlo — Juvenis Masculinos

1° Tiago Rato/88 Valongo 11,2-6,36-10,41-.57,3-17,1-1,50-27,38 - 3,14,4 4274 P
2° Flavio Ramos/90 Donas 12,0-5,21- 9,45-55,9- 17,9-1,41 - 26,80 - 3,08,3 3764 P
3° Cristovao Afonso/88 Val 12,3-5,28- Dnc- 61,9- 17,3-1,56-28,77-3,18,6 3160 P
4° David Pdo Alvo/89 EAC 12,7-4,79-6,07- 64,0- 22,4-1,23-15,31-3,21,5 2348 P
5° Ricardo Bonifacio/89 AEC12,9-3,15-6,53- 70,4- 21,0-1,38-17,28—4,38,0 1704 P
6° Daniel Ribeiro/89 AEC 13,6 -4,21-6,80 -78,0- 22,8-1,35- 19,61 -DNC 1513 P

CLASSIFICACAO COLECTIVA

12 DONAS - Grupo de Convivio e Amizade nas Donas 11.990 P

22 VALONGO - Ass. Cultural e Rec Bairro Valongo 10.018 P
32 EAC - Escvola de Atletismo da Covilhd 5422 P
42 MATA - Grupo Desportivo da Mata 2.377P

Castelo Branco 13 de Abril 2005



