
RECORDS DISTRITAIS ATLETISMO 2006/2007 
 
PISTA COBERTA 
 

PROVA MARCA NOME ANO 
NASC 

ESCALÃO DATA LOCAL  

PISTA 
COBERTA 

      

 FEM      
3000 marcha 15.07,91 Liliana Martins 90 Juv/Jun 20/01/07 Espinho 
60m Barreiras 9,27 Witney Barata 88 Jun/Sen 18/03/07 Epinho 
800m 2.18,26 Manuela Bernardo 87 Jun/Sen 21/01/07 Espinho 
 MASC      
300m  40,72 Fábio Vilela 90 Juv 21/01/07 Espinho 
       
AR LIVRE       
 FEM      
100m Barreiras 15,04 Witney Barata 88 Jun/Sen 02/06/07 Abrantes 
1500m 5.01,07 Silvia Alves 83 Sen 16/12/06 Castelo 

Branco 
Triplo 11,41 Witney Barata 88 Jun 14/07/07 Luso 
Vara 2,60m Vânia Lourenço 89 Jun/Sen 05/05/07 Castelo 

Branco 
5000 marcha 25.57,88 Liliana Martins 90 Juv/Jun/Sen 23/06/07 Abrantes 
Heptatlo 4351 

Pontos 
Witney Barata 88 Jun/Sen 03/06/07 Vendas 

Novas 
300m Barreiras 58,2 Susana Azevedo 91 Juv 28/04/07 Covilhã 
250m Barreiras 40,05 Cátia Jacinto 92 Inic 14/04/07 Covilhã 
250m 36,2 Cátia Jacinto 92 Inic 03/03/07 Castelo 

Branco 
150m 22,7 Catarina Patrocínio 94 Inf 26/11/07 Castelo 

Branco 
Martelo 4kg 35,79m Tânia Lourenço 88 Jun/Sen 02/06/07 Castelo 

Branco 
10.000 marcha 55.12,02 Liliana Martins 90 Jun/Sen  Viseu 
 MASC      
Peso 5kg 14,28m Francisco Belo 91 Juv 02/06/07 Castelo 

Branco 
Disco 1,5kg 35,20m Francisco Belo 91 Juv 03/06/07 Castelo 

Branco 
300m Barreiras 45,6 Roberto Querido 91 Juv 28/04/07 Covilhã 
300m 39,1 Fábio Vilela 90 Juv 24/03/07 Covilhã 
250m Barreiras 37,9 Miguel Beirão 92 Inic 14/04/07 Covilhã 
250m 36,2 Rui Balau  Inic 16/12/06 Castelo 

Branco 
600m 2.00,7 Marco Farinha  Inf 03/03/07 Castelo 

Branco 
150m 23,9 Marco Farinha  Inf 26/11/06 Castelo 

Branco 


